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1 Ucebni osnovy

1.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
9 8 8 8 8 5 5 4 5 60
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, pro kterou
je charakteristické poskytnout zakim nastroj komunikace mezi lidmi a porozuméni pisemnym a mluvenym
projeviim. Cesky jazyk a literatura mda mezi vyu€ovacimi predméty stéZejni postaveni.Jazykova vyuka, jejimz
cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi

a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.Dovednosti, které Zaci ziskaji v tomto
vzdélavacim oboru, jsou dulezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, ale
umoznuji ziskavani poznatkd ve vsech dalsich oborech, rozviji mezilidskou komunikaci a poskytuji moznost
poznani spole¢ensko-kulturniho vyvoje lidské spole¢nosti.Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani
je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk je vyugovan ve viech roénicich 1. a 2. stupné.

V 1. ro¢niku je pfedmét komplexni. Ve 2. — 9. ro¢niku se ¢leni na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou
a literarni vychovu.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i chapat a vnimat rliznd jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu vztahujiciho se k
nejriznéjsim situacim, pochopit jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V jazykové vychoveé ziskavaji zaci védomosti a dovednosti, které potfebuji k osvojeni spisovné podoby jazyka.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

U¢i se zde pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je dllezitym zakladem pro jasné a srozumitelné vyjadiovani. Prostfednictvim jazykové vychovy
zaci rozviji kladny vztah k matefskému jazyku jako prostfedku pro kulturni i osobni rozvoj.

V literdrni vychové se Zaci seznamuji prostfednictvim Cetby se zakladnimi literdrnimi druhy. Rozvijeji
estetické a emociondlni vnimani, prostiednictvim sdileni ¢tenarskych zazitk( a prozivani umeéleckého textu.
U¢i se formulovat vlastni ndzory o prec¢teném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky,
uci se tvofit sva vlastni dilka, interpretuji a produkuiji literarni texty vhodné jejich véku.

Hodinové dotace v jednotlivych rocnicich 1.a 2. stupné: 1. ro¢nik - 9 hodin, 2. ro¢nik - 8 hodin, 3. ro¢nik - 9
hodin, 4. a 5. ro¢nik 8 hodin, 6. - 9. ro¢nik — 5 hodin tydné.

Mistem realizace vyucovani na 1. stupni jsou kmenové tfidy, na 2. stupni probiha vyucovani v jazykové
ucebné. Pfi vyucovani se také vyuziva knihovna, u¢ebna PC a multimedialni u¢ebna. Vyucovani probiha s
vyuzitim metod a forem prace s ohledem na charakter uciva a cile vzdélavani. Pfi vyuce uplatfiujeme
nejcastéji frontalni a skupinovou vyuku, vyuzivdme informacni komunikacni technologie, audiovizualni
techniku, didaktické pomicky, slovniky, encyklopedie, odborné ptirucky.

Integrace predmétd

o Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e Rozvijime u Zak( dovednosti, které jsou potfebné k osvojovani uciva.

e Ucime zaky mluvnické a literarni terminy souvisejici s probiranym ucivem.

e Ucime zaky vyhledavat, roztridit, pochopit, uvddét do souvislosti informace, které vyuzije
v praktickém Zivoté

e Ucime Zaky planovat si svou praci,vhodné postupovat pfi pInéni tkold.

e Vedeme Zaky k tomu, aby zhodnotili vysledky své prace a svého jednani, zhodnotili praci ve
skupindach, diskutovali o vysledcich ve svém uceni, vyhledavali a pojmenovavali problémy, které brani
uceni.

o Vedemezaky ke kontrole vlastni prace i prace ve skupiné.

e Sdélujeme hodnotici kritéria pro splnéni zadanych ukol(.

e Pro domdci pfipravu vybirdme ukoly souvisejici s probiranym ucivem, které vedou k procviceni a
upevnéni uciva.

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalezli pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.
Vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlvodnit spravna reseni.

V hodinach pracujeme s rlznymi problémovymi situacemi, které Zaci vnimaji, premysli o problémech
a pricinach situaci a snazi se dle svych usudki a vlastnich zkusenosti a poznatku resit dané problémy.
Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali obhdjit sva rozhodnuti pfi feseni tkold.

Ucime Zaky vyuZzivat ziskané védomosti k objevovani rliznych moznosti reseni.

Ucime Zaky obhdjit, zhodnotit a zdlvodnit svlj postup a ovéfit spravnost feseni.

Vedeme Zaky vyhledavat informace, které vedou k fesSeni problému.

Kompetence komunikativni:

Ucime zdky formulovat své myslenky a nazory, vyjadfovat se kultivované, souvisle a vystizné v
pisemném i mluveném projevu.

Ucime Zaky naslouchat projeviim druhym lidi a vhodné na né reagovat.

Vedeme Zaky aktivné se zapojovat do diskuse, obhajovat svlij ndzor a vhodné argumentovat.
Ucime zaky rozumét rlznym druhlm textd a zdznamd, k vyuZivani i jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkl k zapojeni se do spole¢enského déni a k vlastnimu rozvoji.

Kompetence socidlni a personalni:

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.

Ucime Zaky k praci ve skupinach, rozdélit jednotlivé pracovni ukoly a nést zodpovédnost za jejich
splnéni.

Pomoci literarniho a gramatického uciva rozsifujeme slovni zasobu.

Vedeme zaky ke spolupraci v ramci tfidy i jinych tfidnich kolektiv(.

Ucime zaky spolupracovat ve skupiné, podilet se na tvorbé pravidel pro praci v tymu.

Vedeme zaky k tomu, aby utvareli pratelskou a tvarci atmosféru ve skupiné.

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k tomu, aby respektovali presvédceni druhych lidi.

Ucime zaky zodpovédné se rozhodovat v dané situaci a poskytnout dle svych moZnosti potfebnou
pomoc.

Netolerujeme hrubé, vulgarni, agresivni a nevhodné chovani zaku, rodicu......
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

Na konkrétnich modelovych situacich demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
Ucime z4aky, aby si uvédomili sva prava a povinnosti ve Skole i mimo ni.

Ucime Zaky respektovat vnitfni hodnoty a prfesvédceni druhych lidi.

Vedeme zaky k respektovani narodnich tradic i historického a kulturniho dédictvi.

e Ucime zaky chovat se zodpovédné v krizovych situacich.

e Ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a problémy, respektovat pozadavky na kvalitni
Zivotni prostfedi a ochranu zdravi.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Pfi vyuce pouzivdme bezpecéné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni.

PFi vyuce ménime pracovni podminky, Zzaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Zaky seznamujeme s r@iznymi profesemi — ujasfiujeme predstavu o jejich budoucim povolani.
Seznamujeme Zaky, jak vyuzivat ziskanych znalosti v praktickém Zivoté.

Vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel bezpecnosti prace (hygiena a bezpecnost pfi praci s vypocetni a
jinou technikou).
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

praktické cteni — technika, pozornost, plynulost, orientace v textu

Cte s porozuménim jednoduché texty

pismena

rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

komunikacni situace, zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, podékovani
stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani
zaklady techniky mluveného projevu, dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost

dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

vypravéni vlastnich zazitk(

¢innosti a pfipravné cviky pro uvolfiovani ruky k psani
zakladni hygienické navyky: sezeni, drieni tuzky, pera, umisténi a sklon sesitu
hygiena zraku

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

technika psani — uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev
psani jednotlivych prvkd pismen abecedy

spojovani pismen, slabik

umistovani diakritickych znamének

opis, prepis, dopliovani

piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

jednoduché pohadky, pribéhy ze Zivota

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

rozvoj fonetického sluchu, sluchova syntéza a analyza
skladani a cteni vSech druha slabik

rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
tvori slabiky

prednes vhodnych literarnich textd

pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

porozumeéni prectenym vétam
porozumeéni kontrolnim otazkam

pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

poslech literarnich textd
vécné naslouchdni — pozornost, soustifedéni

zékladni literarni pojmy: rozpoditadlo, hadanka, fikanka, baser, pohadka vers, rym,  |pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhd udrzuje pozornost
pfirovnani pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

X

cviceni na soustfedénost, pozornost-,opakuj po mné“, spojovadni textu, hry na postreh
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

praktické cteni — technika, pozornost, plynulost, orientace v textu

Cte s porozuménim jednoduché texty

pismena mal3, velka, tiskaci, psaci

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

komunikacni situace, Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani,
podékovani

stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani

mimojazykové prostiedky reci — mimika, gesta

techniky mluveného projevu, dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost

rozumi pokynim ptimérené sloZitosti

dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

¢innosti a pfipravné cviky pro uvolfiovani ruky k psani
zakladni hygienické navyky: sezeni, drieni tuzky, pera, umisténi a sklon sesitu
hygiena zraku

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

technika psani — uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev
psani jednotlivych prvkd pismen abecedy

spojovani pismen, slabik

umistovani diakritickych znamének

opis, prepis, doplfiovani

piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen
spojuje pismena a slabiky

dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

jednoduché pohadky, pribéhy ze Zivota

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pfi poslechu pohadek a kratkych
pfibéhl udrzuje pozornost

rozliSovani hlasek; vyslovnost dlouhych a kratkych samohlasek

rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno
rozdéleni hlasek

rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
tvori slabiky

10




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

abeceda

¢teni jednoduchych textd ( bez slabikovani)
uziti spravného slovniho prizvuku
Cteni hlasité i tiché s porozuménim

Cte s porozuménim jednoduché texty

soustfedény poslech textll, poezie a prozy

pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

recitovani basni, rikadla
pohadka, bajka, povidka — vypravéni o nich

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace- formulace omluvy, prosby, Zadosti, informace

11
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyuZiti ¢tenarské dovednosti, clenéni textu, ¢teni s porozuménim, predcitani

Cte s porozuménim jednoduché texty

komunikacni situace, Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani,
podékovani

stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani

mimojazykové prostiedky reci — mimika, gesta

rozumi pokynim ptrimérené sloZitosti

zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni tuzky, pera, umisténi a sklon sesitu
hygiena zraku

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

technika psani — Ghledny, Citelny a prehledny pisemny projev, pfimérené rychly
opis, prepis, dopliovani
kontrola vlastniho projevu

opisuje a prepisuje kratké véty

dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

dodrZuje spravny pomér vysky pismen ve Slové, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

prevod mluveného slova do psané podoby

prevadi slova z mluvené do psané podoby

pohadky, pribéhy ze Zivota, bajky

pfi poslechu pohadek a kratkych pfibéhl udrzuje pozornost

hlaskoslovi, rozliSovani slabik, hlasek, uréovani poctu slabik

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
tvofi slabiky

pravidla pravopisu- psani velkych pismen

pise velka pismena na zac¢atku véty a ve vlastnich jménech

recitovani basni, rikadla

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské bdsné

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace- pravidla dialogu, omluva, pozdrav, prosba, reSeni konfliktu, pravda a lez

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

12
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

receptivni ¢innosti- vnimani autora medialniho sdéleni, vyjadieni hodnoceni, vybér kombinace slov, obraz(, zvukd

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

tvorba mediélniho sdéleni- tvorba pfispévkl na skolni webové stranky

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

respektovani riznych etnik- prace s vybranymi texty, piib&hy, které reflektuji zivot cizinc@ a jinych etnik v CR

13
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

uziti vhodnych jazykovych prostredki

M3 odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani

pisemny projev- technika psani (Citelny pisemny projev)

Opisuje a prepisuje jednoduché texty

formy spolecenského styku — telefonovani, rozhovor s kamaradem, dospélym

Domluvi se v béZnych situacich
Tvofi otdzky a odpovidd na né

vypravovani — dodrzovani naslednosti déjové slozky
popis — rostlin, zvifat a véci

Vypravi vlastni zazitky
Popisuje jednoduché predméty

stavba slova

Urcuje samohlasky a souhlasky
Seradi slova podle abecedy

slovni druhy

Pozna podstatna jména a slovesa

stavba véty

DodrZuje poradek slov ve vété

Cteni textd, nasledna reprodukce obsaht téchto text(

Vypravi jednoduchy pribéh podle prectené predlohy

vyjadreni pocitl z Cetby
navstéva divadelnich a filmovych predstaveni

Vyprdvi déj shlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otazek

zdklady literatury
poezie
proza: pohdadka, povidka

RozliSuje pohadkové prostiedi od redlného
Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

temperament- dramatizace pohadky

OSOBNOSTN{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Poznavani lidi
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

vzajemné poznavani se ve tiidé — popis spoluzdka

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanoveni osobnostnich cild- vybér knih pro viastni ¢etbu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni dovednosti zapamatovani — nacvik a prednes basné

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

originalita napadl — domysleni pfibéht

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

efektivni komunikace- telefonni rozhovor
komunikace- vedeni rozhovoru, aktivni naslouchani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zivot déti v jinych zemich- ¢etba détské knihy od zahrani¢niho autora

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

empatie a pohled na svét o¢ima druhého- dramatizace- vyména roli
socialni role a mezilidské vztahy — ¢etba bajek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni- ¢eské povésti, pohadky, lidova slovesnost

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

hledani rozdilG mezi informaci a zabavnym sdélenim — shlédnuti filmu a nasledna diskuze

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

tvorba medialniho sdéleni- tvorba prispévkid na Skolni webové stranky
vybér vyrazovych prostfedku pro tvorbu sdéleni- priprava skolniho ¢asopisu

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

prace v realizacnim tymu, komunikace a spoluprace v tymu -pfiprava skolniho ¢asopisu
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pisemny projev — jednoducha sdéleni

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni
piSe Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
ovlada hulkové pismo

reprodukce jednoduchych text(

Vypravi jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci

formy spolecenského styku, vedeni rozhovoru

Tvofi otazky a odpovida na né

kultivované dorozumivani se ve skole i mimo ni

V mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

stavba slova
druhy souhlasek
skupiny dé-té-né-bé-pé-vé-meé

RozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych a trvdych
slabik

Spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

druhy vét

Urci druhy vét podle postoje mluvéiho

slovni druhy

pozna podstatnd jména a slovesa

rozvoj techniky ¢teni — ¢teni spravné, uvédomélé, plynulé a dostatecné rychlé

Ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

Cteni textl, nasledna reprodukce obsah( téchto textd
vybér cetby podle osobniho zajmu

tvoriva prace s literarnim textem

prace s détskou knihou

dramatizace, domysleni literarnich pfibéh

Dramatizuje jednoduchy pfibéh
Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
Urci v preCteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

vyjadreni pocitll z Cetby

Vypravi déj shlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik
navstéva divadelnich a filmovych predstaveni otazek
zaklady literatury Rozlisuje prozu a verse
poezie Pamatuje si a reprodukuje détské basné

proza: povést, povidka
spisovatel, basnik, ilustrator

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme
Evropu a svét

nase vlast a evropa, Zivot Evropani- ¢teni s porozuménim, vypravéni a interpretace
¢lank o CR a statech Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

vzajemné poznavani se ve tfidé- rozhovor

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

vybér vyrazovych prostfedkd pro tvorbu sdéleni- priprava skolniho ¢asopisu
tvorba medidlniho sdéleni- tvorba prispévkd na skolni webové stranky

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

stavba medialnich sdéleni- psani prispévkd do skolniho ¢asopisu a webovych
stranek

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

hledani rozdilG mezi zabavnim a reklamnim sdélenim — rozliseni dobré a Spatné
reklamy, tvorba reklamy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich: omluva, prosba, vysvétlovani, Zddost- modelové situace v hodiné slohu

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

role televize a filmu v Zivoté jednotlivce -vliv televize na m(j denni rezim

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

rozliSeni reality a fikce, rozdil mezi reklamou a zprdvou -tvorba zpravy ve slohu

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

prace v realiza¢nim tymu, komunikace a spoluprace v tymu -pfiprava skolniho ¢asopisu
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
obecné pouceni o jazyce - prace s jazykovymi priruckami Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
slovni druhy Poznd a urci slovni druhy
praktické cteni Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text
pravopis — vyjmenovana slova Ovlada pravopis vyjmenovanych slov
pohdadky rozezna pohddku, vyjmenuje zédkladni znaky pohadky
myty, bdje, povésti Rozezn3 literarni zanry
dobroduzné pribéhy Ustné formuluje dojmy z ¢etby
svét zvirat a lidi
korespondence (e-mail, sms, pohled, dopis, vzkaz, zprava, oznameni) PiSe béZné pisemnosti
vypravovani, popis, charakteristika — Uvod Vypravi podle pfedem pfipravené osnovy
PopiSe osobu

zaklady rétoriky, komunikace (dialog a monolog) Komunikuje v béznych situacich

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

specifické komunikacni dovednosti- rétoricka cviceni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

prace v realiza¢nim tymu, komunikace a spoluprace v tymu -pfiprava skolniho ¢asopisu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
tvaroslovi Pozna a urci slovni druhy
Skloruje podstatna a pfidavna jména
Pozna osobni zajmena
Sklonuje slovesa
pravopis Ovlada pravopis vyjmenovanych slov
Cteni Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

Zasady dorozumivani, kultivovany projev

Komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve Skole pouziva spisovny jazyk

fantazijni literatura (pohadka, védecko-fantastické pribéhy)

Vysvétli rozdil mezi realitou a fikci
Ustné formuluje dojmy z ¢etby

poezie

Rozlisi prozu od poezie

pfibéhy z historie, detektivni pfibéhy, humorna préza
humorna préza

Rozeznd literarni zanry
Ustné formuluje dojmy z ¢etby

vypravovani

Vypravi podle pfedem pfipravené osnovy

charakteristika

popiSe osobu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

tvorba mediélniho sdéleni- tvorba pfispévkl na skolni webové stranky
vybér vyrazovych prostfedkd pro tvorbu sdéleni- priprava skolniho ¢asopisu
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

prace v realizacnim tymu, komunikace a spoluprace v tymu -pfiprava skolniho ¢asopisu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy- projekt“Pohadky zemi Evropy”

20




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

cteni

Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

Zasady dorozumivani, kultivovany projev

Komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve $kole pouziva spisovny jazyk
Rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

skladba Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Urci predmét a prisudek
tvofeni slov Spravné pise slova s pfredponami a pfedlozkami
Pravopis Ovlada pravopis vyjmenovanych slov

Zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

vychova ke ¢tenafstvi — literarné vychovné aktivity (v pribéhu celého skolniho roku)

Ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni

M3 pozitivni vztah k literature

charakteristika

Popise literarni postavu

bible, anticka literatura, starsi ¢eska literatura, renesancni literatura, klasicismus,
osvicenstvi, romantismus, svétova a Ceska literatura 19. stoleti

DokazZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni - proslov

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

tvorba mediélniho sdéleni- tvorba prispévkl na skolni webové stranky
vybér vyrazovych prostfedkd pro tvorbu sdéleni- priprava skolniho ¢asopisu
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

prace v realizacnim tymu, komunikace a spoluprace v tymu -pfiprava skolniho ¢asopisu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

priklady stavby a usporadani zprdv a dalSich medidlnich sdéleni- prace s dennim tiskem, internetem

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a funkce- prace s tiskem, publicistické atvary
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

obecné vyklady o jazyce

rozlisi jazyky spisovny a nespisovny

cteni

Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

pisemny projev

Pise bézné pisemnosti

Podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis

NapiSe Zadost

Pravopis

Zvlada pravopis podle shody podnétu s prisudkem

skladba

Rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

svétova a Ceska literatura 19. stoleti

Ceska a svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti (mezivalecna poezie a prdéza, odraz
valky v literature)

Ceska dramaticka tvorba

Ceskd a svétova literatura po 2. svétové vélce

soucasna Ceska literarni tvorba

Orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

DokazZe vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

M3 pozitivni vztah k literature

vychova ke ¢tendrstvi — literarné vychovné aktivity (v prdbéhu celého skolniho roku)

Ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni

vypravovani, liceni

Vypravi podle predem pfipravené osnovy

popis a charakteristika

Popise déj, jev, osobu, pracovni postup
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

referat

S vhodnou podporou pedagogické ho pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

tvorba medialniho sdéleni- tvorba prispévkd na Skolni webové stranky
vybér vyrazovych prostfedkd pro tvorbu sdéleni- priprava skolniho ¢asopisu

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

prace v realizacnim tymu, komunikace a spoluprace v tymu -pfiprava skolniho ¢asopisu
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

1.2 Cizi jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cizi jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pro vyucovaci predmét Anglicky jazyk je charakteristické poskytnout Zakiim nastroj komunikace pfi kontaktu
s lidmi z rlznych ¢asti svéta a uvédomit si potfebu znalosti anglického jazyka pfi uplatnéni na trhu prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Anglicky jazyk je vyucovan ve 2. az 9. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodina ve 2. ro¢niku a 3 hodiny ve 3.
— 9. ro¢niku. Vyuka probiha v jazykové ucebné, nékteré hodiny se realizuji v pocitacové nebo multimedialni
ucebné. Pri vyuce pouzivdme nahravky rodilych mluvéi a moderni technologie — vyukové pocitacové
programy, internet apod. Vénujeme individualni péci Zakim slabym a Zakiim se specifickymi poruchami
uceni.

Smérujeme predmét k tomu, aby Z4aci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit o
jednoduchych tématech, napt. o domovu a roding, bydleni, skole, volnocasovych aktivitach a zajmové
¢innosti, sportu, zdravi, méstu, stravovani, nakupovani, oblékani, pfirodé a pocasi.Velky dliraz proto klademe
na znalost slovni zdsoby a schopnost pouZit ji v rozhovorech a pfi skupinové praci. Smérujeme k rozvoji
komunikativnich dovednosti, kterym podtizujeme i vyuku gramatiky. Pozornost vénujeme také poslechu,
porozumeéni ¢teného textu a psani kratkych jednoduchych textd napt. osobniho a formalniho dopisu,
pohlednici, vyplfiovani dotaznikd a formularl, blahoprani apod. Vse pfimérené znalostem a véku zakd.
Seznamujeme Zaky s realiemi zemi, kde se anglicky mluvi a tim je vedeme k pochopeni cizojazyénych kultur a
k toleranci k nim. Vyuka je zaloZena na modelu britské anglictiny, proto klademe nejvétsi diiraz na to, aby
Zaci znali realie a zvyky Velké Britanie a porovnavali je s Ceskymi.

Na 1. stupni je vyuka zamérena spiSe komunikativné, na 2. stupni zarfazujeme i vyuku gramatiky a vétné
skladby.

Pfedmét je propojen s Vytvarnou a Hudebni vychovou pfi ndcviku nové slovni zasoby, se Zemépisem a
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Nazev predmétu

Cizi jazyk

Déjepisem pfi seznamovani s redliemi a Ceskym jazykem pfi vyuce gramatiky. Dotyka se té7 predmétd
Environmentalni vychova a Pfirodopis, Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.

Integrace predmétl

o Cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e Vedeme zaky k tomu, aby siuvédomili dilezitost schopnostikomunikovat anglicky.
e Ucime zaky zapisovat si novou slovni zasobu a formou hry se snazime o jeji upeviiovani.
e Vedeme Zaky k pochopeni gramatickych jevl a Z4ci si je procvicuji v modelovych vétach a pouzivaji
v rozhovorech.
e Vedeme Zaky k pravidelné domdci pfipravé, ktera ma souvislost s probiranymi tématy.
e Vedeme zaky k sebehodnoceni a vlastni zpétné vazbé.

Kompetence k feseni problém:
e Ucime zaky resit jednoduché situace v cizojazyéném prostredi.
e Vedeme Zaky k pouzivani slovnik( a gramatickych prehledd.
o Vedeme Zaky k opisu,maji-li problém s vyjadfenim myslenky.

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k porozuméni jednoduchych sdéleni v anglictiné.
Ucime zaky zformulovat v angli¢tiné jednoduché myslenky.
Ucime Zaky reagovat v béZznych Zivotnich situacich.

Vedeme zaky nebat se navazovat kontakt a mluvit s cizincem.
Vedeme zaky k vyzadani nebo poskytnuti rady.

Kompetence socialni a persondlini:
e Vedeme z4aky ke spolupraci pfi feseniproblémd.
e Vedeme zaky k ochoté pomoci slabsim spoluzakim.

Kompetence obc¢anské:
e Ucime zakyziskat si predstavu o anglicky mluvicich zemich.
e Vedeme Zaky k porovnavani anglickych zvykd s ¢eskymi.
e Vedeme Zaky k toleranci cizojazy¢énych kultur.
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Nazev predmétu

Cizi jazyk

Kompetence pracovni:

e Vedeme Zaky k vyuZivani anglictiny k ziskavani informaci v rdznych oblastech.

e Vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomilimoZnost vyuZziti angli¢tinypfi dalSim studiu nebo v praktickém

Zivoté.
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Cizi jazyk 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Audio-oralni kurz Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Pozdravy
PFedstavovani

Pokyny a prikazy ve skole- rozkazovaci zplsob

Barvy

Cisla 1 - 12 - zakladni &islovky

Skolni potfeby- ¢len neurdity a zakladni podst. jména

Jednoduchad Zadost, podékovani

Cisla 13-20- How old are you?

Zatizeni tridy

Domaci mazli¢ci- sloveso ,to be” v otazce a odpovédi, jednoduchy dialog

Vanoce ve Velké Britanii

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni schopnosti zapamatovani-hry na rozvoj paméti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima- Vanoce ve VB

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni- cestovani, zaméstnani, sport
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Cizi jazyk 3. ro¢nik

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy v rliznych ¢astech dne

Nalady a pocity- osobni zajmena, sloveso ,,to be“, How are you?

Rodina- pravidelné tvofeni mn. Cisla, sloveso ,to have got” v otazce a odpovédi

Casti obli¢eje- zakladni pfidavna jména

Lidské télo- jednoduchy popis

Obleceni- pfivlastiovaci pad, Whose...?

Jidlo a napoje- sloveso ,to like” v otdzce a odpovédi

V restauraci

Zvitata v zoo (safari)- popis

M{j pokoj, Hracky- vazba There’s/There are, zakladni pfedlozky mista

Halloween, Vanoce ve Velké Britanii, Velikonoce ve Velké Britanii

Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

empatie, nalady a pocity- vyjadfeni pocitd a nalad

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zvyky a tradice narod( Evropy- Helloween, Vanoce a Velikonoce ve VB(Halloweenské oslavy, ang. koleda, scénka, vyroba prani)
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Cizi jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pozdravy, podékovani
jednoduché pokyny

Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
Pozdravi a podékuje

Rozumi jednoduchym pokyndm uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

modalni sloveso ,can” v otazce a odpoveédi

vyslovnosti
psani Je sezndmen s grafickou podobpdu ciziho jazyka
hudeb,ndstroje Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh(i opakované setkal

— vyuZziti vizualni podpory

sporty

zdravy Zivotni styl

nemoci
u doktora

maj dlim, nabytek

moje mésto/vesnice, mista ve mésté
orientace ve mésté

prazdninové a volnocasové aktivity
vyznamova slovesa pro ¢innosti a aktivity
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Cizi jazyk

4. rocnik

pocasi
what’s the weather like today?

mapa Velké Britanie

skolni rozvrh
Skola ve Velké Britanii

cas
predlozky ¢asu
what time is it ?

dny
what day is it today?

volny cas
what do you do in your free time?

zvifata na farmé
divoka zvirata
popis

Halloween
Vanoce ve Velké Britanii
Velikonoce ve Velké Britanii

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dobry vztah k sobé samému- co je dobré pro mé zdravi, u Iékare, hledani pomoci pfi potizich
relaxace- volnocasové aktivity(navrhy, moZnosti aktivniho traveni volného casu)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zvyky a tradice narodl Evropy- Helloween, Vanoce a Velikonoce ve VB(Halloweenské oslavy, ang. koleda, scénka, vyroba prani)

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa- mapa VB, seznameni se z vybranymi britskymi mésty
vzdélavani mladych Evropan(- rozdily mezi ¢eskou a britskou skolou

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich- orientace ve mésté, nacvik asertivni komunikace
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Cizi jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

seznamovani, predstavovani

Sdéli své jméno a vék

osobni informace
jednoduchy monolog a dialog

slovesa ,to be, to have got, can” plné i zkracené tvary

Vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky

pokyny a instrukce
rozkazovaci zpUsob

telefonovani

Cislovky 1-100
zdkladni ¢islovky

abeceda
spelling
zdklady fonetické abecedy

rodina a pratelé

dopis

slovesa ,to be”

osobni zdjmena
privlastriovaci zajmena

zemé svéta
anglicky mluvici zemé

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal
— vyuziti vizudlni podpory
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Cizi jazyk 5. ro¢nik

domov

moderni technologie a média
sloveso ,to have got”
pfidavna jména

predlozky mista

Skola a Skolni predméty
Skolni rozvrh
Skola ve Velké Britanii

cas
hodiny, dny, mésice, rocni obdobi
predlozky ¢asu

maj den

muj volny ¢as

vyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti
pfitomny cas prosty

zivot déti ve Velké Britanii

Halloween, Vanoce, Novy rok a Velikonoce ve Velké Britanii

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich- pravidla telefonniho hovoru

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vzdélavani mladych Evropan(- rozdily mezi ceskym a britskym systémem skolstvi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam pouzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani- anglicky mluvici zemé na mapé svéta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot déti v jinych zemich- jak travi volny Cas déti ve VB
zvyky a tradice narodl Evropy- Helloween, Vanoce a Velikonoce ve VB(Helloweenské oslavy, ang. koleda, scénka, vyroba prani)
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Cizi jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

osobni udaje
slovesa ,to be, to have got, can”

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

m{j pokoj
predlozky mista

maj dam/byt

moje mésto/vesnice
orientace ve mésté

lidské télo
clovék a jeho popis

muUj kamarad
sloveso ,can”

obleceni
obleceni ve Velké Britanii

nakupovani
anglicka a evropskd ména

Rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji

osvojenych tematickych okruh

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruh(

(s vyuZitim vizualni opory)
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Cizi jazyk 6. rocnik

data

narozeniny, na vecirku

fadové Cislovky
pozvanka

oslava narozenin ve Velké Britanii

domaci prace
frekvencni pfislovce

zvifata domaci i divoka

Halloween, Vanoce, Novy rok, Valentyn a Velikonoce ve Velké Britanii

Skola a tfidni klima

vyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti

Cislovky 1 - 100

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi — popis vzhledu, vlastnosti, schopnosti (poznas svého spoluzaka?)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Fivotni styl mladych Evropand- porovnani stylu obleéeni v CR a VB
nase vlast a Evropa, Zivot Evropanl — nakupovani v librach a eurech
Fivotni styl mladych Evropan(i- porovnani oslav narozenin déti v CR a VB

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani — muj kamarad ve tfidé
péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, podpora a pomoc- nas Zivot ve Skole, m(j spoluzak, co mam ve Skole rad

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zvyky a tradice narod( Evropy- rozdily mezi britskymi a ¢eskymi Vanocemi, britské koledy
zvyky a tradice narod( Evropy- oslavy svatku sv. Valentyna ve VB
zvyky a tradice narod( Evropy — tradi¢ni velikonoc¢ni zvyky ve VB
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Cizi jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

formalni a neformalni pozdravy

Pouziva formalni a neformalni pozdravy v rliznych ¢astech dne

osobni udaje
slovesa ,to be, to have got, can”

Rozumi jednoduchym otdzkdm, které se tykaji jeho osoby
Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

cestovani
prazdniny a dovolend
dopravni prostredky

problémy a zékladni zdravotni potize

dopis/e-mail/pohlednice/SMS

jidlo a piti
zboZi v obchodé

jidelnicek a stravovaci navyky
recept

v restauraci

stravovani ve Velké Britanii

zemeépisné nazvy
moje zemé
geografie Velké Britanie

Rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji

osvojenych tematickych okruh

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht

(s vyuzitim vizualni opory)
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Cizi jazyk

7. rocnik

pfiroda a pocasi
kontinenty a oceany
anglicky mluvici zemé

volny Cas
televize
hudba a film
divadlo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

7ivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach- porovnani stravovani v CR a VB, typicky britsky jidelni¢ek, recepty

nase vlast a Evropa, evropské krajiny- geografie VB

Evropa a svét- anglicky mluvici zemé svéta, vyznam anglictiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v riznych situacich, monolog, dialog — Mé idealni prazdniny

komunikace v rGiznych situacich- objedna si jidlo v restauraci

komunikace v rGznych situacich, monolog, dialog, empatické a aktivni naslouchani- co mé bavi, co délam ve volném case
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Cizi jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

m{j Zivot

Zivotni udalosti

rodinné vztahy

typicka rodina ve velké Britanii

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji

sporty a volny ¢as
navrhovani, pfijimani a odmitani navrh

zameéstnani
dotaznik

mistni a ¢asové udaje
Casové predlozky

cestovani

Londyn, Praha

historie Velké Britanie
osobnosti Velké Britanie
predlozky mista
orientace ve mésté

osobni zkusenosti

problémy a jejich reseni

osvojenych tematickych okruh

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruh(
(s vyuzitim vizualni opory)

Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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Cizi jazyk 8. roc¢nik

prikazy a zakazy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie, podpora, pomoc- Zadost o pomoc

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny evropské civilizace, mezniky evropské historie- vybrané historické udalosti VB

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinédch- typicka britska rodina

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tfidé, skupiné- osobni zazitky a zkuSenosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich, dialog, asertivni komunikace- navrhovani, pfijimani, odmitani navrh(
komunikace v rliznych situacich, dialog- nabizeni pomoci
oteviena a pozitivni komunikace- udileni rad
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Cizi jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

m{j Zivot
volba povolani
Zivotopis
pfitomné casy
minulé ¢asy

Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

véci denni potreby
materidly
moda a médni trendy

pratelstvi

pocity a nalady

vnitini a vnéjsi charakteristika clovéka

zdravi a zdravy Zivotni styl mlddeze
u doktora

volny ¢as a sport

volny Cas a kultura
kultura ve Velké Britanii
v restauraci

Zivotni prostredi

Rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji

osvojenych tematickych okruh

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruh(

(s vyuZitim vizualni opory)
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Cizi jazyk 9. ro¢nik

vztahy
problémy ve vztazich

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich, vyjedndvani, vysvétlovani- rady, Zadost o radu, presvédcovani

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Fivotni styl mladych Evropandl- porovnani traveni volného ¢asu mladeze v CR a VB

ENVIRONMENTALN[ VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prosttedi

vztah ¢lovéka k prostfedi — vyjadfeni nazoru na ekologicky problém, pficiny, disledky a moZnosti feSeni
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1.3 DalSi cizi jazyk

1.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pro vyucovani predmét Némecky jazyk je charakteristické poskytnout Zzakim nastroj komunikace pfi
kontaktu s lidmi z rliznych ¢asti svéta a uvédomit si potiebu znalosti némeckého jazyka pfi uplatnéni na trhu
prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Dalsi cizi jazyk je vyuc€ovan jako druhy cizi jazykv 8. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka
probiha v jazykové ucebné, nékteré hodiny se realizuji v pocitacové nebo multimedialni u¢ebné. Pfi vyuce
pouzivame nahravky rodilych mluvci a moderni technologie — vyukové pocitacové programy, internet apod.
Vénujeme individualni péci zaklim se specifickymi poruchami uceni.Sméfujeme predmét k tomu, aby Z4ci byli
schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit o jednoduchych tématech, napf. o domovu a
rodiné, bydleni, Skole, volnocasovych aktivitach a zajmové Cinnosti, sportu, zdravi, méstu, stravovani,
nakupovani, oblékani, pfirodé a pocasi. Velky dliraz proto klademe na znalost slovni zasoby a schopnost
pouZit ji v rozhovorech a pfi skupinové praci. Smérujeme k rozvoji komunikativnich dovednosti, kterym
podfizujeme i vyuku gramatiky. Pozornost vénujeme také poslechu, porozuméni ¢teného textu a psani
kratkych jednoduchych text napt. osobniho a formalniho dopisu, pohlednici, vyplfiovani dotaznikd a
formulard, blahopfani apod. Vse pfimérené znalostem a véku zaka.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomili duleZitost schopnosti komunikovat némecky
e ucime z4aky zapisovat si novou slovni zasobu a formou hry se snazime o jeji upevnovani
zaky k pochopeni gramatickych jev( a Zaci si je procvicuji v modelovych vétach a pouzivaji

e vedeme
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

v rozhovorech
e vedeme Zdky k pravidelné domaci ptipravé, kterd ma souvislost s probiranymi tématy
e vedeme Zdky k sebehodnoceni a vlastni zpétné vazbé

Kompetence k feseni problém:
e ucime Zaky resit jednoduché situace v cizojazyéném prostredi
e vedeme Zaky k pouZzivani slovnikd a gramatickych prehledt
o vedeme Zaky k opisu, maji-li problém s vyjadirenim myslenky

Kompetence komunikativni:
o formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v Ustnim, pripadné pisemném projevu
e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje
® rozumi rdznym typlim textl a zadznamU, obrazovych materidld, jinych informacnich prostredka,
premysli o nich, reaguje na né a tvorivé vyuziva ke svému rozvoji
vedeme Zaky k porozuméni jednoduchych sdéleni v némciné
ucime zaky zformulovat v némciné jednoduché myslenky
ucime Zaky reagovat v béZnych Zivotnich situacich
vedeme Zaky nebdt se navazovat kontakt a mluvit s cizincem
vedeme Zaky k vyzadani a poskytnuti rady

Kompetence socialni a persondlini:
o vedeme Zaky ke spolupraci pfi feseni problému
e vedeme zdky k ochoté pomoci slabsim spoluzakim

Kompetence obc¢anské:
e ucime z4aky ziskat predstavu o némecky mluvicich zemich
e vedeme Zaky k porovnani némeckych zvyk(l s ¢eskymi
e vedeme z4aky k toleranci cizojazyénych kultur

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k vyuzivani némciny k ziskavani informaci v rliznych oblastech
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomili moznost vyuZiti némciny pfi dalSim studiu nebo v praktickém

Zivoteé
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Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

audio-oralni kurz

Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele

formalni a neformalni pozdravy
seznamovani, predstavovani

Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Pozdravi, podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas
Rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich Udajl (zejména jména a véku)

Sdéli své jméno a vék

rodina

casovani slovesa ,sein“ a ,haben”
zdkladni ¢islovky

pfivlastfiovaci zajména

Skola a pratelé

barvy

zapor: ,nein“, ,nicht”, ,kein“
urcovani ¢asu

volny cas, zvirata

Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl opakované

setkal (s vyuZitim vizualni opory)
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kalendarni rok
dny, mésice, roky
Cisla do 10
mnozné Cislo

Cestovani a dopravni prostfedky
predloZzky nach a in
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Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

SVP vystupy

Rozumi jednoduchym pokynim ucitele

Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhl opakované
setkal (s vyuzitim vizudIni opory)

Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

® Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo
domov
povolani
jidlo

oznaceni miry, hmotnosti a mnozstvi po cCislovkach

lidské télo, zdravi
rozkazovaci zpUsob

pfiroda, pocasi, oblékani

realie Némecka
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1.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 5 5 4 5 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Pro vyucovaci predmét MATEMATIKA je charakteristicka aktivni prace zZakd s matematickymi objekty(Cisly,
geometrickymi Utvary...), pti které Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti dlleZité pro prakticky Zivot.
Prostupuje vSemi vyucovacimi predméty. Rozviji logické mysleni Zaka, uci ho presnému formulovani
myslenek a postupu pfi feseni probléma.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu MATEMATIKAje rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.

V tematickém okruhuCisla a pocetni operacena prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na
druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predlozenym postupem)
a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Uidaje mérenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci
redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhuZdvislosti, vztahy a prdce s datyZzaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si
zmény a zavislosti zndmych jevi, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rlst i pokles a Ze zména mize
mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a graf(, v jednoduchych
pripadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle mozZnosti modeluji s vyuzitim
vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulator(i. Zkoumani téchto zavislosti sméruje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhuGeometrie v roviné a v prostoruzaci urcuji a zndzoriuji geometrické Utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem
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Nazev predmétu

Matematika

nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objekt( v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani
tvaru a prostoru vede Zaky k feseni polohovych a metrickych tloh a problém, které vychazeji z béZznych
Zivotnich situaci.

DuleZitou soucasti matematického vzdélavani jsouNestandardni aplikacni tlohy a problémy, jejichz feseni
muZe byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je nutné
uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zédkladniho
vzd@lavani. Zaci se uci Fesit problémové situace a Ulohy z béiného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utFidit Gdaje a podminky, provadét situaéni nacrty, Fedit optimalizaéni Glohy. Reseni logickych uloh, jejichz
obtiZznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického
uvaZzovani a mlze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Gspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny pocitacovy software,
urcité typy vyukovych program) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZz umoznuje pfistup k matematice i
zaklm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v
samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Na 1. stupni ma MATEMATIKA casovou dotaci 4 vyucovaci hodiny tydné v 1. ro¢niku a 5 hodin tydné ve 2. -
5. ro¢niku. Na 2. stupni ma ¢asovoudotaci 5 hodin tydné v 6., 7. a 9. ro¢niku a 4 hodiny tydné v 8. ro¢niku.
Vyuka probiha v u¢ebnach, nékteré vyucovaci hodiny se realizuji v pocitatové u¢ebné a skolnim pozemku
(méreni v terénu).

Integrace predmétu

e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky vyvozovani novych poznatk( na zdkladé osvojenych védomosti a dovednosti, pozorovanim
souvislosti a zakonitosti.

Snazime se minimalizovat predavani hotovych fakt, vzorcu a algoritm.

Ptcime Zaky vyhledat potfebné informace (napf. v matematickych tabulkach) a efektivné je vyuZivat.
Pcime Zaky délat si poznamky a vyuzivat je pfi feseni uloh.

Ptcime Zaky planovat si praci na dlouhodobéjsich ukolech.

PZadavanim praktickych uloh ukazujeme Zakim vyznam matematiky pro jejich dalsi uceni, praci a osobni
Zivot.

PNa zacatku vyucovaci hodiny sdélujeme Zakdm cil vyucovaci hodiny a na konci zhodnotime jeho splnéni.
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Nazev predmétu

Matematika

PVedeme zaky k tomu, aby uméli sami pojmenovat vlastni nedostatky a spole¢né hledame cestu k jejich
odstranéni.

PYedeme zaky k aktivnimu vstupovani do vyuky v pfipadé, Ze u€ivu nerozumi, nebo aby ho doplnil vlastnimi
zkuSenostmi z jinych oblasti.

P/edeme zaky ke kontrole feseni uloh (zkouskou, premérovanim) a v pfipadé chyby k hledani cesty k jeji
napravé.

Psdélujeme zakam kritéria hodnoceni jejich prace a vedeme je k tomu, aby sami zhodnotili, jak je spinili.

Pbo vyuky zarazujeme Glohy, pfi jejichz feSeni mlze i slaby Zak zazit Uspéch a byt motivovan k dalSimu uceni .
PPro domaci pripravu zadavame ukoly, které vzbudi Zaklv zajem ¢i maji bezprostiedni souvislost s nasledujici
vyucovaci hodinou. Posilujeme

tak u Zaka védomi smysluplnosti jeho prace.

Kompetence k feSeni problému:

Do vyuky zarazujeme problémové ulohy, které zaci nemohou resit osvojenymi metodami a algoritmy.
Vedeme zdky k pojmenovani pticin,

pro¢ nelze ulohu fesit dfive nauéenym zplsobem.

PProblémové ulohy formulujeme tak, aby vzbudily Zakav zajem.

Ptcime zaky navrhovat hypotézy, ovérovat je, rozhodnout o spravnosti vzhledem k podminkam zadani.
Vedeme zaky k tomu, aby se nenechali

odradit pfipadnym nezdarem.

PExistuje-li vice cest k vyfeseni problému, vedeme zaky k jejich nalézani a porovnani jejich efektivnosti.
Pedeme Zaky k obhajovani vlastniho feseni problému

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k formulovani navrha feseni uloh.

Pedeme zaky k logicky spravnym a Uplnym zapisim feSeni uloh.

Ucime zaky pracovat s grafy, diagramy, tabulkami.

Ptcime Zaky pouzivat matematickou symboliku.

Vedeme zaky k naslouchani druhému, k reagovani na vysloveny nazor, hypotézu, navrh reseni. Kritické
stanovisko ucime Zaka vyjadrit tak, aby

v v v

druhého neurazil, nezesmésnoval, aby hodnotil nazor, ne toho, kdo ho vyslovuje.

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Matematika

Nepouzivame pouze frontdlni zplsob vyucovani, uplatiujeme i skupinové vyucovani.

Pti¢ime zaky pracovat v tymu, rozdélit si role, nést zodpovédnost za splnéni své ¢asti ukolu i ukolu celé
skupiny.

Pedeme Zaky k hodnoceni své prace i prace ostatnich ¢lend skupiny.
PZadavame takové ukoly, pfi kterych bude zaklm zfejma vyhodnost efektivni spoluprace.

P/edeme zaky k dovednosti pozadat o pomoc a k ochoté pomoc poskytnout.
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vytvoreni souboru s danym poc¢tem prvk( v oboru do 5

porovnavani mnozstvi v oboru do 5

Vytvari soubory s danym poctem prvkd v oboru do 5
Porovnava mnozstvi v oboru do 5

zdpis Cislal-5

Cteni a psani Cislic

Scitani a odcitani v oboru do 5
znaménka =, +, -

Cte, pise a pouZiva &islice v oboru do 5, numerace do 10
SCitd a odcitd s uZitim ndzoru v oboru do 5
Zna matematické operdtory =, +, - a umi je zapsat

slovni Ulohy na scitani a odcitani v oboru do 5

Resi jednoduché slovni tlohy na séitani a odéitani v oboru do 5
Uplatniuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

rovinné Utvary — trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

RozliSuje a umi pojmenovat jednoduché rovinné utvary — trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh

geometrické pojmy - vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahore, dole, vpiedu, vzadu

Orientuje se v prostoru — vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahofe, dole, vpredu,
vzadu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cviCeni pro rozvoj kreativity- obrazce ve ¢tvercové siti

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Matematika

2. rocnik

vytvoreni souboru s danym poc¢tem prvkl v oboru do 10
porovnavani mnozstvi v oboru do 10

Vytvari soubory s danym poctem prvkd v oboru do 10
Porovndva mnozstvi v oboru do 10

z4pis Cisla 0 - 10

Cteni a psani Cislic

Scitani a odcitani v oboru do 10
znaménka =, +, -, <, >

Cte, pide a pouziva ¢&islice v oboru do 10, numerace do 20
S¢ita a odcitd s uZzitim ndzoru v oboru do 10
Zna matematické operatory =, +, -, <, >a umi je zapsat

slovni Ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 10

Resi jednoduché slovni dlohy na s&iténi a od¢itani v oboru do 10
Uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

rovinné Utvary — trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
télesa — krychle, kvadr, koule, valec

RozliSuje a umi pojmenovat jednoduché rovinné utvary — trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, kruh
RozliSuje a umi pojmenovat kvadr, krychli, kouli, valec

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

kreativita- logické rady
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Matematika 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vytvoreni souboru s danym poc¢tem prvkl v oboru do 20
porovnavani mnozstvi v oboru do 20

Vytvari soubory s danym poctem prvkd v oboru do 20
Porovnava mnozstvi v oboru do 20

z4pis Cisla 0 - 20
Cteni a psani Cislic
Scitani a odcitani v oboru do 20

Cte, pise a pouziva ¢&islice v oboru do 20, numerace do 100
S¢ita a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 20
Umi rozklad cisel v oboru do 20

Tabulky, schémata, posloupnosti

Doplniuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do 20

slovni Ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

Resi jednoduché slovni tlohy na séitani a odé&itani v oboru do 20
Modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuZitim pomUcek
Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik
télesa — krychle, kvadr, jehlan, koule, kuzel, valec

Umi graficky zndzornit zakladni rovinné Utvary
RozliSuje a umi pojmenovat kvadr, krychli, kouli, valec, kuzel, jehlan

pfimka, Usecka

Rozeznd primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
Pouziva pravitko

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani- u¢eni se malé nasobilce, pomUcky pro zapamatovani
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Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

posloupnost prirozenych cisel do 1 000

Cte, pie a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000

s¢itani a odcitani ¢isel v oboru do 100

Scita zpaméti i pisemné dvojciferné a jednociferné cislo
Odcita zpaméti i pisemné od dvojciferného Cisla jednociferné Cislo

nasobilka

Zvladne s nazorem fady nasobku Cisel od 2 do 5

jednoduché slovni tlohy

ZapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

Zavislosti, vztahy, prace s daty

Orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
Urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny
Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

usecka

Narysuje usecku, zméri Gsecku, porovnava délku Gsecky

obvod mnohouhelniku

Vypocitd obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

Zakladni rovinné utvary- obdélnik, ctverec, trojuhelnik, kruh, kruznice

Znazorni zdkladni rovinné Utvary

Zakladni Gtvary v prostoru- kvadr, krychle, jehlan, koule, valec, kuzel

Pozna zakladni télesa

Nestandardni aplika¢ni tlohy

Redi jednoduché praktické tlohy, jejich? feseni nemusi byt zavislé na matematickych

postupech
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Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

porovnavani Cisel do 100

Porovnava Cisla do 100 i na Ciselné ose

zaokrouhlovani Cisla na desitky i na stovky

Zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohach

s¢itani a odcitani ¢isel v oboru do 100

Zpaméti i pisemné s¢itd a odcitd dvojcifernd Cisla

Pouziva kalkulator

nasobilka

Zvladne s nazorem fady nasobki ¢isel 2 az 10 do 100

Tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100, pouZiva kalkulator

Rozeznava suda a licha cisla

slovni Ulohy na porovnani Cisel, na sc¢itani, odcitani, nasobeni a déleni Cisel

ZapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

Zavislosti, vztahy, prace s daty

Vyhledd a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu

Urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny

Prevadi jednotky casu v béZnych situacich

Provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti

Uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

rovnobézky, kolmice

Sestroji rovnobézky a kolmice

Zakladni rovinné utvary- obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik, kruh, kruznice

Narysuje zédkladni rovinné Utvary

Zakladni Gtvary v prostoru- kvadr, krychle, jehlan, koule, valec, kuzel

Pozna zakladni télesa

0sova soumeérnost

Urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

Nestandardni aplikaéni tlohy

Redi jednoduché praktické tlohy, jejichz feeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani- hry na rozvoj paméti, pamétné pocitani
feseni problémU-pFiprava a Gcast na matematickych soutézich (Klokan, Pythagoriada)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

zvladani ucebnich problém- Jak postupovat, kdyz nezvladam ucivo(déleni dvojcifernym délitelem, slovni Glohy...)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeni a organizovani skupiny, zvladnuti situaci soutéze- matematické tymové soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika 6. rocnik

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni, zapis Cisel do 10 000

Pise a Cte Cisla v oboru do 10 000

Ciselna osa

Zvlada orientaci na Ciselné ose

zaokrouhlovani ¢isel v oboru do 10 000

Zaokrouhluje cisla v oboru do 10 000

pisemné s¢itani a od¢itani v oboru do 10 000

Pisemné scitd a od¢ita v oboru do 10 000

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky, déleni se zbytkem

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky, déli se zbytkem

slovni ulohy

Resi jednoduché slovni tlohy
Zvlada pocetni ukony s penézi

zavislosti a data

Orientuje se v tabulce, vyhledava a porovnava data

prevody jednotek

Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti a objemu

zasady rysovani

Umi zachazet s rysovacimi pomdckami a potfebami

usecka

Odhaduje délku usecky, urc¢i délku lomené cary

Graficky scita a od¢ita usecky

Sestroji stfed a osu Usecky

Osova soumérnost

Pozna osové soumérny obrazec, modeluje osovou soumérnost prekladanim papiru

Trojuhelnik

Sestroji trojuhelnik ze tfi stran, ovéri trojuhelnikovou nerovnost

uhel

Vyznaci Uhel, rozlisuje ostry, pravy, tupy, pfimy Ghel

nestandartni aplikacni Glohy

Samostatné resi praktické ulohy

Hleda rGizna feSeni predloZenych situaci

Vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feSeni tloh

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika

6. rocnik

cviceni soustfedéni - rysovani geometrickych ornament

cviceni dovednosti zapamatovani- hry na rozvoj paméti (zopakuj ¢iselnou rfadu), fada prvocisel do 100
feSeni problému- strategie feSeni problémovych uloh- analyza zaddani-tvorba hypotézy- ovéreni hypotézy-nova hypotéza; analogie, analyza, syntéza (matematické a logické

hlavolamy, zapalkové problémy, logické fady...)

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni, zapis Cisel do 1000 000

Pise a Cte Cisla v oboru do 100 0000

¢iselna osa do 1 000 000

Orientuje se na Ciselné ose

zaokrouhlovani ¢isel v oboru do 1000 000

Zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1000 000

pisemné scitani a odcitani v oboru do 1000 000

Pisemné scita a od¢ita v oboru do 1000 000

nasobeni a déleni 10, 100, 1000

Pisemné ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem

pisemné nasobeni jednocifernym Cinitelem

Zvlada pocetni ukony s penézi

pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem

Samostatné resi praktické ulohy

pisemné déleni jednocifernym délitelem

pisemné déleni dvojcifernym délitelem

Uhel, velikost uhlu, stupen, dhlomér

Vyznacuje, rysuje a méri uhly, provadi jednoduché konstrukce

méreni Uhld, rysovani Ghl( dané velikosti

Konstrukce Ghld 60°, 120°, 30°

Trojuhelnik, druhy trojuhelnikd, sestrojeni trojahelniku

Provadi jednoduché konstrukce

Pravidelny Sesti a osmiuhelnik

Rysuje zakladni rovinné utvary

Obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

Vypocitd obvod, graficky scita strany
Samostatné resi praktické ulohy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

reseni problému- strategie feSeni problémovych Uloh- analyza zadani-tvorba hypotézy- ovéreni hypotézy-nova hypotéza; analogie, analyza, syntéza (matematické a logické

hlavolamy, zapalkové problémy, logické rady...)
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Matematika 8. rocnik

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zlomek jako €ast celku, znazornéni, zapis, ¢teni, smisené Cislo, s¢itani zlomk( se
stejnym jmenovatelem

Vyjadri ¢ast celku zlomkem, pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly

Desetinné Cislo jako Cast celku, zndzornéni, zapis, cteni
Zakladni pocetni operace s desetinnymi Cisly

Cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis

Provadi zakladni pocetni operace, provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
Resi jednoduché praktické ulohy

Prace s daty

Vypracuje jednoduchou tabulku

Osova soumérnost

Sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti

Obdélnik, ctverec
Obvod, obsah, jednotky obsahu

Narysuje Ctverec, obdélnik

Pfevadi jednotky délky, obsahu

Vypocte obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

Redi praktické ulohy na obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

Trojuhelnik- vysky, vypocet obsahu

Narysuje a zméfi vysky trojuhelniku, vypocte obsah

Resi praktické Glohy na obvod a obsah trojihelniku

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

hlavolamy, zapalkové problémy, logické rady...)

cviceni dovednosti zapamatovani- mnemotechnické pomlcky(zapamatovani Ludolfova Cisla na 12 desetinnych mist); fada druhych mocnin do 202
dovednosti na planovani uéeni - (prace na dlouhodobéjsim ukolu s terminem dokonceni — linedrni rovnice)
reSeni problému- strategie feSeni problémovych Uloh- analyza zadani-tvorba hypotézy- ovéreni hypotézy-nova hypotéza; analogie, analyza, syntéza (matematické a logické

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socialnich dovednosti pro rozvoj skupiny- skupinova prace -model télesa (napt.zhotov model vélce o objemu 0,25l...)

61




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pocetni operace s desetinnymi Cisly
Prace s kalkulatorem

Provadi zakladni pocetni operace
Resi jednoduché praktické dlohy
Pouziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni dloh

procenta

Vyjadri ¢ast celku procenty

Vypocte procentovou ¢ast, vypocte pocet procent, pouziva kalkulator

Resi jednoduché slovni Glohy na procenta

Meéfritko mapy a planu

Vypocte pomoci métitka mapy, planu skutecnou vzdalenost, rozmér

Zhotovi jednoduchy planek

Cte a rozumi jednoduchému technickému vykresu, pouZiva technické pismo

Stfedova soumérnost

Urci stfedoveé soumérné utvary

sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumeérnosti

Obvod a obsah kruhu

Vypocita obvod a obsah kruhu, s vyuZitim vypocetni techniky resi jednoduché ulohy z
praxe

Povrch a objem kvadru, krychle a valce

Nacrtne zakladni télesa

Sestroji sité zakladnich téles

Vypocte objem a povrch zakladnich téles

S vyuZitim vypocetni techniky resi jednoduché ulohy z praxe

Prevadi jednotky objemu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

reSeni problému- strategie feSeni problémovych Uloh- analyza zadani-tvorba hypotézy- ovéreni hypotézy-nova hypotéza; analogie, analyza, syntéza (matematické a logické

hlavolamy, zapalkové problémy, logické rady...)

dovednosti na planovani uceni - (prace na dlouhodobéjsim ukolu s terminem dokonceni — soustavy linedrnich rovnic)

62



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

1.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim
principm digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani
a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zédkladé feseni praktickych
Ukolt i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni je predmét informatika je zafazen do 4. a 5. roéniku. Casova dotace je 1 hodina tydné. Vyuka
probiha v u¢ebné informatiky a v béznych tfidach s vyuZitim pfenosnych digitalnich zafizeni.

Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dal3ich aktivit vytvareji prvni predstavy o zptsobech,
jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné
si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim
prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolec¢né s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad
pro pochopeni informatickych konceptll. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navykl, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Na 2. stupni je pfedmét informatika je zafazen do 6. a 9. ro¢niku. Casova dotace je 1 hodina tydné. Vyuka
probiha v u¢ebné informatiky a v béznych tfidach s vyuzitim prenosnych digitalnich zatizeni.

Zaci tvoti, experimentuji, provétuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna reseni,
diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a

principim fungovani digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a
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Nazev predmétu

Informatika

které jsou podstatné pro jeho Feseni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy
vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky pozndvani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguiji, Zaci chapou zakladni principy kddovani, modelovani a s vétsim porozuménim
chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

Integrace predmétu

e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ptcime Zaky vyuZivat navody, postupy a ndpovédu k programim s nimiz pracuiji.

Ptcime Zaky vyhledavat informace, ovérovat je z vice zdrojl a déle je zpracovat ve formé vypisk(, referatq,
projekty.

PPouzivanim vypocetni a prezentacni techniky i v dalSich vzdélavacich oblastech ukazujeme Zakam jeji
vyznam pro jejich dalsi vzdélavani, praxi i osobni Zivot.

PYedeme zaky k aktivnimu vstupovani do vyuky v pfipadé, Zze ucivu nerozumi, nebo aby ho doplnil
vlastnimi zkuSenostmi z jinych oblasti.

PNa zacatku vyucovaci hodiny sdélujeme zakam cil vyucovaci hodiny a na konci zhodnotime jeho splnéni.
PSdélujeme Zaklm kritéria hodnoceni jejich prace a vedeme je k tomu, aby sami zhodnotili, jak je splnili.

Kompetence k feSeni problémii:

PZadavame zaklm i takové ukoly, k jejichzZ spInéni jsou Zaci nuceni samostatné hledat nastroje v
programovém vybaveni.

P/edeme zaky k tomu, aby své navrhované feSeni porovndvali s podminkami zadani, pfipadné ho
korigovali, nenechali se odradit prvnim nezdarem.

PPorovnavame rlizné cesty k vyreseni problému, vyhodnocujeme jejich efektivnost.

Pedeme Zaky k obhajovani vlastniho feseni problému.

Kompetence komunikativni:

Seznamujeme Zdaky s internetem jako s dllezZitym prostfedkem komunikace.

Pcime Zaky pouzivat spravnou terminologii.

Ptcime Zaky rozumét rdznym typlm informaci (textu, obrazu, schématu, grafu...)

Pedeme Zaky k naslouchani druhému, k reagovani na vysloveny ndzor, hypotézu, navrh reseni. Kritické
stanovisko uc¢ime zaka vyjadrit tak, aby

v v v

druhého neurazil, nezesmésnoval, aby hodnotil nazor, ne toho, kdo ho vyslovuje.

Ptcime Zaky pracovat s prezentacnimi programy a technikou.
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence socidlni a personalni:

Pti¢ime zaky pracovat v tymu, rozdélit si role, nést zodpovédnost za splnéni své ¢asti ukolu i ukolu celé
skupiny.

Pedeme Zaky k hodnoceni své prace i prace ostatnich ¢lend skupiny.

P7adavame takové ukoly, pfi kterych bude zaklim zfejma vyhodnost efektivni spoluprace.

P/zhledem k znacnym rozdilim mezi zaky ve vstupnich dovednostech a védomostech v oblasti
informacnich a komunikaénich technologiich

vedeme zdatnéjsi Zaky k pomoci slabsim.

Kompetence obcanské:

PVedeme zaky k pochopeni vyhod i nebezpedi svobody projevu na internetu.

Pedeme Zaky k respektovani zdkonl na ochranu dusevniho vlastnictvi, vysvétlujeme pojmy copyright,
softwarové pirdtstvi.

Kompetence pracovni:

PVedeme zaky k Setrnému zachdzeni s vypocetni a prezentacni technikou, ué¢ime je zakladni obsluze a
udrzbé.

Pbbame na dodrzovani zdsad bezpecnosti pfi praci s technikou.

Pedeme Zaky vyuZivani vypocetni techniky jako prostredku pro zefektivnéni jejich uceni a prace.
Pti¢ime Zaky vyuZzivat internet jako prostiedek k ziskavani informaci dllezitych pro jejich dalsi studijni a
profesni orientaci.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi | DigitdIni zatizeni

pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostredi Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
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Informatika 4. rocnik

Ovladani mysi

Napise kratky jednoduchy digitalni text, vytvori obrazek

Kresleni car, vybarvovani

Psani slov na klavesnici

Editace textu

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru

Otevirani soubort

Prace se soubory

dodrZuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim zatizenim

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Ovladani aplikaci

propoji digitaIni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

Propojeni technologii, internet

pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému Uc¢tu a odhlasi se z néj

UZivatelské jméno a heslo

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vycist

Osobni udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privola pomoc dospélého

Technické problémy a pristupy k jejich reseni (hlaseni dialogovych oken)

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich tsecek

Tvary, sklddani obrazce

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Informatika 5. rocnik
SVP vystupy Ucivo
pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich materialech Data, druhy dat
doplni posloupnost prvkd Doplriovani tabulky a datovych rad
umisti data spravné do tabulky Doplriovdani tabulky a datovych fad
doplni prvky v tabulce Doplriovdni tabulky a datovych fad

Razeni dat v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny Kritéria kontroly dat
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani Pfikazy a jejich spojovani
postavy Pohyb a razitkovani
rozpozna opakujici se vzory Opakovani prikaza
nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky Systém, struktura, prvky, vztahy
pomoci obrazku znazorni jev Schémata, obrazkové modely
pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy Model

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

rozpozna zakddované informace kolem sebe

Prenos informaci, standardizované kédy

zakdduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek

Znakové sady
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Informatika 6. rocnik

odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

Data v grafu a tabulce

popisSe pravidla usporadani v existujici tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

sestavi tabulku pro zaznam dat

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

propoji data z vice tabulek ¢i graft

Porovnani dat v tabulce a grafu

popise ucel informacniho systému, s nimz ve skole aktivné pracuje

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich Cinnosti a s tim souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi jednoduchy program

Vytvoreni programu

po precteni programu vysvétli, co vykona

Vytvoreni programu

Informatika 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi jednoduchy program k
vyreseni problému

Vytvoreni jednoduchého programu

po precteni programu vysvétli, co vykona

Cteni jednoduchého programu

vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

Standardizovana schémata a modely

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Standardizovana schémata a modely

pouziva podminky pro vétveni programu, rozeznd, kdy je podminka splnéna

Vétveni programu, rozhodovani

uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Datové a programové soubory
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Informatika 7. rocnik

Sprava soubord, struktura slozek

popise, ktera zatizeni jsou pfipojena do skolni sité

Domdci a Skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

zvladne zabezpedit své ucty

Metody zabezpedeni pristupu k datim

sdili soubort

Sdileni soubor(

odesil3, pfijima e-mailovou zpravu

Princip e-mailu

zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny, ukonci program bez odezvy

Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogové okna)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

prava a povinnosti obéana CR- priklady neopravnéného uzivani softwaru a audiovizudlnich dél, spravny postup pfi citaci ¢ pouzivani obrazkd ve vlastni praci

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

tvorba medialniho sdéleni- pravidla pri tvorbé prezentaci, samostatna prezentace na dané téma

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu je zpravodajstvi a reklamé- rozpoznani reklamniho sdéleni na webové strance, porovnavani zprav o dané udalosti z riznych zdroju

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej

Sestaveni programu a oZiveni Micro:bitu
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Informatika 8. rocnik
pouziva opakovani, rozhodovani Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu
ovlada vystupni zafizeni desky Ovladani LED displeje
Pripojeni sluchatek, tvorba hudby
pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu Tlacitka a senzory naklonu
Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru
pripoji k desce dalsi zafizeni, které z desky ovlada Propojeni dvou Micro:bitd pomoci kabelu a bezdratové
Pripojeni a ovladani externich zafizeni z Micro:bitu
Urci adresu buriky, nastavi format buriky Adresy bunék, format
pouziva zakladni funkce( soucet, primeér...) Funkce s Ciselnymi vstupy
kopiruje funkce Pouziti kopirovani funkci
Funkce s Ciselnymi vstupy
pfipiSe do tabulky dat novy zdznam Vkladani zaznamu do databazové tabulky
seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné) Razeni dat v tabulce
pouziva filtr na vybér dat z tabulky Filtrovani dat v tabulce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pfistupu je zpravodajstvi a reklamé- rozpoznani reklamniho sdéleni na webové strance, porovnavani zprav o dané udalosti z rGznych zdroja

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

tvorba medialniho sdéleni- pravidla pfi tvorbé prezentaci, samostatna prezentace na dané téma

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

prava a povinnosti obéana CR- priklady neopravnéného uzivani softwaru a audiovizudlnich dél, spravny postup pfi citaci ¢ pouzivani obrazkd ve vlastni praci

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
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Informatika 9. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

sestavi algoritmus pro praktickou ¢innost, kterou zna

Sestaveni algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyfeSeni problému

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Ovladani mysi, posilani zprav

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky

Animace kostym( postav, udalosti

po precteni programu vysvétli, co vykona

Navrh postupu, klonovani.

pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

SloZeni soucasného pocitace

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Komprese a formaty soubor(

pojmenuje technologie z okoli, které povaZzuje za inovativni

Fungovani novych technologii kolem mé (napft. smart technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

Vyznam pocitacovych siti

Pohybuje se bezpecné v online prostredi

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Pouziva prvky zabezpeceni pocitace a dat

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovdni a archivace dat

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata); sdileni
a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies
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1.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clov&k a jeho svét. Je vyuovan v 1. — 3. roéniku s
Casovou dotaci 2 hodiny tydné. Hlavnim cilem je komplexné pUsobit na Zaka v tématech tykajicich se rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Rozviji poznatky, dovednosti a
prvotni zkudenosti 74ka ziskané ve vychové v rodiné a v pfedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni uceleny
obraz svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruh(:
,Misto, kde Zijeme”
,Lidé kolem nas”

,Lidé a ¢as”
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Nazev predmétu

Prvouka

,,Rozmanitost prirody”

,,Clovék a jeho zdravi“

V tematickém okruhu ,Misto, kde Zijeme”, Zaci poznavaiji nejblizsi okoli, vztahy a souvislosti v ném, uci se
chépat vztahy v roding, ve $kole v obci, ve spole¢nosti. Zaci ziskavaji praktickymi ulohami kladny vztah k
mistu jejich bydlisté a k nasi zemi. Dliraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti
a na utvareni primych zkusenosti Zaka (napf. v dopravni vychové).

V tematickém okruhu , Lidé kolem nas“ si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi. Seznamuiji se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi a zaroven i s problémy,
které provazeji soutziti lidi.

V tematickém okruhu ,Lidé a ¢as” se Zaci uci orientovat v déjich a case. Hlavnim cilem tohoto okruhu je
vyvolat u zakd zadjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Ddraz klademe na samostatné
vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroja.

V tematickém okruhu ,Rozmanitost prirody” Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé prirody nasi vlasti. Na zakladé praktického poznavani okolni
krajiny i ziskanych informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, o vlivu lidské ¢innosti na prirodu
a prispivat k ochrané pfirody.

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi“ Z4ci pozndavaji sebe, a to na zakladé pozndvani ¢lovéka jako Zivé
bytosti. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék
vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzadjemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich,
véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zci
dochazeji k poznani, ze zdravi je dlleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomducky, pfirodu a
cinnosti lidi, hraji uréené role, resi modelové situace atd. Prvouka zahrnuje ¢ast tematickych okruht
prifezovych témat osobnostni a sociadlni vychovy, vychovy demokratického obéana, vychovy k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy.
Vyuzivd metod a forem prace zaloZzenych predevsim na hre, Zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a
mensich pracovnich skupinach), vzdjemného uceni na zakladé prezentaci Zak(, které vychazeji ze schopnosti
orientovat se v informacnich zdrojich, z projekt(, projektovych dn(, exkurzi a cviceni.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

* Podporujeme u zak(l samostatnost a tvorivost
* Podporujeme rizné zplsoby dosazni cile

* Ucime Zaky praci s chybou

* UcCime Zaky trpélivosti a povzbuzujeme je

Kompetence k feSeni problém:

* Podporujeme rlizné zpUsoby reseni problému

* Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém

* Vytvarime praktické problémové ulohy a u¢ime Zaky jejich reseni
* Neustale sledujeme, jak se dafi Zakim fesit problémy v praxi

Kompetence komunikativni:

* Velky dliraz klademe na droven komunikace

* Netolerujeme agresivni, hrubé a vulgarni vyjadfovani zakd, zaméstnanct skoly i rodicl

* Dlsledné vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim radu

* Vedeme Zaky, aby oteviené vyjadrovali svij nazor a dokazali ho logickymi argumenty obhajit
* Ucime Zaky naslouchat druhym

Kompetence socialni a persondlini:
* Ucime zaky pracovat v tymech
* Podporujeme vzajemnou pomoc zaka

* Zamérné vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji
* Uc¢ime zaky toleranci a vzadjemnému respektu

Kompetence obcanské:

* V zacich upeviiujeme hrdost na svou osobu, rodinu, $kolu, obec

* Ucime zaky bezpecné komunikaci prostrednictvim elektronickych médii
* Vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi

* UcCime Zaky chranit své zdravi

* Netolerujeme nekamardadské chovani a odmitnuti pomoci ostatnim

Kompetence pracovni:
* Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime je vazit si prace ostatnich
* DUsledné vedeme Zaky k dodrZovani bezpecnostnich zasad
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Nazev predmétu Prvouka

* Ucime Zaky pracovat primérenym pracovnim tempem

* UcCime Zaky orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

* Vedeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazl a jejich
predchazeni

* Poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v rlznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecénosti i zdravi a bezpeénosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych
udalostech.

Prvouka 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Misto, kde Zijeme- domov, prostfedi domova Orientuje se v okoli svého bydlisté
orientace v misté bydlisté
rizikova mista a situace
Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly Rozpozna svoji Skolu a spoluzdky, orientuje se ve Skolnim prostfedi
bezpecnost v dopravnim provozu, cesta do skoly Ur&i svoje pracovni misto
regiondlni pamatky
Lidé kolem nds- rodina, postaveni jedince v rodinég, role ¢lent rodiny Rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi
blizké pfibuzenské vztahy Rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy
mezigeneracni vztahy
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Prvouka 1. rocnik

chovani lidi — vlastnosti lidi
pravidla slusného chovani
ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality

Dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

Pti setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

Lidé a ¢as- orientace v ¢ase, mésice, dny, celé hodiny
uréovani ¢asu, kalendar
denni rezim

RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Znd rozvrzeni svych dennich innosti

ro¢ni doby
rizika v pfirodé —spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi
rozmanitost pfirody, den a noc, zmény v pfirodé v rocnich obdobich

Pozoruje a na zdkladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

Clovék a jeho zdravi, lidské télo — zakladni stavba a funkce

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru

Rozeznd nebezpeci, dodrzuje pravidla bezpecného chovani, neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

spravna vyZziva, vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy
péce o zdravi — pitny a pohybovy rezim, zdravy Zivotni styl
nemoc, osobni hygiena

Uplatnuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu

Popise své zdravotni obtize a pocity

osobni bezpeci — ochrana proti zneuZivani

Chova se obezfetné pfi setkani s nezndamymi jedinci

V pripadé potieby pozdda o pomoc pro sebe i jiné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

reseni problémovych situaci, konfliktd mezi spoluzaky —hrani scének, modelovych situaci
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Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

misto, kde Zijeme, orientace v misté bydlisté a okoli Skoly, rizikova mista a situace

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

cesta na uréené misto, dopravni znaceni

Zvladne cestu do Skoly

lidé kolem nas, Zivot a funkce rodiny

Rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy

prace dusevni a fyzickd, zaméstnani

Pozndva razné lidské cinnosti
Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

souziti lidi, mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym

Dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzdkd, jejich pfednostem i nedostatkiim

rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim

chovani lidi — principy demokracie

Chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci

Pti setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

lidé a cas, soucasnost a minulost v nasem Zivoté
promény zpUsobu Zivota, bydleni

RozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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Prvouka 2. rocnik

rozmanitost pfirody, rocni obdobi a zmény v prirodé
ochrana pfirody — odpovédnost lidi

Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

Pozoruje a na zakladé toho popisSe nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

rizika v prirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Clovék a jeho zdravi, lidské télo, stavba téla, zékladni funkce a projevy, pohlavni
rozdily mezi muZzem a Zenou, vyvoj jedince

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

péce ozdravi — drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazi

PopiSe své zdravotni obtize a pocity

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

V pfipadé potifeby pozdda o pomoc pro sebe i jiné

osobni bezpedi, chovani v rizikovém prostredi

Rozeznd nebezpedi, dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani, neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych

Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci

bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky)

Uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho provozu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy ve tfidé, vztahy v rodiné, chovani podporujici dobré vztahy- utvareni pravidel chovani ve tfidé, vtahy mezi rodici a détmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo- obkresleni vlastni postavy a jeji popis
moje vztahy k druhym lidem- socialni hry (kladné vlastnosti kamarada...)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace dne, volny ¢as- vytvoreni tydenniho zaznamu dennich ¢innosti
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Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

misto, kde Zijeme- orientace v misté bydliSté a okolni krajiné

Orientuje se v okoli svého bydlisté

cesta zdomova do Skoly

PopiSe a zvladne cestu do Skoly

obec, mistni krajina, jeji ¢asti, poloha v krajiné
minulost a sou¢asnost obce

vyznamné budovy

doprava

Uvede nejvyznamné;jsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

lidé a ¢as- orientace v Case a Casovy fad
zmény ve zpUsobu Zivota
regiondlni udalosti

Pozna, kolik je hodin, orientuje se v ¢ase

Rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a v budoucnosti

rozmanitost pfirody- latky a jejich vlastnosti
Zivotni podminky

nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty

rostliny, houby, ZivoCichové — vyskyt a vyznam v regionu a pro ¢lovéka

ochrana Zivotniho prostredi

Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

Pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznad rozdily mezi drevinami a

bylinami

Provede jednoduchy pokus podle ndvodu
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Prvouka

3. rocnik

clovék a jeho zdravi- lidské télo, Zivotni potfeby a projevy, stavba a funkce Uplatnuje hygienické navyky

péce o zdravi — intimni a duSevni hygiena, denni rezim

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Zvlada oSetfeni drobnych poranéni

osobni bezpeci — bezpecné chovani v rizikovém prostfedi, oznaCovani nebezpecnych [Rozeznd nebezpecdi

latek

Dodrzuje zasady bezpecného chovani

Uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu

NeohroZuje své zdravi a zdravi jinych

privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné |Ovlada zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

pomaci, Cisla tisfového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostedi

priroda a prostiedi nasi obce- ochrana ZP, tfidéni odpadd(vychazka)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

podminky Zivota na zemi- voda- navstéva Cisticky vod, pokusy s klicenim semen

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocidlni chovani- pomoc spoluzakovi-simulace postizeni, beseda v kruhu, feSeni moznych problémovych situaci
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1.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Ve vyucovacim predmeétu vlastivéda se Zaci uci pozndvat své okoli, mésto a stat, ve kterém Ziji. Pro vlastivédu
je charakteristicka aktivni prace zakd s mapou, pfi které Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti, které vyuziji v
praktickém Zivoté. Vlastivéda rozviji predstavu Zaka o svété a o celém vesmiru.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah predmétu vlastivéda je rozdélen na tfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci seznamuiji s historii své vlasti, poznavaji jeji nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni pamatky. Ui se orientovat v kalendafi, v letopocCtech, staletich, seznamuji se s
nejvyznamnéjsimi statnimi svatky, zvyky a dny. Dale viz 1. Lidé a ¢as

V tematickém okruhu, Misto, kde Zijeme, se Zaci uci urcit polohu svého bydlisté, své vlasti a Skoly, poznava
prostredi okolo Skoly, uci se odhalovat rizikova mista a predvidat nebezpecné situace napfiklad pti cesté do
Skoly. U&i se pozndavat svétové strany jak v pfirodé, tak na mapé. Zaci se seznamuji s Udaji o pfirodnich
podminkach Ceské republiky i Evropy. Zaci se seznamuji s mapou svéta a uéi se orientovat v mapé Evropy.
74ci se seznamuiji s nadi vlasti i z hlediska politického, seznamuji se statnim zfizenim, politickym systémem,
narodnimi symboly, statnimi organizacemi jakou je napfiklad armada. Dale viz 2. Misto, kde Zijeme
Tematicky okruh, Lidé kolem nds, seznamuje zaky se zakladnimi lidskymi pravy, vysvétluje pojem rodina. Zaci
se seznamuji s moznymi odliSnostmi ostatnich obyvatel, uci se toleranci k pfirozenym odliSnostem svych
spoluzakaq, ziskaji predstavu o hodnoté koruny, penéz — napfiklad pti nakupu odhadne cenu, zkontroluje
vracené penize. Dokaze vysvétlit, pro¢ je dobré si spofit, kdy si plijcovat a jak vracet dluhy. Zaci se naudi
hospodafit s domdcim rozpoctem, uvédomuje si jeho ptijmy a jeho vydaje. Dale viz 3. Lidé kolem nas
Vyucovaci predmét vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku. Ve 4. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné, v 5. ro¢niku také 2 hodiny. Vyuka probiha v u¢ebnach, nékteré vyucovaci hodiny se realizuji v pfirodé,
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Nazev predmétu

Vlastivéda

v okoli skoly atd.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucime zaky vyhledat potfebné informace (v ucebnici, na mapé, v atlasu) a efektivné je vyuzivat.

PZadavanim praktickych kol ukazujeme Zakm vyznam vlastivédy pro jejich Zivot.

PNa zacatku vyucovaci hodiny sdélujeme zakam cil vyucovaci hodiny a na konci zhodnotime jeho splnéni.
PVedeme zdky k tomu, aby uméli sami pojmenovat vlastni nedostatky, a spolecné hleddme cestu jejich
odstranéni.

»Do vyuky zatfazujeme ukoly, pfi jejichZ reSeni mize i slaby Zak zazit Uspéch a byt motivovan k dalsimu uceni.

Kompetence k feseni problém:

PProblémové Ukoly formulujeme tak, aby vzbudily Zakav zajem.
PVedeme zéky k tomu, aby se nenechali odradit ptipadnym nezdarem.
PVedeme zdky k obhajovani vlastniho reseni problému.

Kompetence komunikativni:

PVedeme zaky k dstnimu formulovani osvojené latky.

PVedeme zaky k naslouchani druhému, k reagovani na vysloveny zazitek ¢i nazor.

PKritické stanovisko u¢ime Zaka vyjadfrit tak, aby druhého neurazil, nezesmésnil, aby hodnotil nazor, a ne
toho, kdo ho vyslovuje.

»Ucime Zaky pouzivat znacky z mapy

Kompetence socialni a persondlini:

PNepouzivame pouze frontalni zplsob vyucovani, uplatiiujeme i skupinové vyucovani.

PUcime Zaky pracovat v tymu, rozdélit si role, nést zodpovédnost za splnéni své casti ukolu i ukolu celé
skupiny.

»Vedeme zaky k hodnoceni své prace i prace ostatnich ¢lenl skupiny.

PZaddvame takové ukoly, pti kterych bude Zakim zifejma vyhodnost efektivni spoluprace.

PVedeme zaky k dovednosti pozadat o pomoc a k ochoté pomoc poskytnout.
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Vlastivéda 4. rocnik

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

lidé a Cas, orientace v Case - urcovani a méreni ¢asu, den, rezim dne
tyden, mésice, rok

letopocet, kalendar

ro¢ni obdobi

Orientuje se v Case, rozlisi déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnost

nase zemé v davnych dobdch- zpUsob Zivota v pravéku

pfichod Cechd, nejstarsi osidleni nasi vlasti

zalozeni ¢eského statu

Jan Hus, Karel IV.

Zivot ve stfedovéku

soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zpUsobu Zivota

Rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdach

regionalni pamatky a nejvyznamnéjsi pamatky nasi republiky
staré povésti Ceské, regionalni povésti

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

misto, kde Zijeme, domov a jeho okoli
mapa mistni krajiny

Popise polohu svého bydlisté na mapé

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy

Skola- prostredi Skoly a Zivot ve Skole a jejim okoli, adresa Skoly, telefon , cesta do
Skoly

vyzna se v budové Skoly, skolni jidelné a druziné a Skolnim okoli, zna adresu skoly

misto, kde Zijeme - Ceska republika
orientace na mapé CR

hranice statu, sousedni staty

statni symboly

povrch a podnebi

Orientuje se na mapé CR, urdi svétové strany

Ma zakladni znalosti o CR — uré na mapé nejvyznamnéijsi feky, pohoti, niziny, kraje,
mésta

Zacleni svou obec do pfislusného kraje

Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
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Vlastivéda 4. rocnik

nejvétsi mésta Sdéli zazitky a poznatky z vlastnich cest

regiony Poznd statni symboly CR
obyvatelstvo

statni zFizeni a politicky systém v CR, armada CR

Cteni z mapy, méfritko, planky mést, vysvétlivky, orientace na mapé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

demokratické principy- pravidla chovani ve skole, moje prava a povinnosti, Zakovsky parlament

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj dovednosti zapamatovani- zakladni letopocty, techniky pro lepsi zapamatovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spole¢nost a stat

statni zfizeni, politicky systém CR- grafické zpracovani
spravedlnost- zakony, priklady porusovani zakonG(denni tisk, internet..)

Vlastivéda 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
Ucivo SVP vystupy
lidé a ¢as -zplisob Zivota v 18.-20. stoleti, doba po bitvé na Bilé hote, ceské zemé —  |Rozezndva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
soucast Rakouska-Uherska Uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

1. svétova valka, samostatné Ceskoslovensko, Tomas Garigue Masaryk
protektorat Cechy a Morava, 2. svétova valka
obdobi komunistické vlady, vznik Ceské republiky
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misto, kde zijeme, CR — demokraticky stat M3 zakladni znalosti o CR a jeji zemé&pisné poloze v Evropé
sousedni staty CR

Evropa, mapa Evropy Vyhledd na mapé evropské staty a vyznamna evropska mésta

Zprostfedkuje ostatnim spoluzakim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest

lidé kolem nas, pravo a spravedlnost, prava a povinnosti ditéte Uvede zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

Zakovska samosprdva jako modelova situace Rozpozna nevhodné chovani a jednani vrstevnik(l a dospélych

zakladni lidska prava

, . RN Dodrzuje pravidla souziti ve $kole, v rodiné, v obci
prava a povinnosti zaku Skoly

hodnota koruny, cena nakupu, formy vlastnictvi, sporeni, pajcka dluh Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého

nakupu a vracené penize

pGjcovani penéz

Porovna svd prani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik

vydajl

Sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pfijma a

protipravni jednani (kradez, Sikana, zneuZivani, tyrani) a jeho postih Rozpozna nevhodné chovani a jednani vrstevnik( a dospélych

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

administrativni déleni CR- poznavani jednotlivych krajd, ¢innost krajskych tradi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

principy fungovani demokracie- sezndmeni se s vyznamem ustavy CR, pochopeni vyznamu slov zakon, pravo, morélka

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&an, ob&anska spoleénost a stat

uloha obcéana v demokratické spolecnosti- seznameni s pojmy Ustava, prezident, vlada, parlament

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

nasi sousedé v Evropé- orientace na mapé, uréovani sousednich statll na mapé, jejich hlavni mésta
pribéhy déti z cest po Evropé- vypravéni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

EU a jeji fungovani- poznavani statd EU, dalsi mezinarodni organizace a jejich vyznam

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

slozeni CR a sousednich statt, tvorba mapky, prace s riznymi zdroji informaci
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VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité stereotypy- diskuze se zaky
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1.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Ptirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Charakteristika predmétu: Vyucovaci predmét P¥irodovéda vychazi z oblasti Clovék a jeho svét. Zaci zde
ziskavaji dovednosti a védomosti, které vedou k lasce a ochrané prirody, pozndvat ji a sami premyslet, jak ji
chranit.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové , organizacéni a ¢asové vymezeni predmétu: Obsah vyucovaciho predmétu Prirodovéda navazuje na
Prvouku v 1. — 3. roéniku. Zakiim dava znalosti pro vyuku ve vy3ich roénicich i mimo $kolni budovu. Témata
se berou podle sezénnich principli, moznosti vychazek, besed, navstévy botanickych zahrad, ZOO,
lesoparkd,..., projektova vyucovani.

Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje ve 4. a 5. rocniku, v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah predmétu Prirodovéda je rozdélen na dva tematické okruhy.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody Zaci poznavaji slunecni soustavu, vesmir, vznik Zivota na Zemi.
Z4ci by méli byt vedeni k tomu, 7e Zemé a Zivot na ni je jeden celek. Zaci poznavaiji Zivou a neZivou piirodu,
jeji proménlivost a musi si uvédomit, e Zemé a Zivot je jeden nedilny celek. Zaci poznavaiji okolni krajinu,
jezdi na réizné vylety, zG&astriuji se projekt Clovék a Zemé, vytvareji herbére, vedou zaznamy o svych
pozndnich. Strucné charakterizuji specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti, v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Z4ci poznavaji ¢lovéka, biologické a fyziologické funkce a potieby.
Zaci se u¢i dodriovat denni rezim, hygienu, vyZivu a mezilidské vztahy. Zaci se dozvidaji o rGiznych nemocech,
o prevenci a prvni pomoci. Rozeznavaji nebezpedi rizného charakteru, vyuzivaji bezpecna mista pro hru a
trdveni volného ¢asu. Uplatniuji zakladni pravidla bezpeéného chovani Ucastnika silniéniho provozu, jednaji
tak, aby neohrozovali zdravi své a zdravi jinych. Zaci ovladaji zplisoby komunikace s operatory tistiovych
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Nazev predmétu

Prirodovéda

linek. Zaci vnimaji dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista. Rozpoznaji Zivot ohroZujici zranéni.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

* Vedeme Zaky k tomu, co je zajima, co se libi a v éem mohou do budoucna uspét.

* 7Zaky vedeme k tomu, aby chranili své zdravi, uméli se i¢elné rozhodnout, uméli predchazet Grazdim,
neohroZovat bezpecnost druhych.

* 7aky vedeme k tomu, aby dokazali vyhledat a zpracovat informace na internetu. VyuZivat informace z
dokumentarnich porad, vyukovych pocitacovych programd.

Kompetence k feseni problém:
* Ucime zaky tesit problémové situace — jejich kriticky postoj.
* Uc¢ime Zaky fesit rizné problémové situace s nadhledem.

Kompetence komunikativni:
* Vyuzivame besed s mistnimi obyvateli, pamétniky, navstév muzea.
* Spolupracujeme s mistnimi Urady — komunikace s predstaviteli obce aj.

Kompetence socidlni a personalni:

* Ucime Zaky netolerovat pomluvy, nezdvofilost, ne¢ekana jednani.

* Pozitivné prezentujeme nasi praci na verejnosti.

* Ucime zaky spolupracovat v tymech, skupinach, ménit role podle schopnosti zaku.
* Ucime zaky kriticky hodnotit praci skupiny i jednotlivce.

* Zaky pFipravujeme pro prakticky Zivot.

Kompetence obc¢anské:
* Vedeme zaky k ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi svych kamaradd, rodicu....
* Ucime Zaky Zit podle pravidel slusnosti, tolerance a ohleduplnosti.

* Zaky ué¢ime uvédomit si jejich odpovédnost za budoucnost nasi planety a kriticky postoj ke $patnym vliviim

nasi spole¢nosti — necestnost a konzumni zpUsob Zivota.

* Ucime zaky respektovat pravni predpisy, Skolni rad, prikladné plnéni svych povinnosti.

* Ucime zaky respektovat osobnost Zaka, snazime se utvorit stmeleny kolektiv, ddvame prostor postojlim
zaka.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

* 74aky vedeme k pozitivhimu vztahu k préci.

* Ve tfidé vytvarime tvorivé a podnétné prostredi.
* Ménime pracovni podminky tak, aby si na né Zaci zvykli.
* Vyuzivame veskeré dostupné formy prace ke splnéni téchto cil — besedy, tematické vychazky, film,

divadlo, exkurze, soutéze, skupinové prace, projektové vyucovani, vyukové programy
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Pfirodovéda 4. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

ro¢ni obdobi

pozoruje a popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Zivotni podminky Zivych organism( (voda, vzduch, svétlo, teplo a Ziviny)

vyjmenuje zakladni podminky pro Zivot

rozdil mezi rostlinami a Zivocichy, fotosyntéza

tfidi organismy do skupin, pozoruje zdkladni projevy Zivota

tfidéni Zivych organisma (byliny, dfeviny, houby, bezobratli, obratlovci, ptaci, savci...)

tfidi organismy do skupin, pozoruje zdkladni projevy Zivota

Ziva a neziva pfiroda, potravni fetézce
stavba téla rostlin
horniny a nerosty

Rozlisuje Zivou a neZivou pfirodu

méreni — délka, hmotnost, teplota, cas
magnet a magnetické sila, kompas

Provadi méreni a jednoduché pokusy

vlastnosti vzduchu, vody, pady

Provadi jednoduché pokusy

pfirodni spole¢enstva- les, potok, rybnik, louka, zahrada, pole
vyznam vody a lesd pro ¢lovéka

Zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici
prizplsobeni organism0 prostredi

se vnejblizS§im okoli a pozoruje

hospodarska zvirata

Zna zpUsob péce o drobna domdci zvirata

¢asti kvetoucich rostlin, popis dfevin
plody rostlin a jejich vyznam pro ¢lovéka

Zvlada péci o pokojové rostliny

ekologické katastrofy

Reaguje vhodnym zpUsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

ochrana Zivotniho prostredi
odpady a recyklace

Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které prirodnimu
prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

Chova se podle zdsad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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pfirodni katastrofy — baleni evakuacniho zavazadla

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

potravni fetézec- vytvareni vlastniho prikladu, grafické zpracovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

vliv primyslu a zemédélstvi na vodu, les, pldu- vyroba ru¢niho papiru

92




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vesmir a Zemé: vyznam Slunce pro Zivé organismy, zemska pfitazlivost, magnetismus,
magnetické pdly,magneticka sila,gravitacni sila, Slunce a Mésic (pfirozena druZice),
umeélé druzice

slunecni soustava, planety, podoby Mésice, stfidani dne a noci, rocni obdobi, teplota
na rlznych mistech zemékoule

Popise stfidani rocnich obdobi, stfidani dne a noci

mimoradné udalosti — poZary, povodné, sirény, evakuace

Reaguje vhodnym zpUsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

latky a jejich vlastnosti, otacivé ucinky sily, naklonéna rovina, pdka, kladka, kolo,
motory, parni stroj

energie — formy, druhy, zdroje (vodice, nevodice) elektrické spottebice
skupenstvi latek, vyroba skla, papiru a plastd

délka, hmotnost, objem, teplota

Provadi jednoduché pokusy a méreni

informacni technika: vyvoj nékterych technickych predmétl prostfedky masové
komunikace, role médii v kazdodennim Zivoté

Rozlisi zakladni prostfedky masové komunikace (tisk, rozhlas, televize, internet) a
vyuZiva je pro svou potrebu, pouceni a zabavu

zivotni podminky: rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
pad, rostlinstva a Zivocisstva

Na jednotlivych pfikladech pozndva propojenost zivé a nezivé prirody

¢lovék a jeho zdravi, lidské télo: Zivotni potfeby a projevy, zdkladni stavba
spolec¢né znaky s ostatnimi ZivoCichy, ¢im se odliSuje, ¢asti lidského téla, kostra
svalova soustava, zdkladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

dychaci a obéhova soustava
mocova a kozni soustava
travici a nervova soustava
smyslova a rozmnoZovaci

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
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mimoradné rizikové situace Uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

péce o zdravi a zdrava vyZiva, osobni hygiena, zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, Uplatfiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
pitny reZim, nemoci, dusevni hygiena zdravi a zdravého Zivotniho stylu

1. pomoc, alergické reakce, praktické cviceni OSetfi drobna poranéni a pfivola |ékafskou pomoc

partnerstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy, biologické a Uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych

psychické zmény, vyvojova stadia ¢lovéka, zmény v puberté, sexualni vychova, etickd |zplUsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
stranka vztaht

navykové latky a zdravi: odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace, Odmita navykové latky

ohrozeni zdravi, ndvykové latky, ochrana, ndprava a rizika, automaty, pocitace,

gamblerstvi

dodrzovani dopravnich znacek, vybaveni kola, bezpecna jizda, dodrzovani Uplatniuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti
bezpecnostnich pravidel silni¢éniho provozu jednoduchou dopravni situaci na hristi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
moje télo, co o sobé vim- stavba lidského téla, nakres a popis lidské kostry
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
organizace vlastniho ¢asu- sestaveni rozvrhu dne(povinnosti a volny cas)
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré vztahy ve tfidé- hry na stmelovani kolektivu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

energie a Zivot, zdroje energie- Jak mohu Setfit energii?
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ochrana prirody- Jak se chovame v pfirodé, v CHKO, v NP

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
mofre a tropicky les, vyznam pro biosféru- poznavame rostliny a zvirata
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prostredi
prostiedi a zdravi- Projekt o §kodlivosti znecisténého ZP na zdravi ¢lovéka
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1.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Déjepis prindsi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovan i kontinuity historické paméti, pfedevsim ve smyslu
predavani historické zkusenosti. DlleZité je zejména poznavani déjl, skutkd a jevl, které zasadnim
zpUsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi souc¢asnosti. Diraz je kladen predevsim na
déjiny 19. a 20.stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jev(. Vyznamné se uplatiiuje zietel
k zakladnim hodnotdm evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové predstavy i
empatie, které umozriuji zakiim lépe proniknout k pochopeni historickych jevd a d&jii. Zaci jsou vedeni k
pozndni, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich zavér(, ale je kladenim
otazek, jimiz se souc€asnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i
déjin mistnich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

VyucCovaci pfedmét D é je p i s je zafazen samostatné v 6.-9.ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné. Svym
pojetim navazuje na z4kovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1.stupni. Zejména na
tematické okruhy: Lidé a cas, Lidé kolem nas, Misto, kde Zijeme a rovnéz na vystupy ostatnich vzdélavacich
oblasti.

Vyuzivd mezipredmétovych vazeb na dal$i vzdélavaci oblasti na 2.stupni. Zejména na vzdélavaci oblast Clovék
a spole¢nost, predmét Ob&anskd vychova, dale pak predméty Zemépis a Cesky jazyk..

Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota skoly a maji
pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast predmeétu Zemépis.

74k je veden k pochopeni déjinnych procest, které ovliviiuji vyvoj spole¢nosti. Diraz je kladen na rozvoj
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Nazev predmétu

Déjepis

historického védomi.

Vyuka vychazi z pocatecniho zajmu zaka o déjiny /pribéhy/. Pokraduje utvafenim ,obrazu historie” a sméfuje
k porozumeéni historickym jevim a déjlim. Historické jevy a déje jsou vnimany komplexné. Zvlastni vyznam
pro porozuméni déjinnym procesiim ma zarazovani regionalni historie.

o

Integrace predméta

e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

* vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

* pracuje s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkd
poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a
kulturni jevy

* samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovndva, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti

* poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a dokaze urcit prekazky
branici uceni, planuje jeho zdokonaleni, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémti:

* 7ak promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastni Usudek a zkusenosti

* vyhleda informace vhodné k feseni problému, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
rdznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecéné feseni problému
* samostatné resi problémy, voli vhodné zplsoby reseni, uziva logické a empirické postupy

* sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

* kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti a tvrzeni

Kompetence komunikativni:

* formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v Ustnim, pfipadné pisemném projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlij ndzoe a vhodné argumentuje

* rozumi rliznym typam text( a zaznam{, obrazovych material(, jinych informacnich prostfedkd, premysli o
nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji
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Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence socidlni a personalni:

* 7ak ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni providel prace v tymu, na
zakladé poznani pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani se spoluzaky
prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

* 7ak respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve skole i mimo ni

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dildm, smysl pro kulturu

Kompetence pracovni:

% v o . y L Lo . o . , _
Zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje i

své pripravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesiondlnim zaméreni
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Déjepis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

vyznam zkoumani déjin, historicky Cas a prostor, historické prameny, instituce, Chape vyznam déjin jako moznost poudit se z minulosti
shromazdujici historické prameny, archeologie - ziskavani informaci o déjinach

¢lovék a lidska spolecnost v pravéku Rozlisi zakladni rozdily ve zpUsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
doba kamenna-zpUsob Zivota lidi v dobé kamenné, pocatky zemédélstvi a femesel,  |podle obrazki popide pravéka zvifata, zplsob jejich lovu, zbrang, piedméty denni
projevy duchovniho Zivota lidi potteby a kultovni predméty

doba bronzova - prvni kovy, rozvoj femesel a obchodu
doba Zelezna — nové kovy zdokonaleni femesIné vyroby, Keltové
stfedni Evropa a nase Uzemi v pravéku

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz Uvédomuje si souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stat(
antické Recko

anticky Rim

stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

PopisSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
dovednosti zapamatovani — didakticka hra — Zivé pexeso na téma archeologické nalezy a jejich vyuziti v praxi.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

zakladni kategorie fungovani demokracie — Na ptikladu Athén se zak seznami se zakladnimi principy fungovani demokracie

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Ekosystémy
kulturni krajina, pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po dnesek —diskuze na téma ovliviiovani pfirody v dobé pravéké a jejich pozlstatky
dodnes.
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim) — vysvétleni principu fungovani zavlaZovacich systému ve starovékkych civilizacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, rec zvuku a slov — didakticka hra — vyjadreni obsahu sdéleni reci téla a zvuky beze slov.
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Déjepis 7. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

stéhovani narodl-novy etnicky obraz Evropy Uvede prvni statni atvary na nasem uzemi
utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj : Franska fise, Vikingové, Slované, Byzantska rise

islam a islamské rise ovliviiujici Evropu: Turci a Arabové

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

prvni Pfemyslovci a Cesky stat Uvede zakladni informace z obdobi pocatkl ceského statu

kfestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kfizové vypravy PopiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

Cesky stat pod vladou poslednich pfemyslovskych krald — spole¢nost, hospodarstvi, |[Rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské

kultura, osobnosti Uvede nejvyrazné;jsi osobnosti premyslovského statu
Cesky stat pod vladou Lucemburkd Rozezndva obdobi rozkvétu ceského statu v dobé lucemburské
Uvede nejvyrazné;jsi osobnosti lucemburského statu
husitska reformace a revoluce a jejich disledky Charakterizuje pficiny, pribéh a disledky husitského hnuti
zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta Popise dasledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropska integrace - Jifi z Podébrad a prvni snahy o Evropskou integraci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni a studium — vyuziti mnemotechnickych pomucek na zapamatovani dllezZitych udalosti raného stfedovéku
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

pole — ukazka stfedovékého zemédélstvi na systému trojpolniho obdélavani pidy — navstéva stfedovékého skanzenu
lidské sidlo-mésto-vesnice : Zak se seznami s pocatky vznikd mést a s divody, které k tomu stfedovéké obyvatelstvo vedlo

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami - problémy objevitell s pivodnimi obyvateli v dosud neznamych zemich
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Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nastup Habsburk( na ¢esky trlin

renesancni kultura, humanismus a Zivotni styl raného novovéku

evropské velmoci v 15.-18.stoleti

Uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

Cesky stat v dobé predbélohorské
Tricetiletd valka 1618-1648
barokni kultura a osvicenstvi

Uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

Pojmenuje nejvyrazné;jsi osobnosti ceskych dé&jin v novovéku

Habsburska monarchie

Uvede zdsadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi, vysvétli postaveni
ceskych zemi v rdmci monarchie

narodni obrozeni — narodni hnuti malych a velkych narodu
revolucni rok 1848 v Evropé a v habsburské monarchii

vznik Rakouska-Uherska
kultura ve druhé poloviné 19.stoleti

Ceské zemé a svét v posledni tFetiné 19.stoleti

Uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

Rozlisuje rozdily ve zplisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé — Pracovni list — Ustava USA — jeji ¢teni a pochopeni zakladnich princip@

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Listina zakladnich prav a svobod — historické pozadi vzniku listiny sahajici az do Velké francouzské revoluce k Deklaraci prav ¢lovéka a ob¢ana — srovndni téchto dvou
dokumentl — hledani podobnosti a rozdild

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvieni dovednosti zapamatovani - aktivita Zakd - spojovani renesancnich obrazd s jejich autory — zapamatovani pomoci obrazu.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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co Evropu spojuje a co ji rozdéluje — NaboZenska nesnasenlivost v Evropé jako zdroj konfliktl a valek
klicové mezniky evropské historie — Tficetileta valka jako meznik Evropské historie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

pramysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj) — diskuze na téma, jak vyvoj pramysl ovlivnil stéhovani obyvatelstva z vesnice do mést.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost — Cesky jazyk a jeho snaha o zrovnoceni s némcinou — prac. list — noveé vznikla ¢eska slova a jejich vyznam

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

spolecenské organizace a hnuti — seznameni se socialnimi hnutimi dané doby
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Déjepis 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

cesta ke svétové valce Uvede pfi¢iny a politické, socialni a kulturni dGsledky 1. sv. valky
prvni svétova valka a jeji politické, socidlni a kulturni disledky
nové politické uspofdddani Evropy a uloha USA ve svété

vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-politicky vyvoj, socialni a ndrodnostni Uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
problémy
okolnosti vzniku a zac¢atek 2.svétové valky Popise prabéh 2. svétové valky

druhd svétova valka, holocaust

ovladnuti Ceskoslovenska Némeckem

situace v nasSich zemich za druhé svétové valky
domaci a zahrani¢ni odboj

politické, mocenské a ekonomické dlisledky valky Popise dUsledky 2. svétové valky

studenad valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokid reprezentovanych PopiSe politicky a hospodarsky vyvoj v povéle¢né Evropé
supervelmocemi

politické, hospodafské, socialni a ideologické soupefeni Chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi zemi

povaleéné usporadani Ceskoslovenska
vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 — 1989
vznik Ceské republiky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

klicové mezniky evropské historie — Prvni svétova valka jako klicovy meznik evropské historie
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Déjepis 9. rocnik

klicové mezniky evropské historie — Druha svétova valka jako klicovy meznik evropské historie
Evropska integrace — seznameni s institucemi evropské integrace

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a dlvody vzniku — ProtiZidovska hesla a projevy nesnasenlivosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

odpovédnost a pFispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudk vG¢i etnickym skupindm — p¥ib&hy hrdin(, kteFi pomahali a ukryvali Zidy za druhé svétové
valky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie — zakladni rozdily v principech fungovani SSSR a USA

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

predsudky a vZité stereotypy — diskuze na téma nase predsudky proti statim tretiho svéta

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

pramysl a Zivotni prostredi — diskuze na téma vyvoj primyslu ve 20 st. a jeho vliv na Zivotni prostredi
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1.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét ob&anska vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, pro kterou je
charakteristické pripravit zaky k obcanskému Zivotu, schopnosti orientovat se vyznamnych okolnostech
spolecenského Zivota.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét obcanskd vychova je vyucovan na druhém stupni jako samostatny predmét s ¢asovou dotaci 1
vyucovaci hodiny tydné v 6. - 8. ro¢niku. Vyucovaci hodiny probihaji v riznych mistech realizace (tfidy,
ucebna PC, multimedialni uéebna) s vyuzitim rliznych forem a metod prace (skupinové vyucovani, diskuse,
vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video, referaty).
Vzdélavaci oblast pfedmétu obcanska vychova sméfuje k rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k
postupnému formovani a rozvijeni ob¢anského profilu Zaka, k utvareni vztah( zaka ke skutecnosti, k
formovani vnitfnich postojli Zak( k dulezitym oblastem lidského Zivota, k formovani védomi odpovédnosti za
vlastni Zivot, za druhého clovéka, k sebepoznavani a k sebevychové a k samostatnému formulovani svého
nazoru, k toleranci.

Integrace predmétl

e Vychova k ob¢anstvi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
* Vedeme Zaky k hledani vhodnych zplsobl a metod pro efektivni uceni.
* Vedeme Zaky k tomu, aby ziskané poznatky hodnotili, tfidili a vyvozovali z nich zavéry.

Kompetence k feseni problém:
* Ucime Zaky tvoriveé pristupovat k feseni problému.
* Vedeme Zaky k rGznym zplGsoblm vyhledavani informaci a prace s nimi.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

* Vedeme Zaky k hledani riznych feseni.
* Ucime zaky kriticky myslet a hajit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

* Ucime zaky formulovat své myslenky a nazory, vyjadifovat se kultivované, souvisle a vystizné v pisemném i

mluveném projevu.

* Ucime Zaky naslouchat projevim druhym lidi a vhodné na né reagovat.
* Vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni jejich véku.

* Vedeme Zaky k vyuZivani vhodnych technologii v komunikaci.

Kompetence socialni a persondlini:

* Vedeme Zaky ke spolupraci v tymu, vzajemné si naslouchat a pomahat.
* Mezi zaky upeviiujeme dobré mezilidské vztahy.

* Ucime zaky zvladnout a hodnotit svoji praci i praci ostatnich.

Kompetence obcanské:

* Ucime zaky legislativu a obecné moralni zakony a vedeme je k jejimu dodrZzovani.

* Vedeme Zaky k tomu, aby respektovali nazory ostatnich.
* Vedeme Zaky k formovani charakterovych rys(.
* Ucime zaky se zodpovédné rozhodovat podle dané situace.

Kompetence pracovni:

* Vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace.
* Ucime zaky vyuzivat techniku a vybaveni.

* Ucime zaky vyuzivat znalosti v praktickém Zivoté.

* Vedeme Zaky k hodnoceni jednotlivych profesi.

* Vedeme Zaky k pozitivnimu pfistupu k praci.
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Obcanska vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

Nase Skola - Zivot ve Skole

prava a povinnosti zaku

vyznam a Cinnost Zakovské samospravy
spole¢nad pravidla a normy

Respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

Uplatiiuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace a rozliSuje projevy nepfiméreného
chovani a porusovani norem

Dodrzuje 3kolni fad

Pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu

vyznam vzdélani pro Zivot

Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

volny ¢as mimo 3kolu

Srovnava pozitivni a negativni zplsoby vyuZivani volného casu a volnocasovych
aktivit

Nase obec, region a kraj- dlileZité instituce

zajimava a pamatna mista

vyznamni roddci

ochrana kulturnich pamatek, prirodnich objektl a majetku

Uvede nejvyznamnéjsi historické, kulturni a pfirodni pamétihodnosti své obce a okoli

Pristupuje kriticky k projeviim vandalismu

Nase vlast- pojem vlasti a vlastenectvi
zajimava a pamatna mista nasi vlasti
hlavni mésto Praha

co nas proslavilo, vyznamné osobnosti
statni symboly

statni svatky a vyznamné dny

Rozumi pojmu vlast

Vyjmenuje nejduleZitéjsi narodni pamatky

Pozna statni symboly

Kulturni Zivot -rozmanitost kulturnich projevl
kulturni hodnoty a tradice
kulturni instituce — typy, jejich nabidka, vyznam pro Zivot

Rozlisi rzné projevy kultury

Uvede priklady kulturnich instituci

masova kultura, masmédia

RozliSuje jednotlivd masmédia
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Obcanska vychova 6. rocnik

Lidska setkani- pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi

rovnost a nerovnost

rovné postaveni muzl a Zzen

solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti
Vztahy mezi lidmi- osobni a neosobni vztahy

mezilidskd komunikace

konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobéaniim

Rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi

Respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

Je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

Clovék a moralka- moralka a mravnost

Respektuje mravni principy a zakladni pravidla spolecenského souZziti

svoboda a vzajemna zavislost
zaklady spolecenského chovani

délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu- tvorba tydenniho programu ¢innosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem- analyza odlisnosti zakl ve tfidé — tabulka stejnych znak( a odliSnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

demokratické principy v Zivoté skoly- tvorba tfidnich pravidel

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

rozliseni reality od médii zobrazovanych stereotypu- vytvoreni televizni show

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé- predvedeni vlastnich zpravodajskych a reklamnich relaci (scénky

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

vliv médii na kulturu- hra na role — jeden den v rodiné s a bez televizniho pfijimac

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

rec lidskych skutkd- cviceni nonverbalni komunikace - gesta, mimika; pfedvadéci hry — komunikace v rliznych situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti- navstéva vyznamnych mist obce a tvorba jejich mapy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

chyby pfi pozndavani lidi- hry ( ,,Barevné interview”, , Znepratelené rody“, apod.)
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Obcanska vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

empatie- hra ,,Empatie”, obrazky a situace k tématu
chovani podporujici dobré vztahy- vytvoreni tridni ,,pochvalné louky”

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani zvlastnosti riznych etnik- malovani odlisnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

predsudky a vzité stereotypy- improvizace na téma , novy zak“, technika , Ulicky“
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Obcanska vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Podobnost a odlisnost lidi- projevy chovani
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
charakter, svédomi

vrozené predpoklady, osobni potencial
systém osobnich hodnot, sebehodnoceni

Snazi se o realistické poznani a hodnoceni vlastni osobnosti

Rozlisuje kladné a zaporné charakterové vlastnosti

Osobni rozvoj- Zivotni cile a plany
Zivotni perspektiva

Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim rozvojem

Formuluje své nejblizsi plany

Majetek a vlastnictvi- formy vlastnictvi

Rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi a zplisoby
jejich ochrany

Penize- funkce a podoby penéz
formy placeni

Ukdze na prikladech vhodné wyuziti rlznych nastroji hotovostniho a

bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

Hospodareni- rozpocet domacnosti

Strucné popiSe socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnik(

Sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajli, vyhyba se rizikim pfi hospodareni s penézi

Banky a jejich sluzby

Uvede priklady sluZzeb, které banky nabizeji obcanlim

Socialni péce

Uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcany
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Obcanska vychova

7. rocnik

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

druzi jako zdroj informaci o mné- hra(dobré vlastnosti spoluzéka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost- popis své vlastnosti, porovnani se spoluzaky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanovovani osobnich cilt a krokd k jejich dosaZeni- vytvareni a plnéni tydennich planad
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Obcanska vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

Pravni zaklady statu

znaky statu

typy a formy statd

statni ob&anstvi CR

Ustava CR

slozky statni moci, jejich orgdny a instituce
obrana statu

Uvede symboly naseho statu a zna zpUsoby jejich uzivani

Statni sprdva a samosprava- organy a instituce statni spravy a samospravy

Ukoly téchto orgdnd a instituci

Chépe statopravni usporadani CR, zakonodarnych orgdnii a instituci statni spravy

Principy demokracie- znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu

politicky pluralismus, socidlni dialog a jejich vyznam
vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Uvede zdakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

Lidska prava- zakladni lidska prava

prava ditéte a jejich ochrana

Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav

Sikana a diskriminace

Vyjmenuje zékladni prava a povinnosti ob¢ant

Pravni fad Ceské republiky- vyznam a funkce pravniho radu
organy pravni ochrany ob¢ant

soustava soudU

pravni norma, predpis

publikovani pravnich predpist

Protipravni jednani- druhy a postihy protipravniho jednani
trestni postiZitelnost

Uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dlsledky protipravniho

jednani

Rozezndva nebezpedi ohroZeni socialné patologickymi jevy
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porusovani predpist v silni¢nim provozu
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

Pravo v kazdodennim Zivoté- vyznam pravnich vztah(
dalezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici
zakladni prava spotrebitele

styk s urady

Uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotrebitele

Na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

V krizovych situacich vyuZiva sluzby pomahajicich organizaci

Vyfizuje své osobni zdleZitosti v€etné béiné komunikace s Ufady, pozada v pfipadé
potifeby vhodnym zplsobem o radu

Evropska integrace- podstata, vyznam a vyhody

Evropskd unie a CR

Mezindrodni spoluprace- ekonomicka, politickd a bezpecnostni spoluprace mezi staty
a jeji vyhody

vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, Nato, OSN, aj

Uvede ptiklady zékladnich prav ob&ant CR v rdmci EU a zp(isoby jejich uplatfiovani

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nim# ma CR vztah,
vi o vyhoddch spolupriace mezi staty

Globalizace- projevy, klady a zapory
vyznamné globalni problémy vcéetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni

Uvede priklady mezinarodniho terorismu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

evropska integrace- diskuze na téma klady a zapory evropské integrace
instituce EU a jeji fungovani- prace s internetem

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&an, ob&anska spoleénost a stat

obé&an jako odpovédny ¢len spoleénosti- pracovni list Prava a povinnosti ob¢ana CR

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

aktudlni ekologicky problém- znetisténi ZP jako globalni jev

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

principy demokracie- zdkladni principy demokracie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

otazka lidskych prav, zakladni dokumenty- prace s texty dokumentd
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1.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast FYZIKA zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim prirody. Poskytuje Zakim
prostfedky pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlm a jejich zakonitostem . Dava jim tim i potfebny zaklad
pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim |épe se orientovat v béZném Zivoté.

V tomto pfedmétu Zaci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skutecnosti,podstatné souvislosti mezi
stavem prirody a lidskou Cinnosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav Zivotniho prostredi a na lidské zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast predmétu FYZIKA je rozdélen v pribéhu 6. — 9.ro¢niku do nésledujicich okruh:

V tématickém okruhu Latky a télesa se Zaci uc¢i méfit zvolenymi méridly nékteré fyzikalni veliciny,vyuzivaji s
porozuménim vztahy mezi veli¢inami a pouzivaji je pfi reSeni praktickych dloh. V dalsim tématickém okruhu
Sila a Pohyb téles se u¢i méfit velikost sily,fesi problémové ulohy na vztah mezi rychlosti,drahou a ¢asem. P¥i
vSech téchto problémech se ucivo aplikuje predevsim na ulohy z praxe.

Vyuziva pri reSeni Newtonovy pohybové zakony.

V tématu Mechanické vlastnosti kapalin a plynu se vyuZivaji poznatky o zdkonitostech tlaku pro feseni
konkrétnich praktickych problém.

V rozsahlém tématu Energie vyuzivaji Zaci s porozumeénim vztahy mezi vykonem,vykonanou praci a
Casem,poznavaji premény raznych druh(l energie,uci se vyhodnocovat vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych
energetickych zdroji na vliv Zivotniho prostredi.

V tématickém okruhu Zvukové déje Zaci rozpoznavaji ve svém okoli zdroje zvuku a analyzuji vhodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku. Poznavaji negativni vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka.
Velmi dlleZitou soucasti uciva fyziky je tématicky okruh Elektromagnetické a svételné déje
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Nazev predmétu

Fyzika

Ve kterém z4aci pozndvaji Uzkou souvislost mezi magnetickymi a elektrickymi déji,seznamuiji se s vyrobou
elektrického proudu,udi se prakticky i teoreticky pouzivat OhmUv zakon.U¢i se poznavat vlastnosti svétla a
poZivat v praxi zakladni optické pfistroje.

V tématu Vesmir poznavaji slunecni soustavu,jeji hlavni slozky.Seznamuiji se s gravitacnimi silami a jejich
vlivem na pohyb planet.

FYZIKA ma v 6. — 9.ro¢niku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné ve vSech ¢tyfech rocnicich.Vyuka probiha ve
specializované ucebné fyziky vybavené elektrorozvodem,nékteré hodiny se realizuji v pocitacové ucéebné a
podle mozZnosti se Zaci seznamuji s problematikou pfirodnich jev( na exkurzich.

Integrace predméta

e Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak(

Kompetence k uceni:

. Na zacatku hodiny sdélujeme zakam cil vyucovaci hodiny a na konci zhodnotime jeho spInéni

. U¢ime Zaky samostatné nebo ve spolupraci s ostatnimi Zaky systematicky pozorovat rlizné fyzikalni
objekty,procesy a jejich vlastnosti

. Vedeme zaky k tomu,aby vysledky svych méteni uméli zpracovavat a ddle pouzivat pro vlastni uceni

. Snazime se, aby predavani hotovych dat Zakiim bylo co nejmensi,aby si potfebné Udaje dokazali sami
vyhleddvat a zpracovavat je

. Vedeme Zaky aby samostatné nebo ve skupiné provadéli experimenty a ovérovali jimi vyslovované hypotézy
. Ucime Zaky poznavat souvislosti fyzikalniho zkoumani s ostatnimi-v prvni fadé prirodovédné zamérenymi
oblastmi

. Ucime Zaky vyhleddvat v textu dulezité udaje,délat zavéry a délat si poznamky

. Vedeme Zaky k diskusi nad problémem,nad partii,které malo chdpou ,ke kontrole vlastni prace

. Vedeme Zaky k hodnoceni vlastni prace a k objektivnimu hodnoceni spoluzak(,hodnoceni ucitelem jim
verejné sdélujeme

. Pracujeme ve tfidé diferencované se vSsemi zaky,zarazujeme ukoly,které mohou k praci motivovat slabé i
dobré Zaky

Kompetence k feseni problému:

. Umoznujeme zakdm rozpozndvat problémy fyzikalniho vzdélavani pti vyuZiti vSech metod a
prostredk(, které maji v daném okamziku k dispozici ( metoda
pozorovani,méreni,experimentovani,matematické prostredky,grafické prostredky )

. Vedeme Zaky,aby jednoznacné formulovali problém,na ktery narazi
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Nazev predmétu

Fyzika

. Problémové ulohy formulujeme tak,aby vzbudily Zakav zajem

. U¢ime Zaky posuzovat rfeSeni daného fyzikalniho problému z hlediska jeho spravnosti,efektivnosti a z téchto
hledisek porovnavat i pfipadna rizna reseni daného problému

. Vedeme zaky k obhajovani vlastniho feSeni a snazime se vést je k vyrovnani se s neldspéchem

Kompetence komunikativni:

. Nabizime zakim dostatek mozZnosti k porozuméni textiim a obrazovym materialiim,vedeme je k
formulovani ndvrhu feseni dloh

. U¢ime Zaky pozivat ve fyzice matematizaci Uloh,k logicky spravnym zapistim

. U¢ime zaky pracovat s tabulkami, diagramy, grafy

. Vedeme z4aky k naslouchani druhému, k diskuzi nad vyslovenym nazorem, k navrhu vlastniho feseni

Kompetence socialni a persondlini:

. U¢ime vyjadfovat Zaka vlastni nazory tak, aby druhého neurazili, nezesmésnovali, aby pfijali a ohodnotili
kazdy sprdvny ndzor, kazdé dobré reseni

. Vedeme zaky k uméni sprdvnou formou pozadat o pomoc druhé a sami pomoc poskytnout

. Pouzivdme ve vyuce hlavné skupinovou préci, kde ma kazdy ¢len zodpovédnost za urcity ukol a vyZzadujeme
od ¢lenl skupiny uméni hodnotit nejen celkovy vysledek, ale i praci kazdého ¢lena

. Zaddvame Zakdm takové ukoly, aby poznali vyhodnost prace v tymu, uméli si praci rozdélit
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Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

stavba latek

Rozlisuje pevné, kapalné a plynné latky, uvede priklady

elektrické vlastnosti latek

Elektruje latky vzajemnym dotykem

magnetické pole

Zkouma plsobeni magnetl

méreni délky

Poznava razné délkové jednotky, méri a porovnava délku

RozliSuje délkova méfidla

mérfeni hmotnosti téles

Porovnava hmotnost, prevadi mezi rGznymi jednotkami hmotnosti

Méri hmotnost pevnych téles a kapalin

méreni casu

RozliSuje jednotky ¢asu

MEéri casové useky

elektricky proud
nerozvétveny a rozvétveny el.obvod

Rozlisuje latky z hlediska vodivosti el. proudu, uvede pfiklady, vyuziti v praxi

Sestavuje elektrické obvody podle navodu

Zna zdasady prvni pomoci pti Grazu el.proudem

Uci se bezpecné zachazet s elektrickym zafizenim
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Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pohyb télesa

Rozezndva, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

Zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pfimocarého pohybu téles
pfi feseni jednoduchych uloh

Sila, pohybové zakony
otacivé ucinky sily
deformacni sily a tfeni

Rozezn3, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

Predvida zménu pohybu téles pfi plsobeni sily

Ovéruje prakticky otacivé ucinky sily na téleso (pevna osa )

Seznamuje se s pakou, jeji rovnovaznou polohou

D4va do souvislosti paku a rovnoramenné vahy

Ovéruje podminky rovnovahy na kladkach a jejich vyuZziti v praxi, uvadi vyhody prace
na kladkach

mechanické vlastnosti kapalin

Seznami se s prenasenim tlaku v kapaliné, seznami se s principem hydraulického
zafizeni

Ovéruje, Ze na téleso v kapaliné plsobi vztlakova sila

Ovéruje podminky plovani, potapéni se a vznaseni se nestejnorodych téles

mechanické vlastnosti plynd

Vysvétli pojem atmosféra Zemé

Méfri atmosféricky tlak, sleduje jeho zmény v souvislosti se zménami pocasi

Ovéruje pUsobeni vztlakové sily na télesa v atmosfére

pfimocaré Sireni svétla
odraz a lom svétla
rozklad svétla

Rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

Pozoruje odraz a lom svétla

Pozoruje rozklad slunecniho svétla hranolem, dava do souvislosti tento jev se

vznikem duhy
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Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prace a vykon

Seznamuje se s veli¢inou prace

Uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)

pohybova a polohova energie

Rozpozna vzajemné premény rlznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti

zmény skupenstvi latek

Uvadi zakladni skupenské premény

Rozeznd v jednoduchych pripadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

elektricky naboj, el. pole

Zkouma vzajemné ucinky elektricky nabitych téles

elektricky proud

Vyjmenuje zdroje elektrického proudu

Sestavuje jednoduchy i rozvétveny obvod podle schématu

Rozlisi vodice od izolantl na zékladé jejich vlastnosti

Zna zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

zvukové jevy

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku

Seznamuje se s odliSnostmi Siteni zvuku v riznych prostredich

Pozoruje odraz zvuku

Posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

vyznam vody pro lidské aktivity- méreni spotieby vody v domacnosti, Uspory

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl- spotfeba energie- tvorba prehledu tspornych a nedspornych el. spotfebiél, znaceni el. spotfeby na spottebicich, ndvrhy moznych Uspor el. energie v

domacnosti
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Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

elektromagnetické jevy

Pokusem zjistuje, Ze pti prichodu elektrického pole civkou vznika magnetické pole

Pokusem zjistuje, Ze pfi zméné magnetického pole se v civce indukuje el. napéti

Seznamuje se s pouzitim elektromotoru

stfidavy proud

Popise rozdil mezi stejnosmérnym a stfidavym el.proudem

Znd praktické uziti transformatoru

Seznami se s prenosem el. energie pomoci rozvodné sité

vedeni elektrického proudu

Vi, Ze kapaliny i plyny vedou za urcitych podminek el. proud

bezpelné zachazeni s el. proudem

Prakticky se seznamuje s bezpecnostnimi predpisy pfi pouZiti el. proudu

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu el. proudem

svételné jevy

Rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

Zna zpUsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi

Pomoci zrcadla demonstruje odraz svétla

Rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuZiti

Pozoruje rozklad slunecniho svétla hranolem, ddva do souvislosti tento jev se
vznikem duhy

jaderna energie

Pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

Zemé a vesmir

Objasni pohyb Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

Odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

Osvoji si zakladni informace o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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rozvoj dovednosti pro kooperaci- skupinova prace- model rozvodné el. sité

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

energie, energetické zdroje- vyroba el. energie v CR-vyhleddvani a zpracovani informaci tvorba diagramu
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1.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie je jednim z vyucovacich predmétl (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis), ktery
Zakovi umoznuje poznavani prirody jako systému, chapani dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy,
uvédomovani si uZite¢nosti pfirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni
dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z
nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. U¢i Zaky rozliSovat priciny chemickych déjl, souvislosti a
vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému.
Vyuka smérfuje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojm( a zdkonitosti na ptikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust, reseni problému a
zdlvodnovani spravného jednani v praktickych situacich;

- vytvareni potreb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodriovat vyvozené zavéry

- ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikdliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Chemie je povinnym vyuéovacim predmétem pro Zaky II. stupné ZS v 8. a 9. ro¢niku. Vyuéuje se v 2 hodinové
tydenni dotaci. Vyucovaci predmét Chemie muiZze byt vyuCovan v u¢ebné chemie i v kmenovych tridach..
Obsah vyuky je ¢lenén predevsim na Obecnou, Anorganickou a Organickou chemii s Biochemii. Predmét
svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi casto presahuje do dalsich vzdélavacich obor0 (Fyzika,
Ptirodopis, Zemépis aj.). Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych
mezipfedmétovych projekta.

Integrace predmétu

e Chemie
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Nazev predmétu

Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

- Ucime Zaky rdznym metodam poznavani pfirodnich objektd, proces(, vlastnosti a jeva.

- U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ucime Zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzZivat potfebné informace v literature (tabulky, encyklopedie) a na
internetu.

- U¢ime zaky zpracovavat informace z hlediska dulezZitosti a objektivity a vyuZzivat je k dalsSimu uceni.

- Podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

- Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry a spravné
zaznamenat a zdokumentovat experiment

- Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence k feSeni problému:

Vytvarenim praktickych problémovych Uloh a situaci uéime zdky prakticky problémy resit.
- Na modelovych ptikladech naucime Zaky algoritmu reseni probléma.

- U¢ime Zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota.

- Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat r(izné varianty feseni.

- Podporujeme netradicni (originalni) zplsoby rfeSeni probléma.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feseni problém.
- Ucime, jak nékterym problémuim predchazet.

- Pribézné monitorujeme, jak Zaci feseni problém prakticky zvladaiji.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme zéaky k presnému a logicky usporadanému vyjadrovani ¢i argumentaci.

- Ucime Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a
experimentu.

- Klademe duraz na , kulturni roven“ mluveného i pisemného projevu.

- Ve vyuce podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty.
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Nazev predmétu

Chemie

- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

- U¢ime Zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyu€ujicim a mezi Zaky navzajem.

- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.

- DUsledné vyzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych v fadu ucebny chemie a skolni chemické laboratofi.
- DUsledné vyZzadujeme dodrZovani pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami.

Kompetence socidlni a personalni:

- Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku.

- U¢ime zaky pracovat v tymech.

- Rozvijime schopnost Zak( zastavat v tymu rlizné role.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich
clenl tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc Zaka, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

- Upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spoluprdci lze Iépe napliiovat osobni i spole¢né cile.

- Podporujeme integraci Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

- Ucime Zaky k odmitavému postoji ke vSéemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uciteli).

- DUsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami
podileli.

Kompetence obcanské:

- Vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti chemie.

- Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi.

- Vedeme zéaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi.

- Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koureni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) léka.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomaoci.

- Ucime Zaky spravné jednat v rGznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich.

- Podporujeme vzajemnou pomoc Zaka, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

- Ucime Zaky preventivné predchazet nemocem a Urazlim.
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Nazev predmétu

Chemie

- U¢ime zaky poskytnout Ucinnou prvni pomoc.
- DUsledné vyzadujeme dodrZzovani stanovenych pravidel (manipulace s chemickymi latkami, pravidla chovani
ve Skole, v u¢ebné chemie, v chemické laboratofi) a dodrzovani stanovenych pracovnich postupu.

Kompetence pracovni:

- Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

-V rdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a
techniku.

- Podporujeme vyuZivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.

- Seznamujeme Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZzadujeme jejich
dodrZovani.

- Vedeme zaky k dodrZovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk.

- Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

- Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s rdznymi profesemi v oblasti chemické
vyroby.
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Chemie 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

bezpecnost prace, R-véty, S-véty, varovné znacky

Vysvétli zasady bezpecnosti prace

Zna Cislo zachranné sluzby a hasicl

Pracuje bezpecné s vybranymi chemickymi latkami

latky a jejich vlastnosti

Vyjmenuje vlastnosti latek

Rozlisi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

smési, druhy roztok( (koncentrovany....), hmotnostni zlomek, oddélovani slozek
smési

Rozlisi smési a chemické latky

Rozeznd druhy roztokud a uvede jejich pouziti v béZzném Zivoté

vzduch a voda: vzduch — sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva, voda — destilovana,
pitna, odpadni, Cisticka vody, vyroba pitné vody

Vyjmenuje slozky vzduchu

Uvede zdroje znecisténi vzduchu

Popise kolobéh vody v pfirodé

Uvede druhy vod

Vyjmenuje zdroje znecisténi vody

Casticové slozeni latek: atomy —jadro, p+, e-, n0, elektronovy obal, molekula

Popise zakladni stavbu atomu

PSP — nazvy, znacky vybranych prvk, protonové Cislo, usporadani PSP

Uvede nejbéznéjsi chemické prvky a urci nékteré chemické znacky

Rozpozna vybrané kovy a nekovy

Vyjmenuje zakladni vlastnosti kovl a nekovi

chemické slouceniny — chemicka vazba

PopiSe vlastnosti a pouZiti vybranych chemickych sloucenin

Vyjmenuje nejdulezitéjsi oxidy, kyseliny, hydroxidy a soli

Zna vliv téchto sloucenin na zivotni prostredi

chemicka reakce: vychozi latky, produkty

Pojmenuje vychozi latky a produkty v nejjednodussich chemickych rekcich
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Chemie 8. rocnik

kyselost a zasaditost, pH Orientuje se na stupnici pH

Zméri pH roztokl univerzalnim indikdtorovym papirkem

Poskytne prvni pomoc pfi poranéni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Ekosystémy

cyklus CO2- plakat

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

zakladni podminky Zivota — myslenkova mapa (voda), exkurze do Cisticky odpadnich vod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

pramyslova hnojiva a jejich vliv na podzemni vody — vytvofeni pfirodniho indikatoru z ¢erveného zeli(méreni pH)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

samostatné planovani ¢innosti — sestaveni chemickych aparatur
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Chemie

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

bezpecnost prace, R-véty, S-véty, varovné znacky

Vysvétli zasady bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc

Zna Cislo zachranné sluzby a hasicl

redoxni reakce

Pojmenuje vychozi latky a produkty v nejjednodussich chemickych reakcich

vyroba Zeleza a oceli

Vyjmenuje vyrobky ze Zeleza a oceli

koroze

Vysvétli proces koroze

Uvede pfiklady ochrany kov( proti korozi

organické slouceniny: paliva, ropa, pfirodni latky

Zhodnoti uzivani paliv jako zdrojd energie

Vyjmenuje nékteré produkty priimyslového zpracovani ropy

Uvede priklady bilkovin, tukl, sacharidd a vitamin( v potravé z hlediska zasad
spravné vyzivy

hasici pfistroje

Uvede nékteré druhy hasicich pfistroja

¢lovék a chemie: chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim

prostiedim, recyklace surovin

Uvede pfiklady prvotnich a druhotnych surovin

Popise vliv vyuZivani chemickych latek na Zivotni prostredi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

pfirodni latky — vyroba cukru a papiru (myslenkova mapa)
pfirodni zdroje — ukazka tézby, vyCerpatelné a nevycerpatelné zdroje

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ropné havarie a jejich likvidace — vyhledavani a prace s informacemi
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1.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodopis je jednim z vyucovacich predmétud (Fyzika, Chemie, Zemépis), ktery Zakovi
umoziuje poznavani prirody jako systému, chapani dileZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si
uzite¢nosti prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Ustné i
pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat priciny prirodnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat
je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFirodopis je povinnym vyugovacim pfedmétem pro Zaky II. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Vyuéuje se v 2
hodinové tydenni dotaci v 6. a 7. ro¢niku a v 1 hodinové dotaci v 8. a 9. ro¢niku.(celkem 6 hodin). Vyucovaci
predmét Prirodopis se vyuc€uje v odborné ucebné prirodopisu. K preferovanym organiza¢nim formam vyuky
prirodopisu patfi pfirodovédné vychazky, exkurze a prakticka cvi¢eni ve Skole (laboratorni prace) i v terénu.
Obsah vyuky v jednotlivych rocnicich je ¢lenén na botaniku, zoologii, biologii clovéka a mineralogii s
petrologii. a geologii.

Ve vyucovacim predmeétu Pfirodopis je napliovana c¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi casto presahuje do dalSich vzdélavacich
oborl (Fyzika, Chemie, Zemépis aj.). Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych
mezipfedmétovych projektd.

Integrace predméta

e Pfirodopis
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Nazev predmétu

PFirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

- Ucime Zaky rdznym metodam poznavani pfirodnich objektd, proces(, vlastnosti a jeva.

- U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- U¢ime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature a na internetu.

- U¢ime zaky zpracovavat informace z hlediska dulezZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni.
- Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Ucime Zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

- Uplatniiujeme individualni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vZdy z pohledu ,pfidané hodnoty“.
- Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence k feSeni problému:

- Vytvarenim praktickych problémovych Uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit.

- Na modelovych ptikladech naucime Zaky algoritmu reseni problém.

- U¢ime Zaky poznatky zobecriovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota.

- U¢ime Zaky zakladlm logického vyvozovani a predvidani specifickych zavérd z prirodovédnych zédkond.
- Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat r(izné varianty feseni.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém.

- Podporujeme vyuZivani moderni techniky a modernich technologii pfi feseni problém.

- Ucime, jak nékterym problémuim predchazet.

Kompetence komunikativni:

- Ucime Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a
experimentu.

- Klademe duraz na , kulturni roven”“ mluveného i pisemného projevu.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty.

- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

- Ucime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem.

- Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.
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Nazev predmétu

PFirodopis

- Dlsledné vyZadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu uc¢ebny prirodopisu a stanovenych pravidel
chovani na mimoskolnich akcich.

Kompetence socidlni a persondlini:

- Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku.

- U¢ime Zaky pracovat v tymech.

- Rozvijime schopnost zak( zastavat v tymu rlizné role.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i prdci (vyznam) ostatnich
clenl tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc Zaka, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuiji.

- Podporujeme integraci Zzaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tridnich kolektiv.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupiné.

- U¢ime zaky k odmitavému postoji ke vsemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi Zaky a uditeli).

- DUsledné vyZadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ formulaci se Zaci sami
podileli.

Kompetence obcanské:

- Vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuZiti biologie.

- Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi.

- Vedeme Z4aky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi.

- Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koureni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) 1ékg.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakd.

- Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZzadované pomaoci.

- Ucime Zaky spravné jednat v rlznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich.

- Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuiji.
- Ucime Zaky preventivné predchazet nemocem a Urazlim.

- Ucime Zaky poskytnout ucinnou prvni pomoc.

Kompetence pracovni:

- Vedeme Zéaky k pozitivnimu vztahu k préci.

- Ucime Zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat
a vyhodnocovat.
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Nazev predmétu

PFirodopis

-V rdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a
techniku.

- Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.

- Seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZzadujeme jejich
dodrZovani.

- Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk.

- Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, Zzaky vedeme k
adaptaci na nové pracovni podminky.

- RUznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi v oblasti pfirodnich
véd.
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Prirodopis 6. rocnik
® Kompetence k feSeni problému

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

usporadani Zivého svéta

Orientuje se v prehledu vyvoje organismu

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

vznik a vyvoj Zivota na Zemi

PopiSe teorii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi

bunka, praktické poznavani ptirody — lupa, mikroskop

PopiSe rozdil mezi rostlinnou a Zivocisnou burikou

Pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy mikroskopicky preparat

jednobunécnost, mnohobunécnost, burika x organismus

Rozpozna rozdil mezi jednobunéénym a mnohobunéénym organismem, uvede

priklady

Vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam

viry a bakterie, hlizkové a mlé¢né bakterie, sinice

Uvede pfriklad virli a bakterii

houby, houby bez plodnic - kvasinky, houby s plodnicemi, liSejniky

Popise jednotlivé ¢asti hub

Pozna lisejnik zemépisny

Pozna (i s pomoci atlasu) nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

Popise prvni pomoc pfi otravé houbami

prvoci,bicikovci, kofenonozci, nalevnici

PopiSe vyznam prvoku v Zivoté ¢lovéka

BEZOBRATLI-Zahavci, plosténci, hlisti

meékkysi

krouzkovci

¢lenovci-pavoukovci, korysi, hmyz, ostnokozci

Porovna vnitini a vnéjsi stavbu Zivocich(

Rozlisi jednotlivé skupiny ZivocCich(l - bezobratli

Zna hlavni zastupce bezobratlych
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

zékladni podminky pro Zivot — proc¢ je dileZita voda, 02, Slunce pro Zivot(pokus s klicenim semen v rGznych podminkach)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ekosystémy, druhova rozmanitost- porovnavani rGznych druhd hmyzu, entomologicka vychazka
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Prirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

STRUNATCI podkmen: obratlovci-kruhousti, paryby, ryby

Porovna vnitfni a vnéjsi stavbu Zivocich(

Rozlisi jednotlivé skupiny strunatct

Zna hlavni zastupce strunatcu

Vi o vyznamu Zivocichi v pfirodé i pro ¢lovéka

obojzivelnici, plazi, ptaci

Porovna vnitini a vnéjsi stavbu téla obojzivelnikd a plazl a ptaka

Rozlisi jednotlivé skupiny obojzivelnikt, plazd a ptakd

Znd vybrané zastupce obojZivelnik(l, plazi a ptakd

Vi o vyznamu ZivocichU v pfirodé i pro ¢lovéka

Uplatiuje zasady bezpecného chovani v kontaktu se zvifaty

BOTANIKA, burika, pletivo, organ

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlin

morfologie rostlin (kofen, stonek, list, kvét, plod

Popise stavbu a funkce jednotlivych casti rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét,
plod)

fyziologie rostlin — fotosyntéza, dychani, rist, rozmnoZovani

RozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy

zakladni systematické skupiny rostlin

Uvede zakladni systematické skupiny rostlin

mechorosty, kapradorosty - plavuné, preslicky, kapradiny

Vyjmenuje nékteré zastupce

nahosemenné rostliny — jehlicnany

Vyjmenuje nékteré zastupce, uvede vyznam hospodarskych rostlin a popise zplsob
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Prirodopis 7. rocnik
jejich péstovani
krytosemenné rostliny — dvoudélozné, jednodélozné- stromy, kere, byliny Vyjmenuje nékteré zastupce, uvede vyznam hospodarskych rostlin a popiSe zplsob
jejich péstovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ekosystémy, vodni zdroje-ukazka(beseda) rybarstvi
ekosystémy, les- skupinova prace“od seminka po knihu
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Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

Ucivo

SVP vystupy

OBRATLOVCI - SAVCI: vyvoj, rozdéleni do fadu (vejcorodi, vaénatci, hmyzoZravci,
letouni, primati, hlodavci, zajici, Selmy, ploutvonozci, chobotnatci, lichokopytnici,
sudokopytnici, kytovci), rozmnoZovani a vyvin jedince, péce o, potomstvo

Porovna vnitfni a vnéjsi stavbu Zivocichl

Rozlisi jednotlivé skupiny savcl

Zna hlavni zastupce savcl

Vi o vyznamu Zivocichi v pfirodé i pro ¢lovéka

Uplatiuje zasady bezpecného chovani v kontaktu se zvifaty

Uvede hospodarsky vyznam obratlovct

Uvede zpUsoby ochrany ohroZenych druha

CLOVEK- fylogeneze a ontogeneze &lovéka, anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova,
obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a rozmnoZovaci, fidici), vy$si nervova Cinnost

Popise stavbu organtll a orgdnovych soustav lidského téla a jejich funkci

PopiSe vznik a vyvin jedince

Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

nemoci, Urazy a prevence — priciny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi IéCeni
béznych nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie

Rozlisi pri¢iny nebo priznaky béznych nemoci, uvede zasady jejich prevence a lécby

Znd zasady poskytovani prvni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace- ukazka funkce mimickych svall, neverbalni komunikace(pantomima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vztah Clovéka k prostredi- vyhledavani informaci z rliznych zdrojl(kaceni prales a dopad na Zivot lidoopd, tankery-dopad na kytovce a ploutvonoZce apod.)
vztah Clovéka k prostredi, prostiedi a zdravi- o¢kovani, civilizacni choroby, epidmie ukazka prvni pomoci
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Prirodopis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

stavba Zemé

PopisSe teorii vzniku Zemé

Popise jednotlivé vrstvy Zemé

Uvede vyznam slunecniho zareni - jako zdroje energie pro Zivot

geologické déje- vnitrni, vnéjsi

Rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjh

Uvede konkrétni priklad vnitfnich a vnéjsich geologickych déja

PopiSe procesy zemétifeseni a sopecné Cinnosti

Pracuje se zemépisnou mapou svéta

minerdly a horniny- vznik, vyznam a vyuziti

Poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

Zna vyznam nékterych dilezitych nerostd (rudy)

pedosféra- slozeni pady, vyznam pro rostliny, devastace pudy, rekultivace

Rozeznd nékteré druhy pld a objasni vznik pady

Uvede zpUsoby ochrany pldy

hydrosféra a atmosféra- priciny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢astéj$i mimoradné prirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boure,
snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

Popise kolobéh vody v pfirodé

Uvede vyznam vody pro ¢lovéka a ZP

Vysvétli proces ¢isténi odpadnich vod

Vyjmenuje jednotlivé slozky atmosféry
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Prirodopis

9. rocnik

Zemi

Na pfikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na

historie Zemé- vyvoj zemské klry a organism( na Zemi, vyskyt typickych organism v

jednotlivych obdobi

organism(

RozliSuje jednotlivé geologické éry podle charakteristickych znakd a typickych

Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

geologicky vyvoj Ceské republiky- geologickd mapa CR

Pracuje se zemépisnou a geologickou mapou CR

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

lidské aktivity a Zivotni prostfedi- myslenkova mapa(tézba uhli, ropy, nerostnych surovin)
lidské aktivity a Zivotni prostiedi- globalni oteplovani, sklenikovy efekt (vyhledavani informaci, tvorba prezentaci apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi

vztah ¢lovéka k zivotnimu prostfedi- ekologické katastrofy

vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi- tézba uhli, rekultivace, exkurze Doly Bilina
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1.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis ma charakter spole¢enskovédniho i ptirodovédného predmeétu. Patfi do
vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Umoziiuje Zak(im poznavat Zemi jako planetu a sou¢ast vesmiru, ale také
jako prostredi, které sami ke svému Zivotu potrebuji a vyuzivaji. Zemépis zakim umozZiuje poznat i pochopit
dlleZitost udrZovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohroZeni
plynoucich z ptirodnich procesd, z lidské ¢innosti i zasaht ¢lovéka do pfirody. Obohacuje v ndvaznosti na
prvouku, pfirodovédu a vlastivédu rozhled osobnosti Zaka v pfirodnich i spolecenskych souvislostech,
umoznuje jeho orientaci v soucasném svété i nejblizSim okoli. Podporuje vytvafeni otevieného mysleni,
kritického mysleni a logického uvazovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zemeépis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky druhého stupné zakladni sSkoly. Vyucuje se v Sestém a
sedmém rocniku v dvouhodinové tydenni dotaci, v osmém a devatém rocniku v jednohodinové tydenni
dotaci. Daraz je kladen na interpretaci poznatku ze zakladnich geografickych materialt(map, graf(,
kartogramu, kartodiagramd, tabulek, statistickych udajq,...) a dalSich informacnich zdroji(internet,
encyklopedie, cestopisy, odborna literatura,..).Vyuka podporuje vyuzivani anglického jazyka a znalosti prace s
informaéni technikou. Vyuka sméFuje k p¥ipravé na Zivot ve svété, v Evropé a Ceské republice. Pomaha
zakim ziskat tolerantni pfistup k lidem s odliSnou kulturou, ndboZenstvim, barvou pleti a politickym
presvédcenim.

Integrace predméta

e Zemépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
- Vedeme z4aky k vyvozovani novych poznatkd na zakladé osvojenych védomosti a
dovednosti.Minimalizujeme preddavani hotovych fakt.
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Nazev predmétu

Zemeépis

kompetence zak{

- U¢ime zaky vyhleddvat potfebné informace a pracovat s nimi

- U¢ime zaky planovat a organizovat si svou ¢innost

- Podporujeme vyuZzivani znalosti ciziho jazyka a prace s informacénimi technologiemi
- U¢ime Zaky pracovat s textem a kartografickym materidlem

Kompetence k feSeni problém:

- Vedeme zaky k porovnavani odbornych nazorl ,medialniho sdéleni a vlastnich nazor( a zkusenosti
- U¢ime zaky ziskané poznatky aplikovat v rliznych Zivotnich situacich

- U¢ime Zaky predchazet nékterym problémim

- Podporujeme netradic¢ni zpUsoby feseni problému

- Pfi feseni problém( podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni:

- Vedeme zéky k presnému a logickému vyjadfovani

- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a ziskané védomosti

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky navzajem a mezi Zaky a ucitelem

Kompetence socialni a persondlini:

- Vedeme zaky k dovednosti vzajemné komunikace zejména pfi skupinové praci
- Ucime Zaky pracovat ve skupinach a plnit zde svoji Ulohu

- Ucime Zaky hodnotit svou praci ve skupiné i praci druhych

- Podporujeme integraci Zzaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami

- Netolerujeme projevy rasismu a xenofobie

Kompetence obcanské:

- Ucime Zaky respektovat a chranit nase kulturni i historické dédictvi

- Ucime Zaky chapat zakladni ekologické a environmentalni problémy Zivotniho prostredi
- Ucime Zaky respektovat zakladni pozadavky na uchovani kvalitniho Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni:

- Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni vlastnich povinnosti a zavazku

- Vedeme zaky k tomu,aby pristupovali k vysledkim své préce i z hlediska ochrany Zivotniho
prostredi,kulturnich i spole¢enskych hodnot

- Vedeme zéaky k vyuzivani ziskanych znalosti i pfi vlastni pfipravé na budouci profesni zaméreni
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Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

ZEME A VESMIR -vesmir, vesmirna télesa
postaveni Zemé ve vesmiru

slunecni soustava

pfirozend druZice Zemé-Mésic

tvar a rozmeéry Zemé

pohyby Zemé ,jejich dasledky

Objasni dusledky pohybl Zemé

GLOBUS A MAPA -globus, druhy a vznik map
prace s riznym kartografickym materialem
méritko mapy, poledniky , rovnobézky
zakladni orientace ve Skolnim atlase
uréovani geografické polohy

¢asova pasma

Rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Urci svétové strany, zorientuje mapu podle svétovych stran

Orientuje se ve skolnim atlase

topografické prace v terénu

Orientuje se v blizkém okoli Skoly, pracuje s buzolou, urci svétové strany pomoci
buzoly

Uplatniuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné

FYZICKOGEOGRAFICKA SFERA -litosféra: stavba Zemé, oceanské dno, vnéjsi a vnitfni

Cinitelé ovliviujici povrch Zemé
atmosféra: sloZeni, vyznam, pocasi a podnebi

hydrosféra: morska voda a jeji pohyby, vyznam mofi a oceand, sladka povrchova i

podpovrchova voda, jeji vyznam

biosféra: prirodni krajiny, jejich rozmisténim a vyznam

Vyjmenuje hlavni slozky fyzickogeografické sféry

Uvede priklady plisobeni pfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

Uvede pfriklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich proces( v prirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a lidskou spole¢nost

krajina: pfirodni a kulturni

Ziska osobni predstavu o prostredi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit

jednoduché vazby, vyjadri, co mu prospiva a skodi
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Zemépis 6. rocnik

ZEMEPIS OCANU A KONTINENTU -svétové oceany, jejich vyznam

Vyhleda na mapé jednotlivé oceany

Charakterizuje rozlohu, polohu, hospodarsky vyznam oceant

Afrika- poloha, povrch, podnebi, pfirodni zdroje, obyvatelstvo, hospodarstvi
vybranych region(, charakteristika vybrané zemé, spoluprace nékterych zemi v rdmci
regionu i mimo néj

Vyhledd na mapé svétadil, charakterizuje polohu a rozlohu

Charakterizuje ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry Afriky

Charakterizuje pftirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych africkych statd

Australie, Oceanie- poloha, povrch, podnebi, pfirodni zdroje, obyvatelstvo,
hospodarstvi vybranych region(, charakteristika vybrané zemé, spoluprace nékterych
zemi v ramci regionu i mimo néj

Vyhleda na mapé svétadil, charakterizuje polohu a rozlohu

Charakterizuje pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
Australie a Oceanie

Charakterizuje pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych statl

Antarktida, Arktida- poloha, povrch, podnebi, pfirodni zdroje, obyvatelstvo,
hospodarstvi vybranych region(, charakteristika vybrané zemé, spoluprace nékterych
zemi v rdmci regionu i mimo néj

Vyhleda na mapé dané oblasti, charakterizuje polohu a rozlohu

Charakterizuje ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ovzdusi- Zaci po dobu jednoho tydne zaznamendvaji aktualni pocasi, vyhodnocuiji, zda

odpovida rocni dobé, podn.pasmu,...

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pfirody-Zaci vytvofi leporelo ohroZenych druhd rostlin a Zivocich
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Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ZEMEPIS KONTINENTU A SVETADILU: Amerika- poloha, povrch, podnebi, pfirodni
zdroje, obyvatelstvo, hospodarstvi vybranych regiond, charakteristika vybrané zemé,
spoluprace nékterych zemi v rdmci regionu i mimo néj

Vyhleda na mapé svétadil, charakterizuje polohu a rozlohu

Charakterizuje pftirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
Ameriky

Charakterizuje pftirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych americkych stat(

ZEMEPIS KONTINENTU A SVETADILU: Asie- poloha, povrch, podnebi, pfirodni zdroje,
obyvatelstvo, hospodarstvi vybranych regiond, charakteristika vybrané zemé,
spoluprace nékterych zemi v rdmci regionu i mimo néj

Vyhleda na mapé svétadil, charakterizuje polohu a rozlohu

Charakterizuje ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry Asie

Charakterizuje pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych asijskych statd

ZEMEPIS KONTINENTU A SVETADILU: Evropa- poloha, povrch, podnebi, pfirodni
zdroje, obyvatelstvo, hospodarstvi vybranych regiond, charakteristika vybrané zemé,
spoluprace nékterych zemi v rdmci regionu i mimo néj

Vyhledd na mapé svétadil, charakterizuje polohu a rozlohu

Charakterizuje ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
Evropy

Charakterizuje ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry
vybranych evropskych stat

Tichy ocean

Ukaze na mapé vybrané svétové oceany

Vysvétli jejich vyznam

Popise nékteré zplsoby vyuZiti mofi a ocednl

Severni ledovy ocedn

Ukaze na mapé vybrané svétové ocedny

Vysvétli jejich vyznam

PopiSe nékteré zplsoby vyuziti mofi a oceanl

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Zemépis 7. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

nasi sousedé v Evropé- do mapky pomoci piktogrami zakresli charakteristiku evropské zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

tropicky destny les- nalepi do sesitu nékolik Zivocicht a rostlin tropického destného lesa

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ovzdusi- vyhleda aktuality ke zménam probihajicim v polarnich oblastech, nalepi ¢lanek z tisku
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Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CR PRIRODNi PODMINKY- poloha v Evropé, tvar a velikost Gizemi

Uréi zemépisnou polohu a rozlohu CR a jeji sousedni stéaty

vznik a charakteristika povrchu, horopisné celky

Podle mapy urci povrch a ukaze vybrana pohoti

vodstvo, Umofi, vyznam vodnich tokd, zdroje podpovrchové vody

UkaZze na mapé vybrané vodni toky a nadrie

podnebi,¢im je ovlivnéno, podnebné oblasti

Charakterizuje podnebi CR

zpUsoby ochrany pfirody, vyznam ochrany pfirody

Rozli$uje stupné ochrany pfirody v CR , ukaze na mapé NP

CR OBYVATELSTVO -zékladni Gdaje o obyvatelstvu, rozmisténi obyvatel, sidla

Pracuje se zakladnimi statistickymi udaji

Ukaze na mapé vyznamna sidla

Uvede hlavni Gdaje o rozmisténi obyvatelstva

CR HOSPODARSTVI- loZiska nerostnych surovin, zpGsob téZby a jeho d@sledky na
Zivotni prostredi

Ukaze na mapé hlavni loZiska nerostnych surovin, urci zplsob jejich vyuZiti

rozdéleni a zastoupeni priimyslu, zptsob rozmisténi prlimyslové vyroby

Ukaze na mapé hlavni priimyslové oblasti

Rozlisuje jednotlivé obory primyslu

zemédélstvi- rozdéleni a vyznam rostlinné a zivocisné vyroby, vyznam pro
hospodafstvi statu

UkaZze na mapé hlavni zemédélské oblasti

Rozlisuje druhy zemédélské vyroby, nejvyznamnéjsi plodiny a hospodarska zvirata

druhy dopravy, jejich klady a zapory, vliv na Zivotni prostredi

Dokaze vyjmenovat druhy dopravy

hlavni rekreacni oblasti, dlsledky rekreace, ¢eska specifika v kratkodobé rekreaci

Na mapé ukaze nejvyznamnéjsi rekreacni oblasti

zahranic¢ni obchod

Chape vyznam mezindrodni hospodarské spoluprace

REGIONY CR -Praha, kraje CR

Viyhledad na mapach jednotlivé kraje CR

Charakterizuje hospodarské poméry, prirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

MISTNI REGION -orientace v okolni krajing, charakteristika mistniho regionu

Vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti podle bydlisté nebo skoly

146




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Zemépis 8. rocnik
Charakterizuje ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
jeho vyznam pro Uzemi statu a sousedni regiony porovna mistni region s vyvojem ostatnich USC
GEOGRAFICKA EXKURZE uplatnuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

pFirodni zdroje- do mapy CR zakresli p¥irodni zdroje surovin a porovna s mapou zneéisténych Gzemi

ENVIRONMENTALN[ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi

nase obec- sestavi navrh na rozsiteni zelené v obci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana ptirody a kulturnich pamatek- do mapy CR zakresli Narodni parky a CHKO
ochrana ptirody a kulturnich pamatek- sestavi cestovniho priivodce po vyznamnych mistech Usteckého kraje

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
nasi sousedé v Evropé- do mapy zakresli sousedni staty a jejich hlavni mésta
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Zemépis 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

OBYVATELSTVO, LIDSKA SIDLA -zmény v poctu obyvatel svéta, Gzemni rozdily, co
rozmisténi obyvatel ovliviiuje

Uzemni pohyb obyvatelstva na Zemi, jeho pficiny a dlsledky

rasy, narody, jazykova a kulturni odliSnost, svétova nabozenstvi

struktura obyvatel svéta(podle véku, zaméstnanosti,...)

lidska sidla, rozdily mezi sidly v riznych regionech

Uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

SVETOVE HOSPODARSTVI vliv pfirodnich a spole€enskych podminek na rozmisténi
svétového hospodafstvi

svétové zemeédélstvi, rybolov a lesni hospodarstvi

tézba nerostnych surovin a jeji disledky

rozmisténi svétového primyslu v zavislosti na pfirodnich a spolecenskych
podminkach

vyznam a druhy dopravy

sluzby a jejich rostouci vyznam

cestovni ruch, jeho hlavni oblasti a dlsledky rostouciho cestovniho ruchu
mezinarodni obchod

Na mapach lokalizuje hlavni hospodarské oblasti svéta, zdroje surovin a energie

Na mapach lokalizuje hlavni zemédélské oblasti

Na mapach lokalizuje hlavni hospodarské oblasti svéta, zdroje surovin a energie

Vyjmenuje druhy dopravy

Vyhledd na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

POLITICKE ROZDELENI SVETA -politicka mapa svéta
statni hranice, vznik, typy

Na mapé ukaze priklady statnich hranic

Rozlisuje politické formy statd a uvede jejich priklady
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Zemépis 9. rocnik

statni zfizeni a sprav ni ¢lenéni statd Vyjmenuje nejvyznamnéjsi mezinarodni politické organizace

zpUsob vlady Na mapé lokalizuje soucasna ohniska vale¢nych konflikt(
stupen rozvoje jednotlivych zemi

mezinarodni politické organizace
soucasna ohniska neklidu na mapé svéta

LIDE A PRIRODA -krajina pfirodni a kulturni, slozky krajin, FGS Umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry
procesy probihajici v krajiné Rozli$i na konkrétnich pFipadech specifické znaky a funkce krajin

vliv ¢innosti ¢lovéka na krajinu a jejich dlsledky

pUsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka(civilizacni choroby)
globalni problémy lidstva

ochrana Zivotniho prostredi

Uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Uvadi na vybranych prikladech zavaziné dusledky a rizika prirodnich a spolecenskych
vlivQl na Zivotni prostredi

Na mapach lokalizuje hlavni chranéné oblasti, vyjmenuje stupné ochrany krajiny
(zejména v CR)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
demokracie jako protivaha diktatury — sestavi prehled zemi s demokratickou a totalitni viadou
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
respektovani rliznych etnik- Zaci sestavi prehled rGznych etnik, se kterymi se ve svém Zivoteé jiz setkali, najdou podrobnosti o jejich zvycich
VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét- sestavi katalog cestovni kancelare

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
aktualni (lokalni) ekologicky problém-pfinesou aktualitu s problematikou ekologické zatéze , ek.havarie, ...
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
pfirodni zdroje —zaci do mapy svéta zkresluji nalezisté paliv
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ochrana ptirody a kulturnich pamétek-Zaci vytvori plakat lakajici k navétévé kulturni & prirodni pamatky Usteckého kraje
ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Ekosystémy
kulturni krajina- Zaci vytvofi kolaz na téma co do krajiny patfi a nepatfi
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1.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Z&ci zde ziskavaji zakladni
pévecké navyky a dovednosti, které postupné rozvijeji. Seznamuiji se s jednotlivymi hudebnimi nastroji a hrou
na nékteré z nich. Hudebni vychova zahrnuje vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a hudebné tvofivé
Casti, které se vzajemné prolinaji a doplniuji.Hudebni vychova rozviji celkovou hudebnost, schopnosti Zakd,
které se projevuji sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, hudebné pohybovymi, instrumentalnimi
a hudebné tvofivymi dovednostmi. V poslechové &asti vede Zaky k vnimani rGznych zanrd hudby. Zaci
ziskavaji orientaci v Sirokém spektru hudebnich stylG a Zanr( soucasnosti i minulosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje v 1.—8.ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha v
kmenovych ttidach, ve specializované uc¢ebné hudebni vychovy nebo v multimedialni u¢ebné. Hudbu si Zaci
osvojuji jak v hodindach, tak navstévou vychovnych koncertd. Pfi hodn oceni se ptihlizi na celkovy pfistup k
predmétu, na zdjem zaka zapojovat se do aktivit v hodinach. V hodinach se vyuzivaji rizné formy prace:
skupinové vyucovani, samostatna prdce, ale i kratkodobé projekty.

Hudebni vychova ptindsi umélecké pozndavani svéta, rozviji tvorivé schopnosti a vnimani uméleckych dél v
historickych souvislostech, vytvari kladny vztah ke kulturnim hodnotam.

Hudebni vychova se sklada z vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti,
které se vzdjemné doplnuji a vedou k aktivnimu vnimani zpévu a hudby.

Nabyté schopnosti vyuziva Zak pti vSsech hudebnich aktivitdch — zpévu, tanci, hie na ndstroj, orientaci pfi
poslechu hudebnich dél. Chape uméni jako prostifedek komunikace, obohacuje sv(j citovy Zivot a pfistupuje
tolerantné k rtznorodym kulturnim hodnotam i projevim rliznych narodd.

Hudebni vychova zahrnuje i nékteré tématické okruhy priifezovych témat osobnostni a socialni vychovy:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

* respektovani hodnot zvyk( a tradic

* spravné chovani pri navstévach kulturnich akci

* uplatniovani originality a tvorivosti

Multikulturni vychovy: - slohové a stylové zarazeni

Environmentalni vychovy, medialni vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
vyuzivani vlastnich schopnosti pfi nacviku vystoupeni ¢i hudebné pévecké a improvizacni prezentace.

V hudebni vychové je vyuzivano metod a forem prace zaloZzenych na Cinnosti jednotlivce i celého tymu,
schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pred kolektivem, pfipravé spolecnych projektli a navstév
kulturnich akci / regionalni nabidka kulturnich pofadd, nabidky DK a KD Teplice, ostatni nabidky kulturnich
vystoupeni.

Hodnoceni zakl probiha slovné a vychazi z celkového kulturniho projevu ditéte, aktivniho a tvofivého
pfistupu ke vSsem hudebnim ¢innostem.Sleduje rostouci Uroven ziskanych hudebnich dovednosti a
schopnosti tyto dovednosti ddle rozvijet a vyuZivat pfi vSech ¢innostech v ramci hudebni vychovy.

Integrace predméta

e Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

* vedeme Zaky ke vzdélavani v oblasti hudebniho sluchu, péveckych dovednosti, smyslu pro rytmus,
predstavivosti a fantazie

* u 24kl rozvijime reprodukéni i produkéni schopnosti a dovednosti ¢innostmi vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi.

* vedeme Zaky k tomu, aby dokazali pouZivat obecné pouzivané terminy z oblasti hudby

* vedeme Zaky k tomu, aby uméli vyhledat, shromazdit a porovnat ziskané informace

Vedeme zaky k tomu, Ze zak:

* vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté

* pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celk
poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexné;jsi pohled na spolecenské a
kulturni jevy

* samostatné pozoruje, ziskané vysledky a porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

* poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a dokaze urcit prekazky
branici uceni, planuje jeho zdokonaleni, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problém:

Vedeme zaky k tomu, Ze:

* zak pomysli a naplanuje zpUsob feseni a vyuziva k tomu vlastni Usudek a zkusenosti

* vyhledava informace vhodné k feseni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
rlznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reseni problému
* samostatné resi problémy, voli vhodné zplisoby feseni, uziva logické a empirické postupy

* sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

* kriticky mysli, je schopen obhajit sva rozhodnuti a tvrzeni, uvazlivé obhajit svij nazor

* predkladame Zakim dostatek hudebnich prozitk( a dostatek prostoru pro to, aby si uvédomili, Ze lidé maji
rdzny nazor na stejnou véc

* podporujeme originalni zplUsoby feSeni hudebniho vyjadiovani

Kompetence komunikativni:

* poskytujeme zaklm dostatecny prostor k jejich vlastnimu uméleckému projevu

* ucime zZaky naslouchat hudbé, vnimat hudebni projevy druhych, jako prvek mezilidské komunikace

* vedeme Zaky k pochopeni uméni

* ucime zaky kriticky hodnotit praci svou i druhych

* prohlubujeme jejich vztah k hudbé v celé oblasti hudebni kultury

* snazime se respektovat nazor kazdého zaka a tim v détech budovat sebedlvéru

Smérujeme k tomu, Ze Zak:

* formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované
v Ustnim, pfipadné pisemném projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svlj ndzor a vhodné argumentuje

* rozumi riznym typam text( a zaznam{ hudebnich, obrazovych material(, jinych informacnich prostredkd,
premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva ke svému rozvoji

Kompetence socidlni a persondlini:
Vedeme zaky k tomu, Ze:
* zak ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

zakladé poznani pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace
* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani se spoluzaky
prispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

* vedeme Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Vedeme zdky k tomu Ze:

* 7ak respektuje presvédceni druhych lidi,vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi,odmitd utlak a hrubé zachazeni uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo ni

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dildm, smysl pro kulturu

Kompetence pracovni:

* ucime Zaky spravné pouzivat hudebni nastroje, svij hlasovy fond

* objasniujeme zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby

* vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k hudebnim ¢innostem

Smérujeme k tomu, Ze Zak:

* vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své

pFipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesionalnim zaméreni
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Hudebni vychova 1.-3. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
Vokalni ¢innosti- ndcvik pisni, pévecky projev Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
Projevuje zdjem o zpév a hudebni ¢innosti
intonace Spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci rikadel i pfi zpévu

rytmicka a slovni cviceni (spravna vyslovnost)
dechova cviceni
zasady hlasové hygieny

zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu nebo melodického néstroje

harmonicky doprovod k dobre zvladnutému zpévu

Instrumentalni ¢innost- jednoduché nastroje Orffova instrumentare

improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu nebo pohybu

melodicky doprovod (ostinato, prodleva)

Hudebné pohybové ¢innosti- hudebné pohybové hry Zapoji se pohybovych her

prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod

razné druhy chlize s hudebnim doprovodem

pohybové reakce na hudbu Reaguje pohybem a tempové a rytmické zmény

improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu

Poslechové Cinnosti- poslech hudebnich skladeb rliznych Zanra Pozorné vnima jednoduché skladby
rozliSovani tond, zvukd, zpévnich hlasd, vokalni a nastrojové hudby Rozlisi silu zvuku
nejznaméjsi hudebni nastroje Pozna nejznaméjsi hudebni nastroje
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Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a persondlni

Ucivo SVP vystupy
Vokalni ¢innosti, nacvik pisni- 10 pisni v dur i v moll Zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem
hymna CR zazpiva hymnu CR
prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani) . " - T e L
melodizace a rytmizace text Spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani
Instrumentalni ¢innosti- hra na jednoduché Orffovy nastroje Doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje
poslechové ¢innosti Odlisi tony podle vysky, sily a barvy
Pozorné vnima znéjici hudbu rGznych skladeb

Hudebné pohybové ¢innosti- prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo Propoji vlastni pohyb s hudbou
tanci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

smyslové vnimani- poslech hudby a vyjadreni vlastnich pocit(

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vyuZiti individudlnich dovednosti ke kooperaci- tanec, dvojhlas, doprovod na nastroje

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

uvolnéni, relaxace- hudba a tanec jako forma relaxace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviCeni seberegulace, sebekontroly- hra na Orffovy néstroje

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

originalita- tane¢ni improvizace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo — hra na vlastni télo, rytmus

Hudebni vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni- 10 pisni v dur i v moll

Zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudInim schopnostem

dvojhlas, vicehlas, kanon

zpiva dvojhlas a vicehlas

rytmicka cviceni
Instrumentalni ¢innosti- doprovod pomoci Orffovych nastroja

Doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje

Hudebné pohybové Cinnosti- hudebné pohybové hry a tance

Propoiji vlastni pohyb s hudbou

Poslechové ¢innosti- poslechové skladbami v dur i v moll

rozliSovani hudby homofonni, polyfonni (vokalni i instrumentalni)

symfonicky orchestr - hudebni nastroje, dirigent, sbormistr

lidové kapely, rockova kapela, chrdmova hudba, varhany

vyznamni skladatelé a jejich tvorba (poslech, epizody ze Zivota)- F. Kroupa, V. Novak ,
J.S. Bach. K Hasler

Pozorné vnima znéjici hudbu rGznych skladeb

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, podfizeni se praci skupiny- kolektivni improvizovany doprovod pisni pomoci Orffovych nastrojd
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Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

folklor - lid. pisné a jejich druhy

Interpretuje vybrané lidové pisné

uméla pisen

Interpretuje vybrané umélé pisné

pisen a jeji hudebni forma

Pozorné vnima znéjici hudbu

Vanoce - vokalni a instrumentalni hudba

Interpretuje vybrané pisné

zpév a hra na hudebni nastroj

Doprovazi pisné pomoci ostinata
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Hudebni vychova

6. rocnik

hudebni nastroje - skupiny

Rozpozna vybrané hudebni nastroje

hudebni divadlo - opera, opereta
Ceskd narodni opera - Smetana, Dvorak

Rozeznava rlzné hudebni zanry
Uvede nékterad jména hudebnich skladatelll a ndzev nékterého z jejich dél

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

hudba a tanec

Propoji vlastni pohyb s hudbou

muzikal

Rozeznava rGzné hudebni Zzanry

Pozorné vnima znéjici hudbu

stfedni proud, folk

Rozeznava rlzné hudebni Zanry

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

originalita- vlastni hudebni a tanecni projev

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi€eni pozornosti, soustfedéni- nacvik vicehlasu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

kulturni skupiny- lidové pisné riznych etnik

158




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani, ZS Bystfany

Hudebni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

folklor - lidové pisné - jejich druhy

Interpretuje vybrané lidové pisné

lidsky hlas - hlasova hygiena

Uplatnuje pravidla hlasové hygieny

polyfonie a homofonie

RozliSuje pisné homofonniho a polyfonniho typu

kanon - zpév pisni

Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

lidovy dvojhlas

Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

vokalni polyfonie - Lasso Palestrina

Pozorné vnima znéjici hudbu

instrumentalni polyfonie — fuga (J. S. Bach)

Pozorné vnima znéjici hudbu
Uvede néktera jména hudebnich skladateld a ndzev nékterého z jejich dél

Vanoce - vokalni a instrumentalni hudba

Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

hudebni formy - koncert (Bach, Vivaldi)

Rozezndva rGzné hudebni Zanry

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
Uvede néktera jména hudebnich skladatelll a nazev nékterého z jejich dél

hudba a tanec
lidové tance
spolecenské tance (polka, valcik)

Propoiji vlastni pohyb s hudbou

hudba a tanec (pantomima, balet, vyrazovy tanec)

Propoiji vlastni pohyb s hudbou

hudebni formy — symfonie (Haydn, Mozart)

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
Uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél
Rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

symfonicka basen (B. Smetana)

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
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Uvede nékterd jména hudebnich skladatell a ndzev nékterého z jejich dél

hudebni divadlo - opereta, muzikal

V$ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

populdrni hudba, zanry

Interpretuje vybrané umélé pisné
Rozeznava rtzné hudebni zanry

hra na doprovodné hudebni nastroje (Orffovy nastroje, boomwhackers)

Doprovazi pisné pomoci ostinata

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi€eni pozornosti a soustfedéni- nacvik kanonu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

originalita- vlastni tanec

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

vybér a kombinace slov, obrazl a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu — rozbor populdrni pisné, videoklipu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

odlisnost kulturnich a etnickych skupin- lidové pisné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

specifické rysy jazykU- lidové pisné
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Hudebni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

artificialni a nonartificialni hudba

Dokaze rozlisit znéjici hudbu nonartificialni/artificialni

plGvod hudby - pravék, starovék

Je schopen animacnimi prostfedky pfibliZit pravékou hudbu

pGvod moderni popularni hudby

Ramcoveé se orientuje v Zanrech popularni hudby

stfedovéka hudba - choraly, rytifsky zpév

Pozorné vnima znéjici hudbu

hudba jedno/vicehlasa

RozliSuje pisné homofonniho a polyfonniho typu

dvojhlasy zpév

Interpretuje vybrané pisné

Vanoce v hudbé instrumentalni a vokalni

Interpretuje vybrané pisné

Pozorné vnima znéjici hudbu

hudebni renesance, ¢eska renesance (K. Harant, J.C. Vodransky)

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

hudba duchovni a svétska

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

hudebni baroko - Bach, Handel, Vivaldi
Ceska barokni hudba - A.V. Michna, P.J. Vejvarovsky, J.D. Zelenka

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
Uvede néktera jména hudebnich skladatelll a nazev nékterého z jejich dél

klasicismus - Haydn, Mozart, Beethoven
Cesky klasicismus - J.V. Stamic, J.S. Dusik, P. Vranicky

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Uvede néktera jména hudebnich skladatelll a nazev nékterého z jejich dél

romantismus - hlavni predstavitelé Schubert, Chopin, Verdi, Bizet)
Cesky romantismus - B. Smetana, A. Dvorak, J. Fibich

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

Ceskd vazna hudba 20. stoleti - L. Janacek, B. Martind, V. Novak

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
Uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

Jazz a swing v Ceské hudbé - Jezek, Voskovec, Werich

Rozezndva rGizné hudebni Zanry

Interpretuje vybrané pisné
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Pozorné vnima znéjici hudbu

Rozeznava rizné hudebni Zzanry

rock’n’roll, country and western

Interpretuje vybrané pisné

Pozorné vnima znéjici hudbu

popularni hudba 60. [éta ( The Beatles)

Rozeznava rtzné hudebni zanry

Interpretuje vybrané pisné

Pozorné vnima znéjici hudbu

populdrni hudba od 70. let do soucasnosti (hard rock, disco, punk, reagge, heavy Rozeznava rizné hudebni zanry

metal, rap...)

Interpretuje vybrané pisné

Pozorné vnima znéjici hudbu

hra na doprovodné hudebni nastroje (Orffovy nastroje, boomwhackers) Doprovazi pisné pomoci ostinata

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni- hra“Zopakuj melodii”
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1.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 2 2 1 1 2 2 2 1 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pro pfedmét vytvarna vychova na 2. stupni je charakteristicky pohled na svét prostfednictvim vlastni tvorby a
rozvoj tvorivosti osvojovanim rGznych tradi¢nich i netradicnich vytvarnych technik.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vytvarna vychova na 2. stupni je vyu¢ovana 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku
1 hodiny tydné. Vyuka probiha ve vytvarné ucebné a vyuziva i praci v pocitacové ucebné a na internetu.
Predmét sméfujeme k tomu, aby z4ci byli schopni zobrazovat svét kolem sebe, ale i vyjadiovat své pocity
prostfednictvim vlastni tvorby.

Seznamujeme zaky s vyznamnymi uméleckymi dily a vedeme je k tomu, aby vyjadrili svlij ndzor na dilo cizi i
SVé.

Pfedmét je propojen predevsim s Déjepisem pfii vyuce uméleckych styl(l, se Zemépisem a Pfirodopisem, s
Environmentalni vychovou, s Hudebni vychovou, Vychovou ke zdravému Zivotnimu stylu, Pracovnim
vyucovanim.

Integrace predmétl

e \ytvarna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Rozvijime tvofivost Zak(l aktivnim osvojovanim rlznych technik.
Vedeme zaky k vnimani uméleckych smérd a dél v jejich historickém kontextu.

Kompetence k feseni problém:

* Vedeme Zaky k moznosti volby vhodnych vytvarnych vyjadrovacich prostredka.
* Poskytujeme Zaklm dostatek prostoru pro osobity vytvarny projev.

* Ucime zaky kriticky myslet pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby.
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

Kompetence komunikativni:

* Uc¢ime zaky naslouchat a diskutovat s ostatnimi o dojmech z uméleckého dila.
* Ucime zaky vhodnou formou vyjadfit kritické stanovisko k tvorbé ostatnich.

Kompetence socidlni a persondlini:

* Vedeme Zaky ke spolupraci pfi tvorbé spolecnych projekta.

* Vedeme Zaky k sebehodnoceni.

Kompetence obcanské:

* Seznamujeme Zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory jak ¢eskymi, tak svétovymi.
* Vedeme Zaky k toleranci riznych svétovych kultur.

* Navstévujeme se Zaky rGzné vytvarné vystavy.

164




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

nauka o barvach- zékladni klasifikace barev, kontrasty

Rozpozna a vyjmenuje zdkladni barvy na prikladech z béZzného Zivota, tvorby své i
ostatnich

vytvarné techniky- malba, kombinované techniky, akvarel

Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Spravné namicha a nanasi barvu na plochu

hra s linii, modelovani

Rozpozna a vyjmenuje zdkladni linie a tvary na pfikladech z béZiného Zivota, tvorby
své i ostatnich

objevovani svéta pfirody — zvifata a rostliny

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

tematické kreslenfi

Uplatnuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tvarcich ¢innostech
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Vytvarna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy

vytvarné techniky- malba, kombinované techniky, akvarel

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

hra s linii, modelovani

Rozpozna a vyjmenuje zdkladni linie a tvary na pfikladech z béZiného Zivota, tvorby
své i ostatnich

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

objevovani svéta pfirody — zvifata a rostliny

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

tématické kresleni

Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Uplatnuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tvarcich ¢innostech

volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovani a z predstav

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Uplatniuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech

tematické prace, malifstvi — rGzné techniky, socharstvi — prace s modelovaci hmotou

Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu
Je schopen vysledky své Cinnosti sdélit spoluzakiim

vyznamné udalosti -Vanoce, Velikonoce...

Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozvoj predstavivosti a tvofivosti

Pokousi se o ilustraci literarniho dila
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy

vytvarné techniky- malba, kombinované techniky, akvarel

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

hra s linii, modelovani

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Rozpozna a vyjmenuje zdkladni linie a tvary na pfikladech z béZiného Zivota, tvorby
své i ostatnich

objevovani svéta prirody — zvirata a rostliny

Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Pokousi se zachytit tvar téla rostlin a Zivocichl

Vytvarné vyjadii zmény v ptirodé

tematické kreslenfi

Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

volné vytvarné zobrazovani na zakladé pozorovani a z pfedstav

Pokousi se zachytit tvar rostlin a Zivocich

Uplatniuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech

Je schopen vysledky své Cinnosti sdélit spoluzakim

tematické prace, malifstvi — rGzné techniky, socharstvi — prace s modelovaci hmotou

Spolupracuje ve skupiné

vyuZivani vychazek k objevovani staveb v okoli, krajinnych zajimavosti, navstévy

Okolni prostredi vnima jako zdroj inspirace
Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznavani lidového umeéni, uzitého uméni

Vnima vytvarné uméni jako bohatstvi své zemé

vyznamné udalosti- Vanoce, Velikonoce

Zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

ilustratofri détskych knih, kreslenych pohadek

Pracuje s ilustraci, chape vztah ilustrace a literarniho dila
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nauka o barvé
tvarové a barevné kompozice, symetrickd a asymetricka reseni
uplatnéni kontrastu a vztahu tvar(, ploch a barev v plosné kompozici

RozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy(kontrasty-velikost, barevny kontrast), uplatriuje je
podle svych schopnosti pfi viastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na prikladech z béZzného Zivota

vyjadreni déjového celku

Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamér

kresba — rliznymi grafickymi materialy a technikami, malba temperovymi a vodovymi
barvami, kolaz, mozaika, textilni aplikace

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér

obecny pohled na svét, jeho objektivni zachyceni ( zemékoule, mapy) Zemé i Vesmir

Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamér

vnimani predmétl denniho Zivota

Pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem(, vlastnich
prozitk(, zkusenosti a fantazie

Vytvarné zobrazi predmét na zakladé pfimého pozorovani

morfologie pfi kresbé a malbé rostlin

Pokousi se vytvarné vyjadrfit morfologické znaky, tvary a barevnosti prirodnich
objektd

uplatnovani seberealizace a kreativity

VyjadFi pocit z vnimani tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

détska tvorba a tvorba pro mladez

Vyjadfi pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

Pracuje s ilustraci, chape vztah ilustrace a literarniho dila

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani- vnimani teplych a studenych barev

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

kreativita, schopnost vidét véci jinak- tvorba kolaze
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

tvarové a barevné kompozice, symetrickd a asymetricka reseni

RozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy(kontrasty-velikost, barevny kontrast), uplatriuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na prikladech z bézného Zivota

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér

pismeno jako dekorativni prvek, psané, kreslené, stfihané, vytrhavané, plosné...-
fazeni v jednoduchych népisech, koldzich aj.

Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamér

uplatnéni kontrastu a vztahu tvar(, ploch a barev v plosné kompozici

Rozlisuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy(kontrasty-velikost, barevny kontrast), uplatiuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na pfikladech z bézného Zivota

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér

vyjadreni déjového celku

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér

kresba — rliznymi grafickymi materialy a technikami, malba temperovymi a vodovymi
barvami, kolaz, mozaika, textilni aplikace

Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamér

obecny pohled na svét, jeho objektivni zachyceni ( zemékoule, mapy) Zemé i Vesmir

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér

uplatiiovani ucinkd komunikace

Vyjadfi pocit z vnimani tvlrci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

vnimani predmétl denniho Zivota

PFi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich

proZzitkl, zkusenosti a fantazie

Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvlréi zamér

morfologie pfi kresbé a malbé rostlin

Vytvarné vyjadri morfologické znaky, tvary a barevnosti prirodnich objektd

origami

Sklada rizné tvary z papiru pfimérené svym schopnostem
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik
seznameni s uméleckymi styly, dily Vnima vytvarné umélecké dilo, vyjadri své pocity
détskd tvorba a tvorba pro mladez Pracuje s ilustraci, chape vztah ilustrace a literarniho dila

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
reklama- asopisy a televize, spolecné znaky reklamnich sdéleni
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani- tvorba origami
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

veer

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajimd

Evropa nds zajima- vyznamna evropska umélecka dila a styly
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Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anské

Ucivo

SVP vystupy

nauka o barvach

Spravné micha a vrstvi barvy

Vi, jaké barvy pouZit pro kontrast a harmonii

malba prsty, ohorelym drivkem

Uplatnuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

Seznamuje se s pravékou malbou

Experimentuje s riznorodymi materidly

plosné a prostorové vyjadreni

Uplatriuje tvary a objekty v ploSe i prostoru, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy

kresebné studie - linie, tvar, objem

Uplatniuje linie, barvy, tvary a objekty v plose, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy
Pojmenovava je ve vysledcich tvorby vlastni i ostatnich
Vnima a porovnava jejich uplatnéni v béiné i umélecké produkci

rozvijeni smyslové citlivosti

PFi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi postupy a prostiedky

Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

malba

Uplatniuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

plasticka a prostorova tvorba

Vytvari spolec¢né kompozice v prostoru

Instaluje své vytvory do prostoru, spolupracuje s ostatnimi

origami

Sklada rdzné tvary z papiru pfimérené svym schopnostem

171




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, ZS Bystiany

Vytvarna vychova

6. rocnik

lidska figura

Uplatriuje zékladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho

zaméru

tematické prace

Uplatriuje zékladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho

zaméru

PFi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hledd a

zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi postupy a prostredky

Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich vlastnosti pro kooperaci- skupinova prace na vytvarném projektu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity- pocitova kresba
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Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

odstin - sytost, tén

Spravné micha a vrstvi barvy

kresebné etudy - linie, tvar, objem

Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy
Pojmenovava je ve vysledcich tvorby vlastni i ostatnich
Vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

Srafovani

Pouziva linearni kresbu perem, tuzkou, fixem

udalost - originalni dokonceni situace

Uplatnuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zdméru

plasticka a prostorova tvorba

Uplatnuje tvary a objekty v prostoru, vyuZziva jejich vlastnosti a vztahy
Pojmenovava je ve vysledcich tvorby vlastni i ostatnich

fantazijni variace pisma

PFi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi postupy a prostiedky

experimenty s reprodukcemi uméleckych dél

Vnima a porovnava vysledky béziné i umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy
a pocity

lidska figura

Uplatniuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

uzita grafika

Uplatniuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

vlastni prozivani

Pri vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi postupy a prostiedky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence- vytvarna soutéz na zadané téma

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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moje vztahy k druhym lidem- vztahy s mym okolim vyjadfené kresbou

Vytvarna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anské

Ucivo

SVP vystupy

kresebné etudy

Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy

linoryt, tisk z kolaze, papiroryt

Uplatriuje zékladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho
zaméru

prace s uméleckym dilem

Vnima a porovnava vysledky bézné i umeélecké produkce, slovné vyjadfi své postiehy
a pocity

architektura

Uplatnuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

Uplatriuje tvary a objekty v prostoru, vyuZziva jejich vlastnosti a vztahy

Pojmenovava je ve vysledcich tvorby vlastni i ostatnich

pismo

Uplatniuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

reklama a propagacni prostredky

Uplatniuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

kresba uhlem, tuzkou
stinovani

Uplatniuje linie, barvy, tvary a objekty v plose, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy

prace s netradi¢nimi materialy

Uplatriuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho
zdméru

malba - zvladnuti vétsi plochy

Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy

Uplatniuje zakladni dovednosti pfi pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru
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abstrakce

PFi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi postupy a prostfedky

tematické prace

Uplatriuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho
zaméru

PFi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi postupy a prostfedky

Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

prace s pocitatem

Vyuziva k tvorbé graficky software

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj originality- tvorba vlastniho pisma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeni a organizovani prace skupiny- skupinové kolaze
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyjadreni pohybu a promén

Pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi postupy a prostiedky

kompozice

Uplatniuje tvary a objekty v prostoru, vyuZziva jejich vlastnosti a vztahy

tisk z vysky

Uplatriuje zékladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho
zaméru

prace s uméleckym dilem
kubismus, surrealismus, impresionismus, videoart, akéni uméni happening, pop-art
atd.

Vnima a porovnava vysledky béziné i umélecké produkce, slovné vyjadri své postiehy
a pocity

moderni design

Pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi postupy a prostiedky

Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

ze starého nové

Uplatriuje zékladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho
zdméru

kolaz

Uplatriuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho
zdméru
Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

komplementarni barvy, textura

Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose, vyuZiva jejich vlastnosti a vztahy
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symbolika barev

Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy

reflexe zrak. vnimani jinymi smysly

Pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi postupy a prostfedky

reflexe zrak. vnimani jinymi smysly
modelovani

Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

Uplatnuje tvary a objekty v prostoru, vyuZziva jejich vlastnosti a vztahy
Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

skicovani, prace venku

Uplatnuje zakladni dovednosti pfi pripraveé, realizaci a prezentaci vlastniho tvlrciho
zaméru

tematické prace

Uplatriuje zékladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvaréiho
zaméru
Zhodnoti a prezentuje vysledky své tvorby, porovnava je s vysledky ostatnich

prace s digitdlnimi technologiemi

Vyuziva k tvorbé graficky software

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socialnich dovednosti pfi kooperaci, organizace prace pti spolupraci- prace na spolecném vytvarném dile a jeho instalace v prostoru

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

rozvoj kreativity- navrh vlastniho pisma, vytvotreni abecedy, navrh na graffiti
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1.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Pfedmét Télesnd vychova je souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vede 74ky k poznani vlastnich
pohybovych moznosti a zajmu, k poznavani Uc¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Hlavnim smyslem je, aby Zak citil radost z pohybu, zlepSoval svou fyzickou
zdatnost, citil zodpovédnost za své zdravi, upevioval své zdravi, mél zajem vénovat se sportu i ve svém
volném case a vyhybal se tak socidlné patologickym jeviim. Hodnoceni Zakl je motivacni s prihlédnutim k
somatotypu zaka. Hodnotime predevsim snahu Zaka o zlepsSeni svych osobnich vykonu a pokroky, které
udélal vzhledem k predchozimu obdobi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu se sklada ze 3 tematickych okruh.

Cinnosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, ptiprava organizmu pted pohybovou &innosti,
uklidnéni po zatéZi, napinaci a protahovaci cviceni, zdravotné zamérené cinnosti, rozvoj rliznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena

a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Cinnosti ovliviujici trover pohybovych dovednosti - pohybové hry, zéklady gymnastiky, rytmické a kondiéni
formy cviceni pro déti, prapravné Upoly, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani
Cinnosti podporujici pohybové uéeni - komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méfreni a posuzovani pohybovych dovednosti,
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Casova dotace je 2 hodiny tydné v 1. — 9. ro¢niku. V 1. — 5. roéniku se chlapci a divky nerozdéluji. Vzhledem k
nizsimu poctu Zaka jsou na druhém stupni spojeni Zaci 6. a 7. rocniku a Zaci 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve
dvou skolnich télocvi¢nach, na skolnim hfisti, ve volném terénu, plavecky vycvik zakd 2. a 3.ro¢niku v
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Nazev predmétu

Télesna vychova

pronajatém bazénu pod vedenim instruktor( plavecké skoly.

Integrace predmétl

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

PVedeme zéky k osvojeni si télocvicného nazvoslovi.

PVedeme Zaky k orientaci v informacnich zdrojich (sportovni akce, pravidla, sportovni vysledky)
PVedeme zaky k poznani, Ze zlepseni svych vykonl mohou dosahnout opakovanym nacvikem a tréninkem
PUcime zaky hodnotit své vykony a vyhodnocovat uspéchy i nedspéchy

Kompetence k feseni problému:
PNechdvame zaky podilet se na organizovani sportovni ¢innosti, sportovniho utkani, turnaje; samostatné
vytvorit rozpis, asovy harmonogram, stanovit nutné materialni zabezpeceni, vyhodnotit vysledky.

Kompetence komunikativni:

PUcime Zaky pouzivat spravnou terminologii.

PUcime Zaky spravné reagovat na povely a pokyny.
PNechdvame zaky provadét nastupy, vést rozcvicku.
PVedeme zaky k ucelné komunikaci pfi tymovych hrach

Kompetence socidlni a personalni:

PZdUraziiujeme nutnost spoluprace pfi tymovych hrach.

»Vedeme zaky k zodpovédnosti za svou roli v tymu.

PUcime Zaky podilet se na stanoveni taktiky pfi tymovych hrach a taktiku dodrzovat

»Zohledniujeme fyzické schopnosti Zzakd, nenutime je do vykon(, které jsou nad jejich mozZnosti, snazime se,
aby kazdy Zak zazil pocit

uspokojeni ze zlepseni svého vykonu.

Kompetence obc¢anské:

PVedeme Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit, i¢astnime se sportovnich soutézi
poradanych ASSK, DDM Teplice a dal§imi organizacemi, sami pro zaky organizujeme sportovni soutéze.
PVedeme zaky k vzornému reprezentovani skoly po strance sportovni i po strance vystupovani na verejnosti
PUcime Zaky respektovat pravidla soutézi, roli rozhodciho.

PVedeme zaky k cestnému jednani v duchu fair play

PVedeme zaky k ochrané zdravi a Zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k

vyuzivani osvojenych postupll spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti
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Télesna vychova 1. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené Cinnosti

Zvlada podle pokyn( pFipravu na pohybovou ¢innost

cviCeni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti,

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

télocvicné pojmy

Seznamuje se se zakladnimi télocvicnymi pojmy

bezpecnost pfi sportovani

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych ¢innostech

zaklady sportovnich her — micové a pohybové hry, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti-her, soutézi, zasady spravného jednani a chovani
pfi sportovnich ¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované c¢innosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitdam

zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod kriketovym mickem, rozvoj rtiznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

zéklady gymnastiky —prdpravna cviceni a Gpoly

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam
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Télesna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené ¢innosti

Zvlada podle pokyn( pfipravu na pohybovou ¢innost

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

Zvlada zéakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitdam

télocvicné pojmy

Seznamuje se se zakladnimi télocvi¢énymi pojmy

bezpecénost pfi sportovani

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech a mda osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych ¢innostech

zaklady sportovnich her — mi¢ové a pohybové hry, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti-her, soutézi, zasady spravného jednani a chovani
pfi sportovnich ¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu

Projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod kriketovym mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitdam

zaklady gymnastiky — cvi¢eni s nacinim , prlipravna cviceni a Upoly

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované c¢innosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam

zakladni plavecka vyuka — zakladni plavecké dovednosti, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi

Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu
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Télesna vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené cinnosti

Zvlada podle pokynl pfipravu na pohybovou cinnost

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, jednoduché tanecky,
zaklady estetického pohybu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

Zvlada zéakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladd

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitdam

télocvicné pojmy

Seznamuje se se zakladnimi télocvicnymi pojmy

bezpecnost pfi sportovani

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych ¢innostech

zaklady sportovnich her — micové a pohybové hry, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti-her, soutézi, zasady spravného jednani a chovani
pfi sportovnich ¢innostech

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitdm

zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod kriketovym mickem, rozvoj riznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

Zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitdam

zaklady gymnastiky — cviceni na naradi a s nacinim, prlpravna cviceni

Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Zvladd zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladu

Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohybovym aktivitam

zakladni plavecka vyuka — zékladni plavecké dovednosti, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi

Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu
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Télesna vychova 4. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené Cinnosti

Zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pred pohybovou Ccinnosti i
uklidnéni po ukonceni ¢innosti

Umi vyuZzivat cviky na odstranéni Gnavy

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti, zaklady estetického
pohybu

Reaguje na pokyny k provddéni vlastni pohybové ¢innosti

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych moZnosti a schopnosti

ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho
rezimu

zdravotni cviceni

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

télocvicné pojmy, poradové cviceni

Spravné pouziva zakladni télocvicné pojmy

Rozumi povellm poradovych cviceni a spravné na né reaguje

bezpecnost pfi sportovani

Uplatiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

zaklady sportovnich her (kosikova, kopan3, florbal, pfehazovana, vybijena ...)

Reaguje na pokyny k provddéni vlastni pohybové ¢innosti

Spolupracuje pfi tymovych a pohybovych hrach

Dodrzuje zjednodusSend pravidla, respektuje roli rozhodciho, je ohleduplny k
protihraédim, jednd v duchu fair play

zaklady atletiky — rychly béh, vytrvalostni béh, béh v terénu, hod mickem, skok
daleky, rozvoj rtznych forem sily a pohyblivosti, koordinace pohybu

Reaguje na pokyny k provadeéni vlastni pohybové ¢innosti

ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych moznosti a schopnosti

Provede spravnou technikou hod kriketovym mickem
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Ubéhne 300m
Provadi nacvik skoku z mista

zédklady gymnastiky, cvi¢eni na naradi, pripravna cviceni, apoly Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych moZnosti a schopnosti

Provadi cviceni na Zinénce — kotouly

Pritahuje se na hrazdé do vyse Cela

Ovlada techniku odrazu na mistku pfi cviceni na koze a Svédské bedné, naskok do
kleku, drepu, provede roznozku pres kozu nasit

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
rozvoj dovednosti verbalni i neverbalni komunikace ve specifickych situacich- dorozumivani s béhem sportovnich her, nacvik signald
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
relaxace- cviceni pro uvolnéni, techniky, zarazeni do denniho rezimu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

vedeni a organizovani skupiny- vedeni rozcvicky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
seberegulace- dodrZovani zasad osobni bezpecnosti pfi sportu
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené ¢innosti

Zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pred pohybovou cinnosti i
uklidnéni po ukonceni ¢innosti

Umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviceni ,zaklady estetického
pohybu,tance

Reaguje na pokyny k provddéni vlastni pohybové ¢innosti

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych moznosti a schopnosti

ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho
rezimu

télocvicné pojmy, poradové cviceni

Spravné pouziva zakladni télocvicné pojmy

Rozumi povelim pofadovych cviceni a spravné na né reaguje

bezpecénost pfi sportovani

Uplatiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

zaklady sportovnich her (kosikova, kopan3, florbal, pfehazovana, vybijena ...)

Reaguje na pokyny k provddéni vlastni pohybové ¢innosti

Spolupracuje pfi tymovych a pohybovych hrach

DodrZuje zjednodusSend pravidla, respektuje roli rozhodciho, je ohleduplny k
protihracim, jedna v duchu fair play

zaklady atletiky — rychly béh, vytrvalostni béh, béh v terénu, hod mickem, skok
daleky, rozvoj riiznych forem sily a pohyblivosti, koordinace pohybu

Reaguje na pokyny k provadeéni vlastni pohybové ¢innosti

Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zdokonaluje zédkladni pohybové dovednosti podle svych moznosti a schopnosti

Ubéhne 400m a 800m

Provede spravnou technikou hod kriketovym mickem
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Provadi nacvik skoku z mista

VysSplha na tyci

Provadi pretlaky a pretahy

zaklady gymnastiky, cvi¢eni na naradi, prlpravna cviceni, apoly

Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych moznosti a schopnosti

Provadi cviceni na Zinénce — kotouly

Pfitahuje se na hrazdé do vyse cela

Ovlada techniku odrazu na mistku pfi cviceni na koze a Svédské bedné, naskok do

kleku, diepu, provede roznozku pres kozu nasit

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti zvladani stresovych situaci, vztahy v kolektivu, uvolnéni- sportovni hry, relaxac¢ni cviceni
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Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

bezpecnost pfi sportovni ¢innosti

Dodrzuje zasady bezpecnosti, uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
Uplatniuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci

lehka atletika - béh
skok daleky

hod kriketovym mickem
skok vysoky

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti

Usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Rozvrhne si tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze 800-1500m

Provadi béh v terénu

Provadi stupriovany rozbéh, ovlada odraz, propoji rozbéh a odraz

Zaujme zakladni postoj, kontroluje pohyb ruky pfi hodu, koordinuje zkfizny krok
s hodem, provede hod

Provadi odrazova cviceni

Seznamuje se s technikou rozbéhu a odrazu pfi stfizném skoku a flopu

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

UZiva sportovni terminologii

sportovni gymnastika-
akrobacie

hrazda

preskoky

Zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti

Usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi vietné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Provede kotoul vpred a vzad

Provede kotoul letmo

Provede naskok do vzporu, sesin, praviek
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Provadi nacvik odrazu z mUstku

Provede roznozku pres kozu nasir

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Uziva sportovni terminologii

sportovni hry- Pfehazovanad, kopana, kosikova, florbal, palkovans, ...

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Naplfiuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky- ¢estné soupefeni,
pomoc handicapovanym , respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

Provadi prlipravna cviceni, nacvik hernich situaci

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci priciny nedostatkd

upoly

Provadi upolova cviceni- pretlaky, pretahy

rytmicka cviceni s hudbou

Provadi zakladni druhy cviceni s pohybem a hudbou

zdravotni télovychova

Uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfri korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

turistika

Uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni¢nim provozu

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené cinnosti

Cilené se pripravi na pohybovou dcinnost a jeji ukonceni, vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani tnavy

sport jako prevence patologickych jevl

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportem a zdravim
Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo — koordinace pohyb pfi cviceni a hrach, méreni vykon(, sledovani vlastniho pokroku, stanoveni

redlného cile vzhledem k vlastnim fyzickym dispozicim

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

predchazeni stresu, dovednosti pro zvladani stresovych situaci — sport a pohybové aktivity jako uvolnéni pfi psychické zatézi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci- role v tymu, vedeni tymu v roli kapitana, pfizplsobeni se potfebam tymu, respektovani role rozhod¢iho
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence — dodrzovani pravidel, fair-play, ocenéni vykonu soupere

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Dodrzovani pravidel sportovnich her, vyzdvihovani a ocenovani fair play chovani béhem sportovni ¢innosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovlddani — regulace vlastniho jedndni- seznamovani se a dodrzovani pravidel sportovnich her, jedndni v duchu fair-play
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Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené ¢innosti

Cilené se pfipravi na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni, vyuZiva zakladni
kompenzaéni a relaxaéni techniky k pfekondni unavy

bezpecnost pfi sportovni ¢innosti

DodrZuje zasady bezpecnosti, uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
Uplatniuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci

lehka atletika —

béh

skok daleky

hod kriketovym mickem
skok vysoky

Usiluje o zlep3eni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Startuje z blokd, ovlada polovysoky start

Rozvrhne si tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze 600-1000m

Provadi béh v terénu

Provadi stupriovany rozbéh, ovlada odraz, propoji rozbéh a odraz

Zaujme zakladni postoj, kontroluje pohyb ruky pfi hodu, koordinuje zkfizny krok
s hodem, provede hod

Provadi odrazova cviceni

Seznamuje se s technikou rozbéhu a odrazu pfi stfizném skoku a flopu

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

Uziva sportovni terminologii

sportovni gymnastika-
akrobacie

hrazda

preskoky

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

Usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Provede stoj na rukou, provadi pripravna cviceni
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Provede vymyk odrazem jednonoz, provadi prdpravna cviceni

Provadi nacvik odrazu z mustku

Provede roznozku pres kozu nasif s oddalenym odrazem

Provede skrcku pres kozu nasir

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Uziva sportovni terminologii

sportovni hry- pfehazovana, kopana, kosikova, florbal, interkros, badminton...

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky- ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym , respekt k opacnému pohlavi, ochranu prirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

RozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka

Provadi prlpravna cvic¢eni, nacvik hernich situaci

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

Upoly

Provadi upolova cviceni- pretlaky, pretahy

rytmickd cviceni s hudbou

Provadi zakladni druhy cvi¢eni s pohybem a hudbou

turistika

Uplatriuje bezpecné chovani v pfirodé a v silni¢nim provozu

zdravotni télovychova

Uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfri korekci zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

sport jako prevence patologickych jevi

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportem a zdravim
Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani- seznamovani se a dodrzovani pravidel sportovnich her, jednani v duchu fair-play

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Dodrzovani pravidel sportovnich her, vyzdvihovani a ocenovani fair play chovani béhem sportovni ¢innosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

predchazeni stresu, dovednosti pro zvladani stresovych situaci — sport a pohybové aktivity jako uvolnéni pfi psychické zatézi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci- role v tymu, vedeni tymu v roli kapitana, pfizplsobeni se potfebam tymu, respektovani role rozhod¢iho
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence — dodrzovani pravidel, fair-play, ocenéni vykonu soupere

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo — koordinace pohyb pfi cvi¢eni a hrach, méreni vykond, sledovani vlastniho pokroku, stanoveni

redlného cile vzhledem k vlastnim fyzickym dispozicim
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Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené ¢innosti

Cilené se pfipravi na pohybovou c¢innost a jeji ukonceni, vyuZiva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani dnavy

bezpecnost pfi sportovni ¢innosti

Dodrzuje zasady bezpecnosti, uplatiiuje vhodné a bezpetné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
Uplatnuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci

lehka atletika —
béh

skok daleky
vrh kouli

skok vysoky

Usiluje o zlep3eni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Provadi bézecka cviceni- bézecka abeceda

Startuje z blok(, ovlada polovysoky start

Rozvrhne si tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze 800-1500m, provadi béh v
terénu

Provadi predavku pfi Stafetovém béhu

Provadi stupriovany rozbéh, ovlada odraz, propoji rozbéh a odraz

Provede spravnou technikou vrh kouli

Ovlada techniku rozbéhu a odrazu pfi stfizném skoku a flopu, provadi odrazova
cviceni

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pri¢iny nedostatkd

Uziva sportovni terminologii

sportovni gymnastika-
akrobacie
preskoky

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

Usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych

dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
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hrazda

lokomoci

Provede kotoul vzad do zasvihu

Provede skréku pres bednu, provadi pripravna cviceni

Provede presvih UnoZmo ve vzporu, provadi prlipravna cviceni

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Uziva sportovni terminologii

sportovni hry- odbijend, kopana, kosikova, florbal, interkros, badminton...

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky- ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym , respekt k opacnému pohlavi, ochranu prirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

RozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka

Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Provadi prlipravna cviceni, nacvik hernich situaci

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

upoly

Provadi upolova cviceni- pretlaky, pretahy

rytmickd cviceni s hudbou

Provadi zakladni druhy cvi¢eni s pohybem a hudbou

turistika

Uplatniuje bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu

zdravotni télovychova

Uplatrniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfri korekci zdravotnich oslabeni

Zarfazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Chape zasady zatéZovdani, jednoduchymi zadanymi testy zméFi Uroven své télesné
zdatnosti

sport jako prevence patologickych jevl

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportem a zdravim
Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k dajim o znecisténi ovzdusi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o0 mné; moje télo — koordinace pohyb pfi cvi¢eni a hrach, méreni vykond, sledovani vlastniho pokroku, stanoveni

redlného cile vzhledem k vlastnim fyzickym dispozicim
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani- seznamovani se a dodrZovani pravidel sportovnich her, jednani v duchu fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Dodrzovani pravidel sportovnich her, vyzdvihovani a ocefiovani fair play chovani béhem sportovni ¢innosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

predchazeni stresu, dovednosti pro zvladani stresovych situaci — sport a pohybové aktivity jako uvolnéni pfi psychické zatézi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci- role v tymu, vedeni tymu v roli kapitana, pfizplsobeni se potfebam tymu, respektovani role rozhodciho
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence — dodrZovani pravidel, fair-play, ocenéni vykonu soupere
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Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

pfiprava ke sportovnimu vykonu, zdravotné zamérené cinnosti

Cilené se pfripravi na pohybovou dcinnost a jeji ukonceni, vyuziva zakladni
kompenzaéni a relaxaéni techniky k pfekondni unavy

bezpecnost pfi sportovni ¢innosti

DodrZuje zasady bezpecnosti, uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho provozu
Uplatniuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci

lehka atletika —
béh

skok daleky
vrh kouli

skok vysoky

Usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci

Provadi béZecka cviceni- béZzecka abeceda

Startuje z blokd, ovlada polovysoky start

Rozvrhne si tempo pfi vytrvalostnim béhu na draze 800-1500m, provadi béh v terénu

Provadi predavku pfi Stafetovém béhu

Provadi stupriovany rozbéh, ovlada odraz, propoji rozbéh a odraz

Provede spravnou technikou vrh kouli

ovldda techniku rozb&hu a odrazu pfi stfizném skoku a flopu, provadi odrazova
cviceni

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pri¢iny nedostatkd

Uziva sportovni terminologii

sportovni gymnastika-
akrobacie

hrazda

preskoky

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

Usiluje o zlepSeni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci
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Provede pfemet stranou

Provede presvih inoZmo ve vzporu

Provede roznozku pres bednu nadél

Provede odbocku pres bednu nasif

Sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Uziva sportovni terminologii

Provadi prlpravna cvic¢eni, nacvik hernich situaci

sportovni hry- odbijend, kopana, kosikova, florbal, interkros, badminton...

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Naplfiuje ve Skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky- ¢estné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

RozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka

Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznadi priciny nedostatk(

upoly

Provadi upolova cviceni- pretlaky, pretahy

rytmickd cviceni s hudbou

Provadi zakladni druhy cvi¢eni s pohybem a hudbou

turistika

Uplatniuje bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu

zdravotni télovychova

Uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfti korekci zdravotnich oslabeni

Zarfazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

Vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Chape zasady zatéZovdani, jednoduchymi zadanymi testy zméFi Uroven své télesné
zdatnosti

sport jako prevence patologickych jevi

Odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportem a zdravim
Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci- role v tymu, vedeni tymu v roli kapitana, pfizplisobeni se potfebdam tymu, respektovani role rozhodciho
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence — dodrzovani pravidel, fair-play, ocenéni vykonu soupere
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani- seznamovani se a dodrzovani pravidel sportovnich her, jednani v duchu fair-play
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
predchdzeni stresu, dovednosti pro zvladani stresovych situaci — sport a pohybové aktivity jako uvolnéni pfi psychické zatézi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o0 mné; moje télo — koordinace pohyb( pfi cvi¢eni a hrach, méreni vykond, sledovani vlastniho pokroku, stanoveni
redlného cile vzhledem k vlastnim fyzickym dispozicim

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

DodrzZovani pravidel sportovnich her, vyzdvihovani a ocenovani fair play chovani béhem sportovni ¢innosti
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1.18 Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Zdravi ¢lovéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano
mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahd, kvalita Zivotniho
prosttedi, bezpedi clovéka atd. Protoze je zdravi dlleZitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z
priorit zakladniho vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PFfedmét je vyucovan v 7. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Pfi vyuce je vyuzivano modernich
technologii, vyukovych pocitacovych program( a internetu.

Smérujeme predmét k tomu, aby si Zaci upevnovali hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni ndvyky. Snazime se rozvijet dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet draziim a celit rlznym
rizikim, ktera ohroZuji zdravi v béZnych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani
(rozhodovani), které vedou k zachovani i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi
vlastni i zdravi jinych. Dliraz je kladen na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych situacich,
posileni vétsi samostatnosti a odpovédnosti Zaka za své jednani. Prohlubujeme u Zaka poznatky o roding,
Skole a spolecenstvi vrstevnikd, o ¢lovéku i vztazich mezi lidmi. SnaZime se posilovat sebevédomi zaku a
uc¢ime je vyjadrovat své nazory z hlediska Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve
prospéch zdravi. Vedeme Zaky k toleranci k ostatnim a k asertivnimu chovani. Vedeme zaky predevsim k
aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni viech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za
né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina
do ostatnich vzdélavacich oblasti. Podporujeme praci ve skupinach, ale i samostatné vyhledavani a
zpracovavani informaci, které umozni utvofit si vlastni ndzor. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu obsahuje
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

vychovu k mezilidskym vztah(im a je velmi Uzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socialni
a roding, skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Predmét je propojen s Obcanskou vychovou, Télesnou vychovou a Vytvarnou vychovou, dotyka se i
Pfirodopisu.

Integrace predmétu

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak(

Kompetence k uceni:

* Vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomili, Ze zpUsobem svého jednani a rozhodovani mohou ovlivnit zbytek
svého Zivota a svou kariéru osobni i pracovni.

* Vedeme Zaky k uznavani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty.

* Vedeme Zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody.

* Pomahame zaklm v orientaci v ndzorech, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje
a poskozuje.

Kompetence k feSeni problému:

* Vyuzivdme modelovych situaci k nacviku rozhodovani.

* Uc¢ime Zaky ziskat co nejvice informaci ke svému rozhodovani.

* Vedeme Zaky k vyuZivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu.
* Ucime zaky k vyuZziti mist a instituci souvisejicich s preventivni ochranou zdravi.

Kompetence komunikativni:
* Ucime Zaky spolupracovat s ostatnimi na spole¢nych projektech.
* Vedeme zaky vhodnym zplsobem vést diskuzi s lidmi, s kterymi nesouhlasi a naopak.

Kompetence socialni a persondlni:

* Vedeme Zaky k pochopeni a toleranci k nazor(im ostatnich.

* Vedeme Zaky k toleranci kultur jinych narodnostnich etnik.

* Snazime se aktivné zapojit zZaky do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace takovych cinnosti ve Skole
a v obci.

Kompetence pracovni:
* Vedeme Zaky k chapani dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu

vybéru profesni drahy.
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Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Péce o zdravi- denni rezim, pohybovy rezim, osobni hygiena

Uvédomuje si zakladni Zivotni potreby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

Respektuje zdravotni vztah svQj i svych vrstevnikd a v ramci svych mozZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

Svéfi se se zdravotnim problémem

\lyZiva a zdravi- vyZiva vybranych skupin obyvatelstva, zdravy jidelnicek, poruchy
pfijmu potravy

DodrZuje spravné stravovaci navyky a vramci svych mozZnosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

Rodina a vztahy - vztahy v rodiné (strom Zivota), postaveni jedince v rodiné, dospivani
(zmény organismu), komunikace s vrstevniky, kamaradstvi, pratelstvi, laska

Chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

Navykové latky a zdravi- alkohol, tabakové vyrobky, zdravotni a socidlni rizika
(odmitani, bezpecnost v dopraveé, zakon)

Dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

Uplatiuje osvojené socidlni dovednosti pFi kontaktu se socidlné patologickymi jevy

Osobni bezpeci- bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi, Sikanovani, tyrani, sexualni
zneuZivani, sekty, krizova centra, pfivolani pomoci, linka dlvéry chovani v silniénim a
Zelezni¢nim provozu

Uplatriuje zpuUsoby bezpeéného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc

Vi o centrech odborné pomoci, vyhledd a poutzije jejich telefonni cisla

Zaujima odmitavy postoj ke vSéem formam nasili

Chovani za mimoradnych udalosti- zasady chovani pfi mimoradnych udalostech

Chovd se zodpovédné pri mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkt hromadného zasaZeni obyvatel

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

vlastni hodnoty- muj Zebficek hodnot

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

reseni problému v mezilidskych vztazich- modelové situace(ohrozZeni...) a navrhy jejich reseni
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Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu 7. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cviCeni na pruznost napadd a originalitu —pfiprava a aranzovani pokrma

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

kriticky pfistup k reklamé- reklama na alkoholické napoje (ukazky, rozbor)
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Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Péce o zdravi- alternativni zdroje vyZivy, cizorodé latky v potravnim fetézci,
regenerace organismu, aktivni odpocinek, (relaxace, odolavani stresu), ochrana pred
onemocnénim, zdravotni pojisténi, vliv prostfedi na zdravi, Urazy

Uvédomuje si zakladni Zivotni potteby a jejich napliovani ve shodé se zdravim

Respektuje zdravotni vztah svQj i svych vrstevnikd a v ramci svych mozZnosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

Orientuje se ve sloZeni potravin

DodrZuje spravné stravovaci navyky a vramci svych mozZnosti uplatiuje zasady
spravné vyZivy a zdravého stravovani

Vyuziva kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym situacim

Dava do souvislosti vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a
vody, hluk, osvétleni, teplota

Uplatniuje zéklady prvni pomoci

Osobnost ¢lovéka- tfidéni temperamentd, jejich pojmenovani, seberegulace

Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

Utvari si védomi vlastni identity

Ovlada své chovani a jednani s ohledem na druhé

Sexualni vychova- sexualita — soucast formovani osobnosti, promiskuita, planované
rodicovstvi, antikoncepce, mezilidské vztahy, ochrana pred prenosnymi chorobami

Chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

Vyjmenuje rlizné zpusoby ochrany proti nechténému téhotenstvi

Vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku a stfidani partner(

Vysvétli zakladni cesty prenosu ndkaz a jejich prevence (nakazy respiracni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty)

PouZije v pfipadé problému kontakty na odbornou pomoc
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Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu 9. ro¢nik
Manipulativni informace Rozpozna klamavou reklamu a vyjadFi svij nazor
Vyuziva své znalosti a zkuSenosti k rozpoznani manipulativniho chovani lidi, médii a
sekt
Rozpozna nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii
Navykové latky- zavislost, klasifikace a U€inky drog, zavislost a jeji 1é€ba, drogy v Uvédomuje si rizika spojend s auto-destruktivni zavislosti - psychickda onemocnéni,

silni¢nim provozu

nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni,
zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké
Zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu)

Pouziva zplsoby odmitani ndvykovych latek v riznych modelovych situacich

Uvadi priklady pozitivnich Zivotnich cild jako proti-argument zneuZivani navykovych
latek

Uvédomuje si trestni odpovédnost souvisejici se zneuzivanim navykovych latek a
souvislost s bezpelnosti silni¢niho provozu, kriminalita mladeze

Mimoradné udalosti

Chova se zodpovédné pfi mimoradnych uddlostech a prakticky vyuZiva zdkladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkl hromadného zasazeni obyvatel

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebekontrola a sebeovladani- modelové Zivotni situace a techniky jejich reseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

zvladani stresu- relaxa¢ni techniky

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase tfida- hry pro podporu dobrych vztah( v kolektivu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vlastni hodnoty- sestaveni vlastniho Zebfi¢ku hodnot a naslednd diskuze

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

moje télo- projevy dospivani, péce o télo

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

kriticky pfistup k reklamé- hledani manipulativnich prvkl v reklamnich sdélenich v televizi, tiskovinach, internetu
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1.19 Pracovni vyucovani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 0 1 1 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vyucovani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Pfedmét Pracovni vyucovani je svym zamérenim na ziskavani praktickych dovednosti a navykt urditou
protivahou ostatnich vzdéldvacich oblasti. Zahrnuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti, vede Zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni profesni
orientace Zaka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni je vzdélavaci obsah predmétu rozdélen do ¢tyr tematickych okruh(-

Prace s drobnym materialem, Konstruk¢ni ¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmd. Na 2. stupni volime
alespon dva z tematickych okruht

Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domacnosti, Pfiprava pokrm.

Volba okruh( a jejich zafazeni do rocnikd zavisi na redlnych podminkach skoly v daném skolnim roce (pocet
zaku ve tridach, sloZeni tfidy, kvalifikace pedagog(). Do 8. a 9. ro¢niku zatazen okruh Svét prace.
Vzdélavaci obsah pfedmétu je uréen véem zakiim, nerozdélujeme chlapce a divky. Casova dotace predmétu
je vzdy 1 hodina tydné v kazdém rocniku, Ize volit variantu 2 hodiny jednou za 2 tydny. V 8. a 9. roc¢niku se
okruh Svét prace vyucuje po 1h za 2 tydny stfidavé s nékterym dalSim okruhem. Vyuka probiha v uc¢ebnach
jednotlivych tfid, ve Skolni dilné, na skolnim pozemku, v odbornych u¢ebnach vypocetni techniky a fyziky.

Integrace predméta

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:
Zadavame zaklm ukoly, u nichz musi sami navrhovat volbu materialu, naradi, pracovniho postupu.
Ucime zaky vytvaret a porovnavat r(izné navrhy reseni, ovérovat je vzhledem k podminkam zadani, nenechat

se odradit nezdarem.
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k uZivani spravné terminologie.

Ucime Zaky zdkladim technického kresleni, zhotovovani a ¢teni jednoduchych technickych nakresu.

Vedeme Zaky k naslouchani druhému, reagovat na jeho navrhy, vyjadifovat se k témto ndvrhim kriticky, ale
bez posméchu a urdzeni, vyjadrovat se k navrhu, ne k osobé, ktera ho pfinasi.

Ucime Zaky obhajovat svlij ndvrh vhodnou argumentaci — Uspora materialu, jednoduchost provedeni, Uspora
¢asu, funkénost, estetickd stranka...

Kompetence socialni a persondlni:

PFi praci rozdélujeme Zaky do skupin.

Zadavame praci tak, aby Zaci pochopili a prijali nutnost rozdélit si mezi sebe dil¢i Ukoly (napf. z divodu
dodrzeni ¢asového limitu)Ucime Zaky vytvaret kritéria, jak by méla dobfe odvedenad prace vypadat a na
zakladé téchto kritérii praci skupiny ¢i svoji zhodnotit.

Vedeme zdaky k pfijeti zodpovédnosti za splnéni svého Ukolu i tkolu celé skupiny.

Vedeme zdky k dovednosti pozadat o pomoc i k ochoté pomoc poskytnout.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k Setfeni materidlem a Setrnému zachdzeni se svéfenymi nastroji a naradim.

Pti préci s jednotlivymi druhy materialt poukazujeme na problematiku odpadu (plasty). Zafazujeme vyrobky
z odpadového materidlu.

Praci na vyzdobé skoly a Upravé okoli posilujeme vztah Zaku k Zivotnimu prostredi.

Dodrzovanim spravnych technologickych postupll vedeme Zaky vedeme Zaky k ochrané svého zdravi i zdravi
spoluzakd, k poskytnuti prvni pomoci,

ucime zaky osetfit drobna poranéni pfi praci v dilné , skolnim pozemku, skolni kuchyrice

Kompetence pracovni:

Ucime Zaky bezpecné a ucinné pouzivat materidly, nastroje a vybaveni, dodrZovat spravné pracovni postupy
a zasady bezpecnosti pfi praci.

Vedeme zaky k peclivosti, povzbuzujeme, chvdlime, ale netrpime odbytou praci.

Seznamujeme Zaky s jednotlivymi profesemi, jejich vyznamem, uplatnénim na trhu prace, kvalifikacnimi
predpoklady. Organizujeme exkurze do

vyrobnich podnikd, navstévy Ufadu prace. U¢ime tak Zaky Cinit podloZena rozhodnuti o svém dalsSim
vzdélavani a profesni orientaci.
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Nazev predmétu

Pracovni vyucovani

Rozvijime podnikatelské mysleni zak( zafazovanim vhodnych projekt(.

Dbame na to, aby vyrobky, jejichz zhotoveni Zakim zadavame mély praktické vyuziti. Posilujeme tak u Zaka

pocit smysluplnosti jejich prace.
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Pracovni vyucovani 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Prace s materialy- pfirodniny, modelovaci hmota, papir Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
Pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Konstrukcni Cinnosti- stavebnice, sestavovani modelli, montdz a demontaz Pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
Péstitelské prace- pozorovani kli¢eni semen, oSetfovani pokojovych rostlin Provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro€nich obdobi a popiSe jeho vysledky
Pecuje o nenarocné rostliny
Jednoducha Uprava stolu, priprava jednoduchého pokrmu, pravidla chovani pfi Ptipravi stll pro jednoduché stolovani, chova se vhodné pfi stolovani
stolovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

kreativita- originalita, realizace vlastnich napadu pfi tvorbé
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Pracovni vyucovani

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s materialy- pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil

Vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradi¢nich material{

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstrukcni ¢innosti- stavebnice, sestavovani modelli, montaz a demontdz, prace s

navodem, predlohou, nacrtem

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace- podminky a zasady péstovani rostlin- pozorovani

Provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro€nich obdobi a popiSe jeho vysledky

Osetrovani pokojovych rostlin, presazovani

Pecuje o nenarocné rostliny

Pfiprava pokrm(- jednoducha Uprava stolu, pfiprava jednoduchého pokrmu, pravidla

chovani pti stolovani

Pripravi stll pro jednoduché stolovani, chova se vhodné pfi stolovani
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Pracovni vyucovani 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k feseni problém(

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
Prace s materidly- pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, plasty Vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ
Jednoduché pracovni postupy, organizace prace, technologicka kazen Pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Konstrukcni ¢innosti- stavebnice, sestavovani modelli, montdz a demontaz Zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Péstitelské prace- podminky a zasady péstovani rostlin, rozmnozovani pokojovych Provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro€nich obdobi a popiSe jeho vysledky

rostlin, pfesazovani Pecuje o nenarocné rostliny
Pfiprava pokrm(- slavnostni tabule- Vanoce, Velikonoce, pravidla chovani pri Pripravi stll pro jednoduché stolovani, chova se vhodné pfi stolovani
stolovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

kreativita- originalita, realizace vlastnich napadu pfi tvorbé
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
vztah ¢lovéka k prostredi- zpracovani odpadt(vyrobek z PET lahvi)
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s materidly- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie,
drevo, plasty

Vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materiélu

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rlznym materidlem vlastni fantazii

Vlastnosti materialu, uziti v praxi, pracovni poml(cky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

Voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

Organizace pracovniho mista, dodrZovani pracovnich postupd, prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Konstrukéni ¢innosti- prace montazni a demontazni stavebnice, prace s ndvodem,
predlohou, nacrtem, planem

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy jednoduchého nacrtku

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomacky

Péstitelské prace- podminky a zasady péstovani rostlin, oSetfovani, rozmnoZovani
pokojovych rostlin

Dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

Naradi a nastroje k péstovani rostlin, jejich spravné pouziti

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

Bezpecnostni predpisy, pracovni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pfiprava pokrm0- Zakladni vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pfiprava jednoduchého pokrmu

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

Uplatriuje zasady spravné vyzivy

Zasady spolecenského chovani pfi stolovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Hygiena pfi praci v kuchyni, zdsady prvni pomoci pfi Urazu

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Pracovni vyucovani 4. rocnik

rozvoj kreativity- prace s kreativnimi stavebnicemi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

reseni problémU- navrhovani pracovniho postupu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj dovednosti pro kooperaci-skupinova prace pfi péstovani rostlin

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

podpora, pomoc- pomoc pfi Urazu
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Pracovni vyucovani 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
[ ]

Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

Prace s materialy- pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie,
drevo, plasty

Vytvari primérenymi pracovnimi postupy rtzné vyrobky z daného materialu

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rlznym materidlem vlastni fantazii

Vlastnosti materialu, uZiti v praxi, pracovni pomlcky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

Voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

Organizace pracovniho mista, dodrZovani pracovnich postupd, prvni pomoc pfi Grazu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Konstrukéni ¢innosti- prace montazni a demontazni stavebnice, prace s ndvodem,
predlohou, nacrtem, planem

Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy jednoduchého nacrtku

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomacky

Péstitelské prace- podminky a zasady péstovani rostlin, oSetfovani, rozmnozovani
pokojovych rostlin

Dodrzuje zdkladni podminky a uZivd postupy pro péstovani vybranych rostlin

Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

Naradi a nastroje k péstovani rostlin, jejich spravné pouziti

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

Bezpecnostni predpisy, pracovni pomoc pfi Urazu

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Pfiprava pokrm0- Zakladni vybaveni kuchyné

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pfiprava jednoduchého pokrmu

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

Uplatriuje zasady spravné vyzivy

Zasady spolecenského chovani pfi stolovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

Hygiena pfi praci v kuchyni, zdsady prvni pomoci pfi Urazu

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu v kuchyni
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Pracovni vyucovani 5. ro¢nik

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

feseni problému- navrhovani pracovniho postupu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

organizace €asu- planovani ¢innosti pfi zhotoveni pokrmu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

kreativita, schopnost dotahovat napady do reality- prace dle vlastni fantazie, kombinovani riznych materialt

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve tfidé- vanocni tabule, vanocni zvyky v rodiné spoluzdka
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Pracovni vyucovani

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Péstitelské prace a chovatelstvi

PUda a jeji zpracovani- zakladni podminky k péstovani
vyZiva rostlin

ochrana rostlin a pdy

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

zelenina- osivo a sadba
podminky a zdsady péstovani

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

Pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

okrasné rostliny- oSetfovani pokojovych kvétin
kvétiny v exteriéru a interiéru
fez rostlin

Péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

PouZiva vhodné pracovni pomtcky a provadi jejich udrzbu

ovocné rostliny- druhy
zpUsob péstovani
uskladnéni a zpracovani

Rozpozna zakladni druhy ovocnych rostlin

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

PouZiva vhodné pracovni pomtcky a provadi jejich udrzbu

|éCivé rostliny, koreni- 1éCivé ucinky

Vypéstuje vybrany druh IéCivé rostliny, koreni

chovatelstvi domacich zvitat- podminky chovu

Prokaze zdakladni znalost chovu drobnych zvifata zasad bezpecného kontaktu se
zvitaty

hygiena a bezpecnost

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu zplsobeném zviraty a pfi styku s jedovatymi rostlinami
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Pracovni vyucovani

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Technické kresleni- pravouhlé promitani
druhy car

kotovani

technické pismo

technicky vykres

Orientuje se v jednoduchém technickém vykresu

Prace se dfevem- péstovani, tézba

Seznami se s procesem od vysazovani stromk( k téZzbé a zpracovani dreva, chape
vyznam péce o les

vlastnosti dfeva, stavba, druhy

Popise stavbu dreva, rozlisuje difeva mékka a tvrda

Vyuzivd pfi praci se dfevem znalosti o jeho vlastnostech

polotovary ze dfeva

RozliSuje polotovary ze dieva (dyha, preklizka, dfevotfiska...)

Zpracovani dfeva- méreni, orysovani

Dba zasad spravného méreni a orysovani dreva

obrabéni Pojmenuje naradi a nastroje na zpracovani dreva
Provadi zakladni druhy obrabéni dieva — fezani, rasplovani, pilovani, brouseni, vrtani
spojovani Pojmenuje nafadi a nastroje na zpracovani dieva

Navrhne a provede vhodny zplsob spojeni (lepeni, hiebiky, vruty, koliky)

povrchova Uprava

Vybere a provede vhodny zplisob povrchové Upravy dreva, Cte a dodrzuje navody na

pouZziti natérovych hmot
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Pracovni vyucovani

8. rocnik

Technické kovy- druhy technickych kov(, vlastnosti, pouZiti

Rozlisuje nejpouzivanéjsi technické kovy, uvede priklady jejich pouziti

Zddvodni vyznam sbéru kovového odpadu

zpracovani kovl-prace s dratem, plechem

Pojmenuje naradi a nastroje pro ru¢ni obrabéni kov(

Provadi jednoduché pracovni operace s dratem, plechem(méreni, orysovani, stfihani,
ohybani, nytovani..)

Plasty- pouZiti, druhy plastd, problém s odpadem

Uvede pfiklady poufZiti plastl

Vysvétli nutnost tfidéni a recyklace plastového odpadu

zpracovani plastQ, obrabéni, tepelné tvarovani

Provadi jednoduché pracovni operace s plasty (méfeni, orysovani, fezani, pilovani,
vrtani, tvarovani, lepeni)

Zasady bezpecnosti pri praci

Dba zasad bezpecnosti pfi praci

Dodrzuje stanovené technologické postupy

Udrzuje pofadek na pracovisti

Dba zasad hygieny

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zpracovavané materialy a jejich plsobeni, odpady a hospodareni s odpady- difevo(vyznam lesa, péstovani a tézba dieva, vyznam sbéru papiru), kovy(vyroba, zpracovani
druhotnych surovin), plasty(ekologicka zatéZz, moznosti recyklace, vyznam tfidéni odpadu
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Pracovni vyucovani

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Moznosti vzdélavani

Je seznamen s organizaci vzdélavani

Poznava napln ucebnich a studijnich obora

Seznamuje se se zpUsoby prijimaciho fizeni

Trh prace

Seznamuje se s raznymi druhy povolani, druhy pracovist

Seznamuje se s druhy pracovnich ¢innosti

U jednotlivych povolani se seznamuje s kvalifikacnimi, zdravotnimi a osobnostnimi
pozadavky

Volba profesni orientace

Seznamuje se s poradenskou sluzbou UP

Testuje své osobni zajmy a cile

Ucastni se na testech sebehodnoceni

Testuje své osobni vlastnosti a schopnosti

Zameéstnani

Poznava pracovni moznosti v regionu

Seznamuje se s pozadavky na psani Zivotopisu

Diskutuje o zplsobech hledani zaméstnani

Modeluje pohovor u zaméstnavatele
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Pracovni vyucovani 9. ro¢nik

Pozndva prava a povinnosti zaméstnancll a zaméstnavatelQ

Seznamuje se s trhem prace(nezaméstnanost)

Podnikani Seznamuje se s organizaci firmy

Vysvétluje pojmy naklady, ceny, vynosy, zisk

Pozndva nejcastéjsi formy podnikani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

profesni kreativita- pfijimaci pohovor (modelové scénky
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

pozndvani spoluzakd- hry osobnostni vychovy, kresba mého ja
psychologické testy- testy OTPO
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1.20 Environmentalni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Environmentalni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Environmentalni vychova ma charakter ptirodovédného predmétu.Patfi do skupiny
predmétt Clovék a pFiroda.Umozriuje Zakiim poznavat vyznam ptirody a Zivotniho prostfedi pro Zivot na
Zemi.a také nutnost systematické ochrana pfirody pro jeji udrzitelny rozvoj.

Environmentalni vychova Zzaklim umoznuje chapat nutnost udrZovat pfirodni a spoleéenskou rovnovahu na
Zemi.Obohacuje v ndvaznosti na prvouku,pfirodovédu a vlastivédu a zemépis rozhled osobnosti Zdka v
pfirodnich i spole€enskych souvislostech,umozZiiuje jeho orientaci v sou¢asném svété i nejblizSim okoli.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Environmentalni vychova je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky osmé a devaté tfidy nasi zakladni
Skoly. Vyucuje se v hodinové

tydenni dotaci. Dlraz je kladen na interpretaci poznatk( ziskanych v pfirodovédé a zemépise, ale i rodinné a
obcanské vychové. Pfedmét podporuje ziskdvani informaci pozorovanim v pfirodé, praktickou Cinnosti zak( a
samostatné formulovanymi zavéry zak(. Vyuka podporuje vyuzivani anglického jazyka a znalosti préce s
informaéni technikou. Vyuka sméFuje k p¥ipravé na Zivot ve svété, v Evropé a Ceské republice. Pomaha
zakam ziskat vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- Vedeme zéaky k vyvozovani novych poznatkl na zakladé osvojenych védomosti a dovednosti.
Minimalizujeme pfedavani hotovych fakt.

- Ucime Zaky vyhleddavat potiebné informace a pracovat s nimi

- Ucime Zaky planovat a organizovat si svou ¢innost

- Podporujeme vyuzivani znalosti ciziho jazyka a prace s informacnimi technologiemi

- Ucime Zaky pracovat s textem
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Nazev predmétu Environmentalni vychova

Kompetence k feSeni problém:

- Vedeme zaky k porovnavani odbornych nazorl ,medialniho sdéleni a vlastnich nazor( a zkusenosti
- U¢ime zaky ziskané poznatky aplikovat v rliznych Zivotnich situacich

- Ucime Zaky predchazet nékterym problémuim

- Podporujeme netradic¢ni zpUsoby feSeni problému

- Pfi feSeni problém( podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni:

- Vedeme zdky k pfesnému a logickému vyjadfovani

- U¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a ziskané védomosti

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky navzajem a mezi Zaky a ucitelem

Kompetence socialni a persondlini:

- Vedeme zéky k dovednosti vzajemné komunikace zejména pfi skupinové praci
- U¢ime zaky pracovat ve skupinach a plnit zde svoji tlohu

- U¢ime Zaky hodnotit svou praci ve skupiné i praci druhych

- Podporujeme integraci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Kompetence obcanské:

- Ucime Zaky respektovat a chranit nase kulturni i historické dédictvi

- Ucime Zaky chapat zakladni ekologické a environmentalni problémy Zivotniho prostredi
- Ucime Zaky respektovat zakladni pozadavky na uchovani kvalitniho Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni:

- Vedeme zéaky k dodrzovani a plnéni vlastnich povinnosti a zavazku

- Vedeme zaky k tomu, aby vzdy pfistupovali k vysledkim své prace i z hlediska ochrany Zivotniho prostredi
- Vedeme zéaky k vyuzivani ziskanych znalosti i pfi vlastni pfipravé na budouci profesni zaméreni
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Environmentalni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feSeni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Podminky Zivota na Zemi- abiotické podminky Zivota

Slunecni zateni - zdroj tepla a svétla

Ovzdusi - slozeni atmosféry

Voda - kolobéh vody v pfirodé

Tydenni sledovani pocasi v misté bydlisté

Podminky Zivota na Zemi- biotické podminky Zivota

Vysvétli vztahy mezi organismy v pfirodé (parazit, predator, symbidza)

Ekosystém- stavba a funkce ekosystému, potravni fetézec, potravni pyramida

Rozpozna zivou a nezivou slozku pfirody

Uvede priklady potravnich retézcl

Sestavovani potravnich retézcl

Metody zkoumdni pfirody- zdsady a metody pozorovani

Pracuje s lupou a mikroskopem

Prace s mikroskopem

Les- rostliny a ZivoCichové v lese

Uvede priklady rostlin, hub a Zivocichl Zijicich v lese

Uvede zpUsoby vyuZivani, ochrany lesa

Voda a jeji okoli- vodni organismy, vyznam vody pro Zivot

Uvede zakladni sladkovodni a mofské Zivocichy

ZdUrazni vyznam Cistoty vody pro Zivot

Louky, pastviny pole- organismy a vztahy mezi organismy

Uvede priklady rostlin a Zivocich( Zijicich v téchto spolecenstvech

Uvede priklady vyuziti plodin a hospodarskych zvirat
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Environmentalni vychova 8. rocnik

Lidska sidla- typy umélych ekosystéma a jejich vyznam, organismy v umélém

ekosystému

Uvede typy ekosystémU utvarenych clovékem (sady, zahrady, parky, sidlistni zelen,

rumisté a cesty)

Cizokrajné rostliny a ZivoCichové- botanicka a zoologicka zahrada

Vysvétli dileZitost botanickych a zoologickych zahrad

Podle obrazkl uréi nékteré rostliny a ZivoCichy

Ochrana zvirat- ochrana zvirat proti tyrani, velkochovy, lov zvifat, pokusy na

zviratech, nelegalni obchod s chrdnénymi druhy

Seznami se s problematikou ochrany zvifat, chovu domacich a hospodarskych zvirat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

voda — skupinova prace(vodni zdroje, organismy, kolobéh vody)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

pocasi — tydenni sledovani pocasi v misté bydlisté

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské

aktivity a problémy Zivotniho prostredi

lidské aktivity a Zivotni prostfedi — péce o zelen v okoli skoly

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vztah ¢lovéka k prostiedi- hra Farma (hospodarska zvirata)
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Environmentalni vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
e Kompetence k feSeni problému
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personalni
e Kompetence obcéanské
e Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Krajina, pfiroda a Zivotni prostfedi- pfirodni a kulturni krajiny, Zivotni

prostredi lidské spolecnosti

Rozpozna podle obrazku pfirodni a kulturni krajinu

Najde na mapé oblasti, ve kterych dany typ krajiny prevlada

Rozpozna v krajiné pozitivni a negativni vliv ¢innosti ¢lovéka

Vliv ¢lovéka a lidské spolec¢nosti na krajinu- vyuZiti pfirodnich zdroja a energie,
vyznam lesd a vodstva pro ZP, vyznam pld pro ZP ¢&lovéka, doprava a

cestovani ovliviiuji ZP

Uvede priklady pusobeni ¢lovéka na krajinu

Rozpozna zmény v pfirodé vytvorené clovékem ve svém nejblizsSim okoli

Uvede zpUsoby tézby vybranych strategickych surovin (hnédé a ¢erné uhli) a jejich vliv

na zmény v krajiné

Uvede pfiklady zdrojd energie

Vyjmenuje druhy dopravy

Popise vliv dopravy na krajinu

PUsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a lidskou spole¢nost, nase zdravi a

vliv ZP, civilizaéni choroby

Ve svém nejblizSim okoli pozoruje vliv na pretvareni krajiny

Usili o ochranu a rozvoj Zivotniho prostiedi- trvale udrZitelny rozvoj lidské
spole¢nosti, jak chranit a rozvijet ZP, moderni ochrana pfirody, co mGze kazdy

udélat pro Zivotni prostredi

Navrhuje zmény ve svém vlastnim Zivotnim stylu, které by pfispély k lepSimu postoji

vaci prirodé

Uvede pfiklady vyuZiti odpad

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Environmentalni vychova

9. rocnik

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Ekosystémy

zpracovani dreva — vyroba ru¢niho papiru

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

vliv dopravy na Zivotni prostredi -myslenkovd mapa

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vztah ¢lovéka k prostfedi — pfiprava projektu ke Dni Zemé
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